NERVIOS DEL MIEMBRO INFERIOR

PLEXO LUMBARY SACRO



|- PLEXO LUMBAR

Ramas anteriores de los primeros 4 nervios lumbares.

Nervio subcostal ( T12)

Ramos comunicantes

blancos y gris

Nervio iliohipogastrico

Nervio ilicinguinal

Situado a lo largo de los cuerpos
vertebrales, por delante de las apdfisis
costales, entre los fasciculos del
musculo psoas mayor.

Nervio genitofemoral

Nervio cutaneo lateral
femoral

Ramos comunicantes

gris

N. Musculos psoas \<'
/

Nervio femoral .u.,}

N. Obturador accesorio

Nervio obturader

B  Ovwisidn anterior
Diviside: posterior Tronco lumbosacro




Mixto. T,y L, .

Ramo abdominal (musculos de la pared inferior del 122 vértebra toracica

abddomen) y un ramo genital (region genital y piel -
. ) Y ; ( g g YP IEeEliEn 12 vértebra lumbar
superointerna del muslo)
\ L,, L;y L, . Articulacion de la
L,. Similar al iliohipogastrico. N. iliohipogéstrico cadera, musculo obturador

externo. Pectineo, aductor
largo, aductor corto y gracil.

Abdominal y genital. ‘\

Sensitivo. L2. Ramo femoral para los vasos iliacos
externos y area del triangulo inguinal; y ramo genital
para la region genital y genitales externos.

N. ilioinguinal

<«— N. genitofemoral N, obtiirsidor

N. femoral

Termina por un ramo gluteo en los tegumentos gluteos y N
de la cara posterior del muslo y un ramo femoralenla ¥ N.cutaneo g

cara anterolateral del muslo). femoral lateral

N. gluteo superior
N. glateo inferior

N. femoral
N. pudendo

Motor y sensitivo. L2,L3 y L4. Da ramos colaterales . b
destinado a la articulacion de la cadera, al musculo

obturador externo. Termina en una rama anterior destinada N. cidtico w7
a aductor largo, aductor corto y gracil. A veces tambien al (isquidtico) ‘ ‘ | -
pectineo. Y una rama posterior que inerva a pectineo, ™
obturador externo, articulacién de la cadera, aductor mayor
y aductor corto.

N. cutaneo femoral
posterior

Fig. 9-41. Plexo lumbosacro derecho y sus ramos. Vista anterior.



RAMOS COLATERALES DEL PLEXO LUMBAR N. cltineos _\/JT&

superiores 3 / \ A
TSN

N.
iliohipogastrico,
r. cutaneo lateral

Musculo cuadrado lumbar
Musculo psoas iliaco

Fascia glutea

N. clineos

RAMOS TERMINALES DEL PLEXO LUMBAR medios / % i
. . N. clineos L\

A. NERVIO ILIOHIPOGASTRICO O ILIOPUBICO inferiores

B. ILIOINGUINAL g —

C. CUTANEO FEMORAL LATERAL o NERVIO LATERAL DEL MUSLO M. aductor femoral

D. GENITOFEMORAL e Fosterior

E. OBTURADOR: N /A

F. FEMORAL M. graci] 1 Tracto iliotibial
R. gluteos del n. cutaneo Fig. 9-42. Inervacién superficial. Cara posterior de la region
femoral lateral glttea derecha.

R. femorales del n.
& cutaneo femoral lateral




NERVIO OBTURADOR

Ramos colaterales
Ramos articulares
Nervio del m. obturador externo
Ramos terminales:

1. Ramo anterior:

Musculo pectineo;

Musculo aductor largo;

Nervio del musculo aductor corto
Nervio del musculo gracil

2. Ramo posterior

Musculo obturador externo;
Articulaciéon de la cadera,
Aductor mayor,

Aductor corto.

Se comunica con el nervio femoral.

N. femoral A. femoral

A. circunfleja Lig. inguinal

femoral lateral
N. obturador

N. del vasto

lateral M. aductor corto
M. grécil

M. vasto M. aductor largo

lateral

A. femoral

A. descendente

medial ! de la rodilla
‘ / | N. safeno
M. vasto
intermedio X
M. aductor
mayor Hiato aductor
Rétula

(patela)

NERVIO FEMORAL
Raices L,, Ly y L,.

Ramos colaterales:

Ramos iliacos

Ramos del Psoas Mayor

Ramo de la arteria femoral

Ramo cutaneo femoral anterior lateral

Ramos terminales:

Nervio cutaneo anterior lateral,
Nervio cutdaneo anterior medial,
Nervio del musculo cuadriceps,
Nervio safeno.

Comunicaciones:

Entre ramificaciones terminales.

Con el nervio cutdneo femoral lateral.
Con el nervio obturador.

Con el nervio peroneo superficial.



M. psoas menor

M. iliaco

N. femoral M. psoas mayor
Lig. inguinal A. ilfaca externa
A. femoral V. iliaca externa

M. tensor de la

fascia lata V. femoral
Hiato safeno
M. pectineo
M. sartorio

M. safena magna

M. vasto lateral ———
M. aductor largo

M. recto femoral .
- M. gracil

Fig. 9-72. Contenido del tridngulo femoral derecho. Se muestran los principales elementos que pasan desde el abdomen hacia el
muslo por detrés del ligamento inguinal. Los vasos femorales forman un paquete vascular. El nervio femoral y sus ramas se ubican
lateral a la arteria femoral.



lI- PLEXO SACRO
Unidn del tronco lumbosacro con los ramos anteriores de los tres primeros nervios sacros.

L4 Tronco lumbosacro

W Divisién Anterior
Division posterior

Ramo comunicante gris

Nervio gluteo superior
(14,15,51)

Nervio glateo inferior
(L5,51,52)

Nervio espldacnico pélvico ( 52, 53, 54)

E N s

Nervio del musculo piriforme > _ 2.p 3
$1,52) A G F | AP

Nervio ciatico s
(14,15,51, S2,53)

AN

| Nervio del musculo elevador del ano y coccigeo (S3,54) |

Nervio pudendo ( $2,53,54) |

Nervio cutaneo perforante (S2,53) |

Nervio del misculo cuadrado femoral y del gemelo inferior
( L4,15,51)

Nervio del musculo obturador interno y del gemelo superior I Nervio cutaneo femoral posterior (S2,53) |
(L5,51,52)




M. gluteo
medio

M. gluteo
mayor
A. glitea
superior N. gliiteo
M. superior
piriforme
A. glutea M. gluteo
inferior Rer
N. gluteo M. gemelo
inferior superior
N. M. obturador
pudendo interno
N. cutaneo M. gemelo
femoral posterior inferior
M. cuadrado
M. obturador: PSHAGRE]
interno i
A. satélite del
Lig. n. ciatico
sacrotuberoso M. gliteo
mayor
N. ciatico —____ N. ciatico
(isquiatico) inferior (isquiatico)

= N. cuténeo

£

femoral posterior

Arteria y nervios de la region glutea derecha. Se seccioné el musculo gliteo mayor y se resecé una porcion.

Nervio ciatico

Emerge de la pelvis a través de la escotadura ciatica mayor,
inferiormente al piriforme.

Desciende por la region glutea entre el isquion vy el
trocanter mayor, lateralmente a la arteria glutea inferior
y al paquete de vasos y nervios pudendos.

En |la cara posterior del muslo acompanado por la arteria
satélite del nervio ciatico cubierto por la cabeza larga del
biceps hasta llegar al vértice superior de la fosa poplitea.



Lig. sacrotuberoso\

N. cutaneo femoral
posterior

A. circunfleja
femoral medial

N. del m.
semitendinoso

M. vasto lateral

M. aductor mayor

N. de la cabeza corta
del m. biceps femoral

M. semitendinoso

N. peroneo

M. semimembranoso (fibular) comun

M. biceps femoral

N. tibial N. peroneo

(fibular) comun

. Nervios profundos del muslo derecho. Vista posterior. Se secciond y retir6 la cabeza larga del musculo biceps femoral.

Nouhkwbh ek

RAMAS COLATERALES DEL NERVIO CIATICO

Nervio superior del semitendinoso
Nervio de la cabeza larga del biceps
Nervio inferior del semitendinoso
Nervio del semimembranoso
Nervio del musculo aductor mayor
Nervio de la cabeza corta del biceps
Rama articular de la rodilla.



RELACIONES DE LAS RAMAS TERMINALES DEL CIATICO EN EL HUECO O FOSA POPLITEA

M. semitendinoso M. biceps femoral

N. peroneo (fibular)

M. semimembranoso comun

A. poplitea

V. poplitea
M. plantar

N. tibial

Cabeza del peroné
M. gastrocnemio, (fibula)

cabeza medial

M. gastrocnemio,

: r
V. safena meno cabeza lateral

it

Proyeccién de los limites y el contenido de la fosa poplitea derecha en la superficie.

o



RAMAS TERMINALES DEL NERVIO CIATICO

M. semimembranoso M. biceps femoral,

NERVIO TIBIAL cabeza larga NERVIO PERONEO O
FIBULAR COMUN
N. ciatico
M. semitendinoso (isquiatico)
N. peroneo

A.y v. popliteas (fibular) comun

A. media de
la rodilla A. sup. lateral
de la rodilla
N. tibial
M. plantar

A. sup. medial
de la rodilla

M. gastrocnemio,
cabeza lateral

M. gastrocnemio,
cabeza medial

Diseccion profunda de la fosa poplitea. Vista posterior.



Tracto iliotibial

Rétula

N. peroneo (fibular) (patela)

comun

Cabeza — v
del peroné (fibula) ‘

Lig. rotuliano
(patelar)

N. peroneo (fibular)

N. cutaneo profundo

sural lat.

Tabique intermuscular
crural anterior

medial

R. comunicante /‘

peroneo (fibular)

\" | i

Fasciacrural —— _ MR

N. cutaneo sural —__|

N. peroneo (fibular)
superficial

M. peroneo
(fibular) largo

N. sural
M. tibial anterior

M. extensor largo
de los dedos

N. peroneo (fibular)
superficial

Maléolo lateral

Nervios peroneos. Vista lateral de |a pierna derecha.

NERVIO PERONEO (FIBULAR) COMUN
Inerva musculos y tegqumentos de la region anterolateral de la
pierna y region dorsal del pie.

RAMOS COLATERALES:

e Ramo articular de la rodilla

* Comunicante peronea (N. cutaneo sural)

e N. Cutaneo sural lateral

* N. Superiores del Tibial anterior: son 2, el n. del musculo
tibial anterior y del musculo extensor de los dedos.

RAMOS TERMINALES:
A- NERVIO PERONEQO SUPERFICIAL O FIBULAR SUPERFICIAL: Da:

Ramos colaterales a los 3 musculos peroneos (largo, cortoy 3°)
y a los tegumentos de la region del maléolo lateral; y

Ramos terminales: Nervios cutaneo dorsal medial y cutdneo
dorsal intermedio para dorso del pie y dedos, al terminar en los
nervios digitales dorsales.



Rétula (patela) ———

i

i i L AL
t—};glier?;t;llano ‘ 7 ; 7 \ Pata de ganso
M. tibial |
anterior M. gastrocnemio,

cabeza medial

N. peroneo
(fibular) profundo

M. peroneo
(fibular) largo
M. sdleo

N. peroneo

(fibular) superficial | g}geggegsor
_//3\' 1 dedo gordo

M. exiensor B

?éggsde ez \\‘R Retinaculo

/§ N sup. de los
Maleolo Y Ay m. extensores
lateral TR

Retinaculo inf. Maléolo medial

de los m.
extensores

M. tercer

|

peroneo (fibular) Y N k-

Fig. 9-104. Nervios peroneos (fibulares). Vista anterior de la
pierna derecha.

NERVIO PERONEO COMUN O NERVIO FIBULAR COMUN

B- NERVIO PERONEQO PROFUNDO:

Da:

- Ramos colaterales musculares para el grupo anterior de la pierna
(tibial anterior, extensor de los dedos, extensor del dedo gordo y 3¢
peroneo);

- Ramo articular para la talocrural.

Sus ramas terminales son:

1, ramo lateral, lamado nervio de los extensores, destinada a los
musculos extensor corto de los dedos y extensor corto del dedo gordo;

2, ramo medial, destinado a los tegumentos del metatarso (espacios
interdseos)



N. peroneo

N. peroneo (fibular) (fibular) profundo

superficial

A. tibial anterior

Tenddn del m. extensor

largo del dedo gordo Tendén m.

tibial anterior

Tendon del m. extensor
largo de los dedos Ramo del m. extensor

corto de los dedos

A. dorsal del pie
M. extensor corto
de los dedos

R. para el 2° m.
interoseo

R. para el 1" m.
interéseo

Nervios peroneos (fibulares), ramos terminales. Vista dorsal del pie derecho.

RAMAS TERMINALES

NERVIOS PERONEOS SUPERFICIAL Y PROFUNDO

El nervio peroneo o fibular superficial es el ramo de
bifurcacion lateral del nervio peroneo comun. Desciende
aplicado sobre la cara lateral del peroné, perfora la fasciay
se hace subcutaneo. Termina dando ramos cutaneos
dorsales y constituye los nervios digitales dorsales mediales
e intermedios.

El nervio peroneo o fibular profundo, es el ramo de
bifurcacion medial del nervio peroneo comun. Nace
aplicado al peroné pero desciende luego profundamente
adosado a la membrana interdsea de la pierna, junto a la
arteria tibial. En el tobillo discurre por debajo del retinaculo
de los extensores. Termina profundamente en las
articulaciones y en los espacios interdseos del metatarso.

Y se une a los nervios digitales dorsales que derivan del
peroneo superficial.



M. gracil

3 M. biceps
M. semitendinosow \! femoral
M. semimembranoso~/§ N. peronec

(fibular) comun

M. plantar
M. gastrocnemio,

cabeza medV'\? b\
M. popliteo

Anillo tendinoso // ,
del m. sdleo

M. gastrocnemio,
cabeza lateral

M. soleo

M. tibial
posterior

N. tibial

M. flexor largo
del dedo gordo

M. flexor largo

de los dedos M. peroneo

(fibular) corto
M. peroneo
i (fibular) largo

J T Maléolo

|

Maléolo medial

lateral

Tenddn
calcaneo

Fig. 9-102. Nervio tibial. Vista posterior de la pierna dere-

NERVIO TIBIAL

Rama de bifurcacion medial del nervio ciatico. Mas voluminoso que el
peroneo comun.

Destinado a los musculos posteriores de la pierna y de la planta del piey
a los tegumentos plantares.

Desde el angulo inferior de la fosa poplitea, discurre profundo el arco del
soleo, desciende vertical hasta el canal calcaneo y se divide en dos ramos:
los nervios plantares medial y lateral.

Ramos colaterales:

* Anivel popliteo:
* Ramos musculares: gastrocnemios, séleo, plantar, popliteo y
membrana interdsea.
* Ramos articulares posteriores de la rodilla
* Ramos cutdneo sural medial (cara posterior de la pierna)
* Anivel de la pierna:
* Ramos musculares: tibial posterior, flexor largo de los dedos,
flexor largo del dedo gordo. A veces también al m. sdleo.
* Ramo articular, para la articulacion talo crural.
* Ramo calcdneo medial, sensitivo, piel de la region medial y
posterior del talon. A veces la planta del pie (n. cutaneo plantar).



M. flexor
corto de los dedos

A. plantar lateral
A.y n. plantares P

mediales

N. plantar lateral

Tendén del m. flexor ﬁ\

largo de los dedos M. cuadrado plantar

] N. plantar lateral,

A. plantar medial, r. profunda

r. profunda
P N. plantar lateral,

r. superficial

N. digitales plantares
comunes

M. flexor largo
del dedo gordo

RAMAS TERMINALES DEL NERVIO TIBIAL
Bifurcacion del n. Tibial posteriormente al maléolo medial o mas
inferiormente, en el canal calcaneo.
1- Nervio Plantar Medial:
Ramos Colaterales:

 Ramos cutaneos: tegumentos del talon y parte medial plantar.

* Ramos articulares: articulaciones vecinas del pie (tarso)

 Ramos musculares: abductor y flexor corto del dedo gordo,
flexor corto de los dedos y cuadrado plantar.

Ramos terminales: ramo medial y ramo lateral dan origen a:

* Nervios digitales plantares comunes (cara plantar de los
dedos)

2- Nervio Plantar Lateral:

Ramos colaterales:

* Musculares: cuadrado plantar, abductor del dedo pequefio.

Ramos terminales. Son dos:

* Ramo superficial: nervios digitales plantares.

* Ramo profundo: musculos lumbricales, aductor del dedo
gordo, e interdseos plantares y dorsales.

Fig. 9-128. Nervios plantares lateral y medial. Vista plantar del pie derecho. Se retiraron la aponeurosis plantar y el musculo fle-
xor corto de los dedos.

3- Inervacion de los dedos. Tegumentos de los dedos.




N. femoral, r. cutdneos
femorales anteriores

N. safeno, r.
infrarrotuliano
(infrapatelar)

N. safeno

N. peroneo
(fibular) comun,
n. cutaneo
sural lateral

N. peroneo
(fibular) superficial

N. cutdneo
dorsal lateral

#

N. peroneo (fibular)
profundo

N. cutédneo femoral
lateral

N. cutdneo femoral

posterior

N. sural

V. safena menor

N. cutaneo dorsal
lateral

N. plantar lateral

N. plantar medial

Fig. 9-105. Nervios y venas superficiales de la pierna derecha. A. Vista anterior. B. Vista posterior.



N. iliohipogéstrico,
r. cuténea anterior

N. iliohipogastrico,
r. cutanea lateral ,
N. genitofemoral,

r. femoral

N. cutaneo

femoral lateral /-N. genitofemoral,
r. genital

N. ilioinguinal

N. femoral, r. cutaneas
femorales anteriores

N. obturador, r. cutdnea

. N. sural, r. infrarrotuliana
; i I
N. peroneo (fibular) [mtpe
comun, n. cutaneo
sural lateral i |
R |\ N. safeno

N. sural

Jc N. peroneo (fibular)
B profundo

A

Fig. 9-45. Vista anterior del miembro inferior derecho. A. Dermatomas. B. Areas de inervacion periférica cuténea.



N. cltineos superiores

N. ilichipogastrico,
N. clineos r. cutanea lateral

medios

N. cliineos inferiores

7—N. cutaneo femoral
lateral

N. cutaneo femoral
posterior

N. obturador,

r. cutanea ) 3
N. peroneo (fibular) comun,

n. cutaneo sural lateral
N. safeno

N. tibial,
n. cutéaneo sural medial

N. sural

‘N. plantar medial,
r. cutanea

A B

Fig. 9-66. Vista posterior del miembro inferior derecho. A. Dermatomas. B. Areas de inervacion periférica cutanea.



