
GÉNERO (IDENTIDAD SEXUAL)



Identidad de género: 

a los 2 ½ años aprox.  

 Hay un convencimiento interno de que son 
nenes o nenas (unido a atributos externos pero, 
sabiendo interiormente que son nenes o nenas). 

 Utilizan adecuadamente la etiqueta verbal  
que corresponde a su género, basándose en 
aspectos visibles como peinados, ropa, adornos.



Estabilidad de género: 

4 a 5 años aprox. (estable a lo largo del tiempo)

 Saben que si son nenes, cuando sean grandes van 
a ser hombres (papás), y las nenas serán mujeres 
(mamás).  Pero pueden dejar de serlo si cambian los 
atributos externos. 
 Se vuelven muy rígidos en cuanto a lo que hacen, 
los colores, lo que juegan “no porque eso es de 
nene/a”.  Temor a cambiar exteriormente, porque 
puede llegar a cambiar su condición. 



Constancia de género: 

de 6 a 7 años. Se vuelven más flexibles

 Consiste en saber que es nene o nena, y a 
pesar de que cambien los atributos externos  (por ej 
nene con pelo largo y aritos) van a seguir siendo lo 
que son; se relajan porque están seguros.
 La resolución del complejo de Edipo en la etapa 
fálica forma el género. Se forma la imagen 
interiorizada, introyectada del padre del mismo sexo, 
logrando la identidad sexual.
 La adquisición de constancia de género está 
relacionada tanto con los avances del desarrollo 
cognitivo como en la experiencia social.






