
 

Facultad de Ciencias de la Salud. Carrera de fonoaudiología 

Curso de nivelación de Matemática 

 

 

1 
 

Clase 2: Proporcionalidad. Porcentaje. Regla de tres simples. 

Notación Científica y Conversión de Unidades. 

Proporcionalidad 

 

 

 

 

 

 De 20 jóvenes, 19 tiene celulares: 
19

20
  

→ Se necesita 4 tazas de agua por cada 1,5kg de harina: 
4

1,5
 

→ El segmento es 2
1

3
= 2, 3̂ del palito: 

2,3̂

1
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Cuando un fonoaudiólogo realiza un análisis acústico de la voz, el software toma 

"muestras" de sonido a una velocidad constante. La cantidad de muestras totales 

es directamente proporcional al tiempo que dure la grabación. 

A una frecuencia de muestreo estándar (44.100 muestras por cada segundo), si 

grabas más tiempo, obtendrás proporcionalmente más muestras. 

Tiempo de grabación (x) Cantidad de muestras (y) Razón (
𝒚

𝒙
= 𝒌) 

1 segundo 44.100 44.100 

2 segundos 88.200 44.100 

5 segundos 220.500 44.100 
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Propiedad fundamental de las proporciones

 

También se cumple las siguientes propiedades 

𝐴

𝐵
 =

𝐶

𝐷
 si y solo si 

𝐷

𝐵
=

𝐶

𝐴
 o 

𝐶

𝐴
=

𝐵

𝐷
 

 

𝐴

𝐵
 =

𝐶

𝐷
 si y solo si 

𝐵

𝐴
=

𝐷

𝐶
 

 
Si hay algo que no se comprende o no está bien explicado, te invitamos a ver el siguiente video 

Razones y proporciones, proporcionalidad: https://www.youtube.com/watch?v=Dh5nFiLjBB8 

 

4. Durante 2019, época de pandemia, el MEC lanzo unos cuadernillos para las escuelas primarias, y 

aparecieron los siguientes ejercicios para resolver como proporcionalidad directa 

"Joaquín que hoy cumple un año ya tiene seis dientes, ¿cuántos dientes tendrá a los 40 años?". 

"Cuando cumplió 2 años Silvina pesaba 16 kilos, ¿cuántos kilos pesa hoy que cumple 30 años?". 

"Un equipo de hándbol hizo 48 goles en dos partidos, ¿cuántos goles hará en cuatro partidos?". 

¿Son casos de proporcionalidad directa? Justifica tu respuesta 

https://www.youtube.com/watch?v=Dh5nFiLjBB8
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Métodos de resolución de proporcionalidad directa 
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Porcentaje 
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  Actividades 

 

12. Resuelve el siguiente problema, recuerda escribir los datos, el planteo y cálculos, y la respuesta final. 

(a) Frecuencia Respiratoria en Reposo: Si una persona en reposo realiza 12 inspiraciones en 1 minuto, 

¿cuántas inspiraciones realizará en un periodo de 5 minutos manteniendo el mismo ritmo? 

(b) Volumen Corriente: Un adulto promedio introduce 500 ml de aire en sus pulmones en cada 

inspiración normal. ¿Qué volumen de aire (en ml) habrá ingresado a sus pulmones después de 8 

inspiraciones? 

(c) Consumo de Oxígeno (𝑶𝟐): En estado de reposo, el cuerpo de un joven consume 250 ml de oxígeno 

por minuto. ¿Cuánto tiempo (en minutos) tardará su cuerpo en consumir un total de 1250 ml de 

oxígeno? 

(d) Ritmo Respiratorio: Si un paciente en el hospital realiza 180 respiraciones en 15 minutos, ¿cuántas 

respiraciones está realizando por cada 1 minuto? 

(e) Suministro de Oxígeno Médico: Un tanque de oxígeno portátil suministra 2 litros de aire por minuto. 

Si el tanque tiene una capacidad total de 48 litros, ¿cuántos minutos durará el suministro antes de 

agotarse? 
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(f) Capacidad Vital y Bostezos: Durante un bostezo profundo, una persona puede inhalar hasta 3000 ml 

de aire. Si esta cantidad equivale exactamente a 6 inhalaciones normales, ¿cuántos ml de aire contiene 

una sola inhalación normal? 

(g) Intercambio Gaseoso: Durante una caminata suave, los pulmones de un excursionista intercambian 

32 litros de aire en 4 minutos. ¿Cuántos litros de aire intercambiarán si camina durante 10 minutos al 

mismo paso? 

(h) Volumen Diario: Se estima que una persona inhala 9000 litros de aire en un día (24 horas). ¿Cuántos 

litros de aire inhala durante una jornada de sueño de 8 horas? 

(i) Frecuencia Cardíaca: El corazón de un adulto en reposo late aproximadamente 72 veces en un 

minuto. ¿Cuántas veces latirá en un periodo de 15 minutos si se mantiene el mismo ritmo? 

(j) Glóbulos Rojos: En un pequeño volumen de 1mm³ de sangre hay unos 5,000,000 de glóbulos rojos. 

¿Cuántos glóbulos rojos habrá en una muestra de 4mm³? 

(k) Oxigenación Sanguínea: En estado de reposo, el cuerpo utiliza unos 250 ml de oxígeno por minuto. 

¿Cuántos minutos tardará el cuerpo en utilizar 2000 ml de oxígeno? 

(l) Rendimiento de Desinfectante Hospitalario: Para esterilizar el instrumental quirúrgico, se utiliza 

una solución desinfectante que requiere mezclar 30 ml de concentrado por cada 2 litros de agua 

destilada. Si el personal de limpieza necesita preparar una tina con 12 litros de agua, ¿qué cantidad de 

concentrado debe añadir? 

(m) Dosificación de Jarabe Pediátrico: Un medicamento antitérmico indica que se deben administrar 5 

ml de jarabe por cada 10 kg de peso corporal del niño. Si un paciente pediátrico pesa 25 kg, ¿cuántos 

mililitros de jarabe se le deben administrar? 

(n) Concentración de Suero Fisiológico: Un suero fisiológico estándar tiene una concentración de sal 

del 0,9%. Esto significa que hay 0,9 gramos de sal por cada 100 ml de solución. Si un paciente recibe 

500 ml de suero, ¿cuántos gramos de sal ingresaron a su cuerpo? 

(o) Eficacia de una Vacuna: En un estudio clínico, una vacuna demostró tener una eficacia del 95%. Si 

se vacunan 2,000 personas, ¿cuántas de ellas se espera que queden protegidas contra la enfermedad? 

(p) Grasa Corporal: Un nutricionista determina que un paciente de 85 kg tiene un 22% de grasa corporal. 

¿Cuántos kilogramos del peso total del paciente corresponden estrictamente a tejido graso? 

(q) Recuperación Post-Operatoria: En un hospital, el 80% de los pacientes operados de la vesícula 

reciben el alta en menos de 24 horas. Si este mes se operaron 65 personas, ¿cuántas se fueron a casa 

antes de cumplir el día de internación? 
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(r) Nivel de Glucosa: Tras un tratamiento, el nivel de azúcar en sangre de un paciente diabético bajó un 

15%. Si su nivel inicial era de 180 mg/dL, ¿cuántos mg/dL disminuyó su glucosa? 

(s) Capacidad Pulmonar: Un fumador tiene una capacidad pulmonar que es el 70% de la capacidad de 

una persona sana. Si una persona sana tiene una capacidad de 6 litros, ¿cuál es la capacidad pulmonar 

del fumador en litros? 

(t) Quemaduras y la "Regla de los 9": En emergencias, se estima que un brazo adulto representa el 9% 

de la superficie corporal total. Si un paciente tiene quemaduras en ambos brazos, ¿qué cantidad de 

superficie corporal (en cm²) está afectada si su superficie total es de 18,000 cm²? 

(u) Glóbulos Blancos (Leucocitos): En un análisis de sangre, se descubre que el 60% de los glóbulos 

blancos son neutrófilos. Si el paciente tiene un total de 8,000 glóbulos blancos por microlitro, ¿cuántos 

de ellos son neutrófilos? 

(v) Dosis de Jarabe: Un frasco de jarabe pediátrico contiene un 5% de principio activo. Si el frasco es de 

120 ml, ¿cuántos mililitros de ese frasco son puramente medicamento (principio activo)? 

(w) Ocupación Hospitalaria: Un hospital tiene un total de 250 camas. Si debido a una epidemia estacional 

el 92% de las camas están ocupadas, ¿cuántas camas están siendo utilizadas actualmente? 
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Notación científica y Conversión de Unidades. 
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9. Se estima que el cerebro humano tiene 1011 neuronas. ¿Cómo se escribe este número en forma estándar? 

10. El cuerpo de un adulto promedio contiene aproximadamente 30000000000000 de glóbulos rojos. ¿Cómo 

se expresa esta cantidad en notación científica? 

11. El grosor de una hebra de ADN humano es de aproximadamente 0.0000000025 metros. ¿Cuál es su 

representación correcta en notación científica? 

12. El corazón humano late unas 1,15 ∙ 105 veces al día. ¿A qué número entero equivale esta cifra? 

13. Un glóbulo blanco tiene un diámetro de unos 0.000012 metros. ¿Cómo se expresa esta cantidad en notación 

científica? 

14. En fonoaudiología, para que un sonido sea percibido por el oído humano, la presión sonora mínima (umbral 

de audición) es de aproximadamente 0.00002 Pascales (Pa). ¿Cómo se expresa este valor en notación 

científica? 
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  Actividades 

1.  ¿Cuántos segundos tiene un día? ¿y un año? Exprésalo en notación científica 

2.  ¿Cuántos lapiceros hacen falta para llegar desde la Tierra hasta la Luna si los ponemos uno a continuación 

de otro? Suponer que la distancia Tierra-Luna es de 4 ∙ 108m y que un lapicero mide 15cm.  

3. En una prueba de audiometría, se detecta que un paciente tiene un umbral de audición en una frecuencia 

cuya longitud de onda es de 0.000135 kilómetros. Expresa esta medida en metros usando notación científica. 

4. Un fonoaudiólogo analiza una señal acústica con un período de 2,5 ∙ 10−3segundos. ¿A cuántos 

milisegundos (ms) equivale este valor en notación estándar? 

5. Realiza los siguientes cambios de unidades 

MASA 

 

LONGITUD 

 

CAPACIDAD 

 

TIEMPO 

 

VOLUMEN

 

VELOCIDAD 

 

 

      

 

 


