ARTICULACIONES DE LA PELVIS
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SINFISIS PUBIANA

Es una anfiartrosis o diartroanfiartrosis.

Linea pectine
Superficies articulares: Cresta del pubis

- borde interno de las laminas cuadrilateras del pubis. Tubérculo del pubis
- Forma elipticas, 3 cm x 12 mm. Su eje mayor inclinado de
adelante atras.

- Cubiertas de cartilago.

Sinfisis del pubis

Ligamento
superior
del pubis

Medios de union:

- Disco interpubico (interoseo) fibrocartilago mas ancho
adelante.

- Manguito fibroso periférico que rodea al disco. Cuenta con 4
porciones o ligamentos:

1- Ligamento posterior del pubis, membrana fibrosa, continuidad
del periostio de un pubis a otro.

2- Ligamento superior del pubis, haz fibroso, denso y resistente.
3- Ligamento anterior del pubis: muy grueso y denso, formado
por fibras transversales, verticales y oblicuas que proceden de los ——
tendones de los musculos aductores y abdominales: masa

tendinosa o fibrosa prepubica.

4- Ligamento inferior del pubis o “ligamento arqueado”: Aguijero obturador Rama inferior del pubis
voluminoso y arqueado en continuidad con el disco interpubico.

Ligamento
arqueado
Rama isquiatica del pubis




B- ARTICULACIONES SACROILIACAS

No se parece a ninguna otra articulacion. Originariamente tiene carateristicas sinoviales, tanto que en el feto
y nifo podria clasificarse como una condilea. En el adulto se vuelve una anfiartrosis y en el anciano se
transforma en una sinartrosis. Superficies articulares:

- Caras auriculares: sacro e ilion.

-cara auricular sacro excavada por un canal limitado por dos bordes convexos con aspecto de rodete.

-cara auricular del ilion, abultamiento eliptico con forma de

medialuna limitado pos dos surcos. pr N
- Revestidos de cartilago (profundo) y fibrocartilago llion g Lig. sacroiliaco post
(superficial) \ﬁ N
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1- plano superficial: ilioarticulares (cresta iliiaca-cresta e jif‘
sacra intermedia) LPSSS  Sacro
2- plano medio o iliotransverso (cresta iliaca-cresta sacra 5 /' ' 5‘:
lateral) A
3- plano profundo: ligamento sacroiliaco interéseo o axil. ———y \_ Lig. sacroiliaco ant.

4- llgamentos iliolumbares: haces iliotransversos L4 y I-5' Articulacion sacro iliaca, corte horizontal, vista superior. ,,’\
Membrana sinovial. @



C- LIGAMENTOS SACROESPINOSO Y SACROTUBEROSO

Bandas fibrosas, anchas y resistentes G S , Ligg. sacroiliacos posteriores
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\ Lig. sacrococcigeo ™ Lig. sacroespinal

posterior profundo

falciforme

Lig. sacrococcigeo ) )
posterior superficial Lig. pubico inferior

Termina en el borde medial del isquion.
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SACROESPINOSO O SACROCIATICO MENOR

Lamina fibrosa, triangular y delgada.

Deriva del musculo coccigeo con el que se confunde.

Inserciones: /
'

Desde el borde lateral de las dos uUltimas vertebras 4]

sacras y las 2 o 3 primeras coccigeas Sacro

N )

Termina en el vertice de la espina ciatica.
Espina
ciatica

. s - . Coccix
Ambos ligamentos sacrociaticos dividen el espacio
de la pelvis en dos orificios:

Orificio superior, el AGUJERO CIATICO MAYOR que se corresponde con
la escotadura ciatica y da paso al piriforme, nervio ciatico,cutaneo
femoral posterior,pudendo y nervio obturador interno.

Orificio inferior, mas pequeno, en relacion con la escotadura ciatica menor,
atravesado por musculo obturador interno y vasos y nervios pudendos.




D- MEMBRANA OBTURATRIZ

Lamina fibrosa que cubre el agujero obturador, se inserta en su contorno y en los tubérculos obturadores.
Proporciona estabilidad a la pelvis, da insercion a los musculos obturadores interno y externo, facilita el paso
de los vasos y nervioss de la pelvis al miembro inferior.
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