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MUSCULOS DEL MMII

 Musculos de la pelvis- region glutea

* Mdusculos del muslo: anteriores, mediales y posteriores

e Mdusculos de la pierna: anteriores, laterales y posteriores
e Mdusculos del pie




» M. Psoas mayor
» M. lliaco
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M. Psoas mayor
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Ancho y grueso en forma de abanico que ocupa toda la fosa iliaca

Origen: fosa iliaca, labio interno dela cresta iliaca

Insercion: vértice del trocanter menor




122 vértebra toracica

12 vértebra lumbar

122 costilla

M. psoas mayor

Cresta iliaca

M. iliaco

Lig. sacroespinoso

M. iliopsoas

Trocanter
mayor

Trocanter

menor Sinfisis del pubis

Lig. inguinal

Fig. 9-33. Vista anterior de la pelvis y la columna vertebral lumbar. Masculos psoas mayor e iliaco.




Plano Profundo:

» Gluteo menor

» Piriforme

» Gemelo superior
» Obturador interno
» Gemelo inferior

» Obturador externo
» Cuadrado femoral

Plano Medio:

> Gluteo medio

Plano Superficial:

» Gluteo mayor
> Tensor de la fascia lata



Plano Profundo:

» Gluteo menor

» Piriforme

» Gemelo superior
» Obturador interno
» Gemelo inferior

» Obturador externo
» Cuadrado femoral




GLUTEO MENOR

Grueso aplanado triangular

PIRIFORME

Alargado aplanado triangular

GEMELO SUPERIOR
carnoso

OBTURADOR INTERNO
Aplanado, en abanico

GEMELO INFERIOR
carnoso

OBTURADOR EXTERNO
Aplanado y triangular

CUADRADO FEMORAL

Cuadrilatero aplanado grueso

Cara glutea del ileon (cara lateral)
anterior a la linea glutea anterior

Vertebras sacras 2-3-4

Espina ciatica
debajo del lig sacroespinoso

Parte interna de la membrana
obturatriz, cara interna de rama
isquiopubiana

Tuberosidad isquiatica
arriba del lig sacrotuberoso

Cara externa del marco que rodea el
agujero obturado

Cara lateral de la tuberosidad
isquiatica

Trocanter mayor
borde anterior

Trocanter mayor
borde superior

Trocanter mayor
Cara medial

Trocanter mayor
Cara medial
Debajo del piriforme

Trocanter mayor
cara medial

Fosa trocanterica del
trocanter mayor

Trocanter mayor y linea
intertrocanterica

Abductor del musloy
rotador medial

Rotador lateral
Abductor del muslo

Rotador lateral

Rotador lateral

Rotador lateral

Rotador lateral

Rotador lateral
aductor




Plano Medio:
» Gluteo medio

Plano Superficial:
» Gluteo mayor

> Tensor de la fascia lata 9"
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Plano Medio:

» Gluteo medio

Plano Superficial:
» Gluteo mayor

> Tensor de la fascia
lata




Grupo muscular anterior
» Cuadriceps

»Sartorio

Grupo muscular medial
» Gracil

» Pectineo

» Aductor largo

» Aductor corto

» Aductor mayor
Grupo muscular posterior
» Semimembranoso

» Semitendinoso

> Biceps femoral




Grupo muscular anterior

» Cuadriceps
» Sartorio
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VASTO INTERMEDIO

VASTO LATERAL

VASTO MEDIAL

RECTO FEMORAL

SARTORIO
(plano superficial)

Cara anterior y medial y bordes
lateral y medial del cuerpo del
fémur

Labio lateral de la linea aspera'y
trocanter

Labio medial de la linea aspiray
rama medial de trifurcacion

(cabeza recta)Espina iliaca
anteroinferior,

(cabeza refleja) surco
supraacetabular

Espina iliaca anterosuperior

Tendodn del musc
cuadriceps-rotula-
Tendon rotuliano a
la tuberosidad de la
tibia

Extensor de la pierna
sobre el muslo

Flexiona la pierna
sobre el muslo
Flexiona el muslo
sobre la pelvis

Cara medial de la
tibia en su extremo
superior




Grupo muscular medial
» Aductor Mayor

> Aductor Corto \!

» Aductor Largo \

> Pectineo
> Gracil




Grupo muscular posterior
» Semimembranoso (isquion-tibia)
» Semitendinoso

» Biceps femoral g







* Laterales
e Posteriores superficiales
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M. recto femoral
M. vasto lateral

Tracto iliotibial

Lig. rotuliano

Tuberosidad de la
tibia
M. tibial anterior

M. peroneo
(fibular) largo

Maléolo lateral

M. tercer peroneo
(fibular)

M. gracil
M. sartorio

M. vasto medial

Roétula

Pata de ganso

M. gastrocnemio,
cabeza medial

M. soéleo

Tibia

M. extensor largo
del dedo gordo

Maléolo medial

Fig. 9-94. Musculos superficiales del compartimento ante-
rior de la pierna derecha. Vista anterior.










Grupo muscular lateral
> Peroneo corto
» Peroneo largo




* Laterales
e Posteriores superficiales




Grupo muscular posterior
Plano profundo:

»> Popliteo

»> Flexor largo de los dedos

> Tibial posterior

»> Flexor largo del dedo gordo




POPLITEO

FLEXOR LARGO DE LOS
DEDOS

TIBIAL POSTERIOR

FLEXOR LARGO DEL DEDO
GORDO

Epicondilo lateral del
fémur

Cara posterior de la
tibia por debajo de la
linea del séleo

Cara posterior de la
tibia, membrana

interdsea y cara medial
del peroné

cara posterior
del peroné membrana
interdsea

Cara posterior de tibia
encima de la linea del
soleo

Base de la 2da falange
de 2do a 5to dedo

Tuberosidad del
navicular, tres huesos
cuneiformes

y base del 2do, 3ery 4to
metatarsiano

Falange distal
del dedo gordo

Flexion y rotacion
medial de la pierna
sobre el muslo

Flexion plantar,
supinacion y flexion
plantar de los 4 ultimos
dedos del pie

Flexidn y supinacion
plantar

Flexion plantary
supinacion del
dedo gordo;




Compartimiento posterior superficial
» Triceps sural:

o Gastrocnemios

o Soleo

> Plantar




Triceps
sural

Gastrocnemio

Cabeza Encima del condilo

lateral

Cabeza Encima del condilo
medial femoral medial, por

Tuberosidad

femoral lateral del calcaneo

Tuberosidad
del calcéneo
detras y debajo del

tubérculo del aductor

mayor

Tuberosidad

Porcién posterolateral
del calcéneo

de la cabeza y cuello
del peroné, labio infe-
rior de la linea del
soleo de Ia tibia, por
debajo de la insercién
del musculo popliteo,
y tercio superior de la
cara posterior de la
tibia

Encima del condilo  Tuberosidad
femoral lateral, capsula calcénea junto
de la rodilla y tendén  al tendon del
de origen de la cabeza calcaneo
lateral del gastrocne-

mio

Nervio tibial

Mervio tibial

Principal flexor
plantar del pie.
Accesoriamente,
rotacién medial
del pie y flexién
de la pierna sobre
el muslo

Principal flexor
plantar del pie.
Accesoriamente,
rotacion medial
del pie y flexion
de la pierna sobre
el muslo

Principal flexor
plantar del pie.
Accesoriamente,
rotacién medial
del pie y flexion
de la pierna sobre
el muslo

Flexion plantar del
pie




M. gastrocnemio, M. plantar
cabeza medial

M. gastrocnemio,
cabeza lateral

Tendon del m.

semimembranoso F : ‘ Tenddn del m.
: biceps femoral

Arco tendinoso
del m. séleo

Tendon del
m. plantar

Fig. 9-90. Fondo de la fosa poplitea derecha. Vista posterior.
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