
Apunte clase N°2 DSI  
 
Principios fundamentales de la DSI en el ámbito de la salud 
 
1. Dignidad de la persona humana 
 
Un paciente con una enfermedad terminal tiene derecho a recibir cuidados paliativos que respeten su 
dignidad, evitando prácticas que lo cosifiquen o lo traten como una carga para la sociedad. 
 
2. Bien común 
 
Un sistema de salud debe garantizar que todos los ciudadanos tengan acceso a tratamientos y 
medicamentos esenciales, sin exclusiones por su condición socioeconómica. 
 
3. Solidaridad 
 
Un médico voluntario en una zona rural atiende a pacientes que no pueden pagar una consulta, 
asumiendo un compromiso de servicio hacia los más vulnerables. 
 
4. Subsidiaridad 
 
Un hospital comunitario tiene autonomía para decidir cómo gestionar sus recursos y responder a las 
necesidades específicas de la población local, en lugar de depender exclusivamente de políticas 
centralizadas. 
 
5. Cuidado de la Creación 
 
La contaminación ambiental y el cambio climático afectan la salud de millones de personas. Un 
hospital que reduce su huella ecológica y promueve el uso de energías limpias contribuye tanto a la 
salud pública como al cuidado de la creación. 
 
Modelos de sistemas de salud  
 
Doctrina Social de la Iglesia (DSI) 
 
Principios: Dignidad humana, bien común, subsidiaridad y solidaridad. 
 
Un hospital católico en un país con fuerte influencia de la DSI se organiza como una institución sin 
fines de lucro. Su misión principal es garantizar el acceso universal a la salud, priorizando a los más 
vulnerables. Se financia con aportes del Estado, donaciones privadas y un sistema de pagos solidario 
donde quienes tienen más recursos contribuyen para aquellos que no pueden pagar. Se respeta la 
objeción de conciencia y se promueve una medicina humanizada, con un enfoque integral del paciente 
(biopsicosocial y espiritual). 
 
 
Capitalismo Liberal 
 
Principios: Libre mercado, competencia, mínima intervención estatal. 



 
En un país con un sistema de salud totalmente privado, los hospitales y clínicas funcionan como 
empresas. Los ciudadanos contratan seguros médicos según su capacidad económica. La competencia 
entre prestadores busca mejorar la calidad, pero quienes no pueden pagar quedan sin acceso a 
tratamientos avanzados. Las compañías aseguradoras pueden rechazar pacientes con enfermedades 
preexistentes o establecer costos elevados según el riesgo del asegurado. 
 
 
Estado de Bienestar (Capitalismo con intervención del Estado) 
 
Principios: Economía de mercado con fuerte regulación estatal, acceso universal a derechos básicos. 
 
Un país con un sistema de salud público financiado por impuestos garantiza la cobertura médica para 
todos sus ciudadanos. Los hospitales públicos ofrecen atención gratuita o de bajo costo, mientras que 
existen opciones privadas para quienes desean servicios adicionales. El Estado regula los precios de 
medicamentos y la formación de profesionales para garantizar equidad y calidad en la atención. 
 
 
Modelo Socialista (Comunismo) 
 
Principios: Propiedad estatal de los medios de producción, igualdad absoluta, eliminación de las 
clases sociales. 
 
En un país comunista, el sistema de salud es completamente estatal. No existen hospitales privados ni 
seguros médicos. Todos los médicos son empleados del gobierno y reciben un salario fijo. La atención 
médica es gratuita, pero debido a la falta de competencia y eficiencia, pueden existir largas listas de 
espera y escasez de insumos médicos. Las decisiones sobre tratamientos y distribución de recursos 
están centralizadas en el gobierno. 
 
Modelo Anarquista 
 
Principios: Ausencia de Estado, autogestión comunitaria. 
 
En una sociedad organizada bajo principios anarquistas, no hay un sistema de salud gestionado por el 
Estado. En su lugar, las comunidades crean redes de atención médica voluntaria. Médicos, enfermeros 
y terapeutas trabajan de manera cooperativa y ofrecen servicios según las necesidades locales. Los 
tratamientos y medicinas se obtienen mediante intercambio, donaciones o producción comunitaria. Si 
bien esto fomenta la solidaridad, puede haber falta de tecnología avanzada y desigualdad en la calidad 
de atención según la capacidad organizativa de cada comunidad. 
 
 
 
 
 
 



Criterio Doctrina 
Social de la 

Iglesia (DSI) 

Comunismo Capitalismo 
Liberal 

Socialdemocraci
a 

Anarquismo 

Visión de 
la 
persona 
humana 

Dignidad 
inviolable de 
cada ser 
humano, 
creado a 
imagen de 
Dios. 
Persona 
integral 
(cuerpo, 
mente y 
espíritu). 

El individuo 
está 
subordinado 
al colectivo. 
Su valor 
depende de 
su rol en la 
producción. 

El individuo 
es autónomo y 
su éxito 
depende del 
mercado. 

Persona con 
derechos 
garantizados por 
el Estado. 
Equilibrio entre 
individuo y 
sociedad. 

Autonomía total 
del individuo sin 
estructuras de 
poder. 

Bien 
común 

Central en la 
organización 
social. El 
desarrollo 
personal y 
social deben 
estar 
armonizados. 

Se persigue 
un bien 
común 
basado en la 
igualdad 
absoluta, 
pero a costa 
de la libertad 
individual. 

El bien común 
es 
consecuencia 
del éxito 
individual en 
el mercado. 

El bien común se 
logra mediante la 
regulación estatal 
y el Estado de 
bienestar. 

El bien común 
surge 
espontáneament
e sin 
intervención 
estatal. 

Propieda
d privada 

Es un 
derecho, pero 
con una 
función 
social (debe 
beneficiar a 
todos). 

No existe 
propiedad 
privada; los 
bienes son 
del Estado o 
la 
comunidad. 

Derecho 
absoluto a la 
propiedad 
privada, con 
mínimas 
restricciones. 

Se reconoce la 
propiedad 
privada, pero con 
regulaciones para 
evitar abusos. 

Propiedad 
privada 
opcional; 
predominio de la 
propiedad 
comunal o 
cooperativa. 

Papel del 
Estado 

Debe 
garantizar la 
justicia, 
proteger a los 
más 
vulnerables y 
respetar el 
principio de 
subsidiaridad 

Estado 
todopoderos
o que 
controla 
economía, 
política y 
sociedad. 

Estado 
mínimo, solo 
para 
garantizar 
seguridad y 
propiedad 
privada. 

Estado fuerte que 
regula la 
economía y 
provee bienestar 
social. 

Eliminación del 
Estado en favor 
de la 
autogestión. 



 

 

 

Economí
a 

La 
economía 
debe estar 
al servicio 
del ser 
humano, no 
el ser 
humano al 
servicio de 
la 
economía. 
Ética en el 
mercado. 

Economía 
planificada 
por el 
Estado, sin 
libre 
mercado. 

Mercado 
libre sin 
intervención 
estatal. La 
oferta y la 
demanda 
regulan la 
economía. 

Economía 
mixta: mercado 
con intervención 
estatal para 
corregir 
desigualdades. 

Economía 
autogestionad
a basada en 
cooperativas y 
trueque. 

Justicia 
social 

Basada en 
la 
solidaridad 
y el destino 
universal de 
los bienes. 

Se busca la 
igualdad 
económica 
absoluta, 
aunque con 
pérdida de 
libertades. 

Se confía en 
el mercado 
para generar 
oportunidade
s, sin 
garantizar 
equidad. 

Se buscan 
políticas de 
redistribución 
para reducir 
desigualdades. 

Se espera que 
la justicia 
social emerja 
de la 
cooperación 
voluntaria. 

Relación 
con la 
salud 

La salud es 
un derecho 
humano y 
un bien 
común que 
debe ser 
accesible 
para todos. 

Salud 
garantizada 
por el 
Estado, 
pero con 
limitaciones 
en la 
calidad y 
libertad de 
elección. 

La salud es 
un servicio 
privado; el 
acceso 
depende de 
la capacidad 
económica. 

Salud pública 
universal 
financiada por 
impuestos. 

Se 
autogestiona 
sin 
intervención 
estatal. 

Ética y 
moral 

Basada en 
principios 
cristianos: 
respeto por 
la vida, 
solidaridad, 
justicia y 
subsidiarida
d. 

Moral 
dictada por 
el Estado 
según los 
ideales del 
partido. 

Moral 
individual, 
sin 
intervención 
estatal ni 
principios 
universales. 

Equilibrio entre 
moral individual 
y valores 
sociales 
comunes. 

Cada individuo 
define su 
propia ética. 



Actividad: ¿A qué modelo de organización social corresponde este sistema? 

Ejemplo 1 

Un país tiene un sistema de salud universal y gratuito, donde todos los hospitales y clínicas pertenecen 
al Estado. No hay seguros privados y todos los profesionales de la salud son empleados públicos. El 
acceso a la salud es igualitario, pero las listas de espera para ciertos tratamientos pueden ser largas y 
hay escasez de insumos debido a la falta de competencia. 

 

Ejemplo 2 

El sistema de salud en este país es completamente privado. Existen hospitales y clínicas de distintas 
categorías, accesibles según el seguro médico que pueda pagar cada persona. Las compañías 
aseguradoras pueden rechazar a personas con enfermedades preexistentes o cobrar tarifas más altas a 
quienes presentan mayor riesgo. Los avances tecnológicos en la medicina son de alto nivel, pero 
quienes no pueden pagar un seguro quedan sin acceso a tratamientos avanzados. 

 

Ejemplo 3 

Un país garantiza la atención médica para todos sus ciudadanos a través de un sistema de salud 
público financiado con impuestos. Los hospitales públicos ofrecen servicios gratuitos o de bajo costo, 
y quienes pueden permitírselo tienen la opción de contratar seguros privados para recibir una atención 
más rápida o con mayores comodidades. El gobierno regula los precios de medicamentos y la calidad 
de los servicios médicos. 

 

Ejemplo 4 

En una región sin un gobierno centralizado, las comunidades han desarrollado sus propias redes de 
atención médica. Pequeñas clínicas y profesionales de la salud trabajan de forma autogestionada, 
intercambiando bienes y servicios en lugar de utilizar dinero. No hay regulaciones estatales, por lo 
que la calidad de la atención depende de la organización y recursos de cada comunidad. 

 

Ejemplo 5 

El sistema de salud de este país está basado en la solidaridad y el bien común. Hay hospitales y 
centros de salud administrados por organizaciones sin fines de lucro, muchas de ellas con inspiración 
religiosa. Se garantiza atención a todas las personas, priorizando a los más vulnerables. El 
financiamiento proviene de aportes del Estado, donaciones privadas y un sistema de pagos solidario 
donde quienes tienen más recursos contribuyen más para el sostenimiento del sistema. 
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