
Introducción a la Doctrina Social de la Iglesia (DSI) 

La Doctrina Social de la Iglesia (DSI) constituye el cuerpo de enseñanzas y principios a través del 
cual la Iglesia orienta la organización social desde una perspectiva cristiana. Su objetivo principal es 
proporcionar directrices éticas aplicables a la justicia social, la economía, la política y la defensa de la 
dignidad humana. 

De acuerdo con el Compendio de la Doctrina Social de la Iglesia: 

"La doctrina social de la Iglesia es el conjunto de principios de reflexión, criterios de 
juicio y directrices de acción que orientan la conducta cristiana en la sociedad" (CDSI, n. 
72). 

2. Principios fundamentales de la DSI 

La DSI se cimienta sobre cinco principios esenciales: 

1. Dignidad de la persona humana: Todo ser humano posee un valor intrínseco, 

independientemente de su condición (Gaudium et Spes, n. 12). 

2. Bien común: La estructura social debe garantizar el desarrollo integral de todos sus miembros 

(Evangelii Gaudium, n. 182). 

3. Solidaridad: Se basa en la interdependencia y el compromiso mutuo entre los individuos 

(Fratelli Tutti, n. 114). 

4. Subsidiaridad: Promueve la autonomía de las instancias menores en la toma de decisiones 

(Quadragesimo Anno, n. 79). 

5. Cuidado de la Creación: La protección del medioambiente es esencial para el bienestar 

humano (Laudato Si’, n. 95). 

3. Comparación con otras corrientes filosóficas 

Perspectivas seculares 

● Liberalismo clásico: Enfatiza la autonomía individual sobre el bienestar colectivo (Locke, 

Smith). 

● Marxismo: Plantea la redistribución de la riqueza mediante la lucha de clases (Marx, Engels). 

● Utilitarismo: Evalúa las acciones según su capacidad de maximizar el bienestar general 

(Bentham, Mill). 

La DSI ofrece una visión integral de la justicia social basada en la dignidad humana y la caridad, 
promoviendo la cooperación en lugar del conflicto. 

Aplicación de la DSI en las Ciencias de la Salud 



Salud desde la perspectiva cristiana 

La Iglesia considera la salud como un derecho fundamental que involucra no solo la dimensión 
biológica, sino también la psicológica y espiritual (Gaudium et Spes, n. 14). 

Jesucristo es modelo de atención integral en salud: 

● Su ministerio fue inclusivo y sin distinción de clase (Mc 2,17). 
● Concibió la sanación como una restauración plena del ser (Jn 9,1-7). 

"Cada enfermo necesita sentirse acompañado y amado" (Fratelli Tutti, n. 68). 

Principios de la DSI aplicados al sector sanitario 

1. Respeto inalienable por la vida humana (Evangelium Vitae, n. 5). 

2. Accesibilidad universal a los servicios de salud (Fratelli Tutti, n. 107). 

3. Ética en el ejercicio profesional (Laudato Si’, n. 50). 

4. Dilemas bioéticos contemporáneos: aborto, eutanasia, manipulación genética (Samaritanus 

Bonus, n. 8). 

Conclusiones 

● La DSI proporciona un marco ético coherente para la práctica en salud. 

● Cuestiona visiones reduccionistas que priorizan intereses económicos sobre la dignidad 

humana. 

● Propone una atención sanitaria basada en la justicia y la solidaridad. 

Reflexión: 

1. ¿Cómo se articula el bien común en el acceso a la salud? 

2. ¿Qué papel juega la subsidiaridad en la equidad sanitaria? 

3. ¿Qué tensiones enfrenta un profesional de la salud que se adhiere a la visión cristiana en 

bioética? 

4. ¿Cuáles son los desafíos de aplicar una visión integral de la persona en la medicina actual? 

Apartado de citas:  

1. Compendio de la Doctrina Social de la Iglesia (CDSI, n. 72): 

 "La doctrina social de la Iglesia es el conjunto de principios de reflexión, criterios de juicio y 

directrices de acción que orientan la conducta cristiana en la sociedad." 

 

 



2. Gaudium et Spes, n. 12 (Constitución Pastoral sobre la Iglesia en el Mundo Moderno): 

 "La persona humana, creada a imagen de Dios, es la única criatura en la tierra que Dios ha 

querido por sí misma, y por eso, es el principal y fundamental objetivo de toda la creación." 

 

3. Evangelii Gaudium, n. 182 (Exhortación Apostólica del Papa Francisco sobre el anuncio del 

Evangelio): 

 "El bien común es el conjunto de las condiciones sociales que permiten a los grupos y a cada 

uno de sus miembros alcanzar su plenitud más fácilmente." 

 

4. Fratelli Tutti, n. 114 (Encíclica del Papa Francisco sobre la fraternidad y la amistad social): 

 "La solidaridad es la forma social que permite vivir la interdependencia y la reciprocidad. [...] 

Significa trabajar en la integración social y el cuidado de los demás." 

 

5. Quadragesimo Anno, n. 79 (Encíclica sobre la restauración del orden social en el 40 

aniversario de la Rerum Novarum): 

 "El principio de subsidiaridad sostiene que es un error eliminar las instancias menores que 

son capaces de gestionar lo que les pertenece, ya que estas pueden y deben resolver los 

problemas por sí mismas." 

 

6. Laudato Si’, n. 95 (Encíclica sobre el cuidado de la casa común): 

 "La protección del medioambiente es esencial para el bienestar humano, porque la tierra y la 

creación son patrimonio común, que es necesario custodiar y proteger." 

 

7. Evangelium Vitae, n. 5 (Encíclica sobre el valor y la inviolabilidad de la vida humana): 

 "El respeto de la vida humana, de toda vida humana, es la raíz de la justicia social, y la vida 

debe ser protegida desde su concepción hasta su muerte natural." 

 

8. Fratelli Tutti, n. 107 (Encíclica sobre la fraternidad y la amistad social): 

 "El acceso a la salud debe ser un derecho universal. Cada ser humano tiene derecho a la 

atención médica adecuada y a vivir en condiciones dignas de salud." 

 

9. Laudato Si’, n. 50 (Encíclica sobre el cuidado de la casa común): 

 "La ética en el ejercicio profesional y en la investigación científica debe estar orientada 

siempre hacia el bien integral de la persona humana." 

 

10. Samaritanus Bonus, n. 8 (Carta sobre la atención pastoral a las personas enfermas):    "El 

cuidado de la vida humana en sus etapas más vulnerables, como el aborto, la eutanasia o la 



manipulación genética, debe estar siempre guiado por los principios éticos fundamentales que 

respetan la dignidad de la persona." 
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