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Urie Bronfenbrenner (1917-2005) fue un psicólogo ruso-

americano que aportó muchos conocimientos para las teorías del 

desarrollo infantil. 

Mantuvo una perspectiva holística a partir de la cual propuso una 

Teoría Ecológica de los Sistemas, una de las aportaciones más 

importantes para la psicología del desarrollo humano.





Esquema de los sistemas de la Teoría Ecológica de Bronfenbrenner:

1. Microsistema:

El entorno inmediato y más cercano al individuo.

Incluye: familia, cuidadores, escuela, vecindario, pares.

Ejemplo: la interacción del niño con sus padres y hermanos en el hogar.

2. Mesosistema:

Las relaciones entre los microsistemas.

Cómo interactúan los diferentes entornos del microsistema entre sí.

Ejemplo: la relación entre la escuela del niño y su familia.

3. Exosistema:

Los entornos secundarios que afectan al individuo de forma indirecta.

Incluye: lugar de trabajo de los padres, comunidad, cultura local.

Ejemplo: las políticas del lugar de trabajo de los padres que afectan su tiempo en casa con el niño.

4. Macrosistema:

El contexto cultural más amplio que influye en todos los demás sistemas.

Incluye: valores, creencias, normas sociales, políticas económicas.

Ejemplo: las diferencias culturales en las prácticas de crianza.


