
UCSF 
FACULTAD DE PSICOLOGIA 
Lic .en psicología 
Clínica de parejas y familias 
5° año 

 

TP PRIMERA ENTREVISTA CON PAREJAS 

Consigna: en grupo de 3 o 4 integrantes realizar un role playing de una primera 
entrevista con pareja en base a la siguiente viñeta clínica que solo sirve de 
disparador. Podrán elegir que el sistema terapeutico este conformado por 
terapeuta o un terapeuta y co-terapeuta. Pueden preparar la entrevista por escrito 
primero, esto no es necesario presentar, solo para que no necesiten improvisar 
demasiado y tengan una guía para la dramatización. 

VIÑETA CLINICA 

• Jorge (36) y Alicia (34) – No tienen hijos 

• Consultan por problemas de comunicación. Viven juntos hace 2 años. 
Todo bien hasta que Alicia pierde el trabajo, entonces tiene mas 
necesidad de Jorge y reclama su atención, denotando malestar por la 
falta de comunicación que percibe. 

• Ella se quiere separar ya que no esta satisfecha con la relación, según 
ella en los momentos que tienen para comunicarse el esta cansado y 
ella no se siente querida. 

 

 


