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OBJETIVO
Orientar al futuro profesional en la 

gestión de un servicio de esterilización, 
incorporando herramientas y habilidades 
que aporten conocimientos de funciones, 
marco legal, planificación y organización 

del servicio.



CONTENIDO DE LA MATERIA

Gestión de insumos.

 Evaluación y decisión de las técnicas 
adecuadas. 

Construcción de indicadores. 

Marco normativo.

 Vinculación de la Central con comité de 
infecciones, limpieza hospitalaria. 

Educación e investigación.

Central de Esterilización, concepto, función y 
descripción. 

Equipamiento especificaciones. Planificación y 
organigrama de una central, funciones. 

Manuales y normas de procedimiento. 

Soporte informático y trazabilidad. 

Garantía de Calidad. Evaluación de riesgos. 

Validación y mantenimiento preventivo. 
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¿Qué es?¿Cómo es? ¿Qué se hace? 
¿Para qué? 

CENTRAL DE 
ESTERILIZACIÓN  
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Definición
 Se define como una Unidad orgánica - funcional destinada a la recepción, limpieza y

descontaminación, control de funcionalidad, acondicionamiento, desinfección y/o
esterilización, control, almacenamiento transitorio y dispensación de los productos 

médicos
y textiles, a fin de garantizar la calidad prestacional.
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GESTIÓN
Asumir y llevar a cabo las responsabilidades 
sobre un proceso.

Incluye ocuparse de la disposición de los recursos y 
estructuras necesarias para que tenga lugar. 

Coordinación de las actividades. 
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LAVADO

ALMACENAMIENTO

SECADO

INSPECCIÓN VISUALESTERILIZACIÓN

ACONDICIONAMIENTO

PROCESO DE 
ESTERILIZACIÓN

ENTREGA RECEPCIÓN



Acompañando la calidad de procesos podemos observar la 
disminución en los costos como resultado de una mejor 
utilización de los recursos 

La Centralización de la Esterilización supera en ventajas a la 
Esterilización satélite

EDILICIOS
HUMANOS INSUMOSEQUIPAMIENTO
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Porque es importante gestionar una 
CENTRAL DE ESTERILIZACIÓN

● Implementación del control de los materiales por uso, paciente y 
procedimiento.

● Disminución de los costos del Recurso Humano.
● Disminución de los costos y mejor aprovechamiento de los insumos
● Uso efectivo del tiempo
● Seguimiento de la reutilización de dispositivos biomédicos.
● Prolongación de la vida útil de instrumental y equipamiento



▫  Mejoras en el cuidado, preparación y 
acondicionamiento de los materiales a 
esterilizar

▫  Organización de la utilización de los 
materiales evitando el sobre 
almacenamiento, envejecimiento y el mal 
uso de los mismos.

▫  Optimización y mejor control de los 
procesos, con evidente eficacia.

▫  Control del mantenimiento de los equipos
▫  Especialización del Recurso Humano.
▫ Posibilidad de validar y controlar procesos.

Porque es importante gestionar una CE



FUNCIÓN CE

Garantizar que el proceso 
de esterilización se realice 
cumpliendo los requisitos 
de eficiencia, seguridad y 
calidad; 

Mantener el proceso de la 
esterilización bajo control,

Teniendo un producto 
seguro y funcional como 
resultado. 

Higienizar el 
instrumental; preservar el 
material, recibir,

Custodiar y entregar el 
material, 

Proteger la inversión de 
equipos de la central; 

Protección de la salud y 
seguridad del trabajador; 
eficiencia y protección 
ambiental.
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Que incluye calidad

La calidad científico-técnica: Buenas prácticas en el proceso de esterilización.

■ La efectividad del proceso: Comprobar que se consigue la esterilización.

■ La eficiencia-esterilización al menor coste: Eligiendo los procesos de esterilización 
efectivos y más económicos.

■ La seguridad: Disminuyendo riesgos inherentes a los procedimientos de 
esterilización y escogiendo los más seguros para clientes internos y externos y para 
el personal que lo realiza.

■ La satisfacción del cliente interno y externo, como consecuencia de realizar una 
esterilización a tiempo y segura.
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