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* Objetivos
1.General

« Adquirir conocimientos basicos e introductorios de la historia de la Psicologia, asi como sus
problemas histdricos, de manera de comenzar a gestionar el propio recorrido académico.

2.Especificos:

« Analizar criticamente las escuelas psicologicas mas representativas del siglo XX y sus fundamentos
antropoldgicos, epistemologicos y metodologicos.

 Lograr una vision amplia y abarcativa de los alcances de la Psicologia, desde los distintos tipos de
aproximacion al ser humano, entendido como un ser bio-psico-socio-espiritual.

« Conocer los caracteres propios del saber psicologico en el marco de las diferentes cosmovisiones
vigentes en la historia, a través de un analisis reflexivo y critico de los mismos.



Contenidos

« UNIDAD 1:

Definiciones etimoldgicas. Caracteristicas de la Psicologia. La Psicologia como ciencia. Objeto material y
formal. Actitudes ante la psicologia. Escuelas de psicologia. Métodos de la Psicologia. Areas de la psicologia:
el area de la psicologia clinica. El area de la psicologia educacional. El area de la psicologia social. El area
de la psicologia laboral. El area de la psicologia juridica.

« UNIDAD 2:

Relacion de la psicologia con otras ciencias. Psicologia y Filosofia. Las ideas psicoldgicas en el pensamiento
filosofico: Antigliedad: Mito y logos. El tema del hombre en Sdcrates. Dualismo platonico. Aristoteles y la
unidad sustancial. Hipdcrates: aportes a la psicologia. Medioevo: San Agustin y Santo Tomas. Modernidad:
el dualismo cartesiano. Racionalismo. Empirismo. Idealismo.

« UNIDAD 3:

Los origenes de la psicologia como disciplina cientifica. El paradigma positivista en las ciencias humanas. El
trabajo de los psicofisicos. La obra de Wundt, objeto y método. Estructuralismo. Alternativas a la Psicologia
experimental. La Psicologia del Acto de Brentano. La Psicologia comprensiva de Dilthey. La escuela
fenomenoldgica de Husserl. La Psicologia Funcionalista: La Psicologia de James.




« UNIDAD 4:

Psicologia de la Gestalt: Influencias y antecedentes. Principales representantes Wertheimer, Kohler y
Koffka. Percepcion y aprendizaje. Postulados basicos. Principios y leyes de la gestalt. Objeto y
método. Aportes de Kurt Lewin. La teoria del campo.

« UNIDAD 5:
Psicologia Rusa. Principales representantes: Sechenov, Bechterev, Pavlov. Condicionamiento Clasico.

« Thorndike y la Psicologia Animal. Aprendizaje por ensayo y error.

- El paradigma psicoldgico del conductismo. Estructura teorica del conductismo. Postulados basicos.
Watson. Objeto y método.

« UNIDAD 6:

Nuevas problematicas a la luz del neoconductismo. El conductismo de Tolman y Hull. Skinner y el
Conductismo Radical. El modelo de Bandura. Aprendizaje por observacion.

« UNIDAD 7:

Psicoanalisis. Sigmund Freud. Datos biograficos y obra. Desarrollo del movimiento psicoanalitico.
Conceptos fundamentales de la teoria psicoanalitica. Topografia del aparato psiquico. Las instancias
del aparato psiquico. Etapas de evolucion de la libido. Teorias de las pulsiones.




- UNIDAD 8:

El psicoanalisis después de Freud. Principales conceptos y criticas al psicoanalisis freudiano. Los
disidentes. Adler: los postulados de la psicologia individual. Jung: la herencia arcaica individual. El
inconsciente colectivo. Los arquetipos.

Melanie Klein: la relacidn obijetal, la concepcion de las posiciones, el edipo temprano.

Lacan: el retorno a Freud. El estadio del espejo. El Edipo. La metafora paterna — El Nombre del Padre.
El inconsciente como estructura del lenguaje.

Los culturalistas. Karen Horney: las criticas al psicoanalisis ortodoxo. Importancia de los factores
culturales. Concepto de neurosis. La angustia basica. Harry Sullivan: la evolucion del individuo. El
hombre: producto de las relaciones interpersonales. Los fines de la conducta humana. Erich Fromm:
la influencia de lo social. Disidencias respecto de las teorias Freudianas. Mecanismos de evasion. La
génesis de la neurosis.

- UNIDAD 9:

Psicologia Existencial: Caracterizacion. Karl Jaspers: datos biograficos y obra. Aspectos
antropologlcos metodologicos y eplstemologlcos Las situaciones limites. La psicologia comprensiva:
caracteres. Limites de la comprension.

Viktor Frankl: datos biograficos y obra. Aspectos antropoldgicos, metodoldgicos y teleoldgicos. Analisis
Existencial y Logoterapia. La voluntad de sentido: vacio existencial. El sentido de la vida.




« UNIDAD 10:

Psicologia humanistica: La tercera fuerza. Caracterizacion. Fenomenologia. G. Allport: datos
biograficos y obra. Psicologia de la personalidad. Nucleo de la Personalidad. A. Maslow: datos
biograficos y obra. Tendencias y necesidades de la personalidad. C. Rogers: datos biograficos y obra.
Constructos fundamentales. Tendencia actualizante. Consideraciones de la terapia. La relacion entre el
terapeuta y el cliente.

 UNIDAD 11:

Conceptos centrales de la Teoria General de los Sistemas (TGS). Propiedades de los sistemas. Los
Axiomas de la comunicacion humana de Paul Watzlawick. Psicologia sistémica: aportes. Influencia de
la TGS en la Terapia familiar. El genograma como herramienta. Sistemas familiares. El abordaje de las
problematicas familiares desde el enfoque Sistémico.

 UNIDAD 12:

Psicologia cognitiva: antecedentes. El procesamiento de la informacion. Los principales avances de la
psicologia cognitiva. Procesamiento de la informacion (cognitivo) y procesos psicologicos. Distorsiones
cognitivas. Esquemas. Distintos niveles de pensamientos. Las creencias nucleares. Relacion entre
pensamiento y emociones. Introduccion a la TREC: Albert Ellis. Introduccion a la TC: Aaron Beck.




- UNIDAD 13:

Definicion de Psicologia de la Personalidad. Precisiones conceptuales: individuo, persona, conducta,
constitucion, temperamento, caracter, personalidad. Teorias de la personalidad. Caracteres de la
personalidad. Factores que influyen en la formacion de la personalidad: constitucionales, ambientales.
La decisidon personal. Estructura de la personalidad. Procesos mentales.

 UNIDAD 14:

Los origenes de la psicologia en Argentina. Creacion de las carreras de Psicologia. Desarrollo de las
corrientes psicologicas. El rol profesional del psicdlogo. Nuevos aportes a la ciencia de la psicologia.

 UNIDAD 15:

Practicas psicoldgicas: rescate de sentidos y valores. El psicologo frente a la enfermedad, el
sufrimiento y la muerte. El psicologo y su salud. La tarea preventiva: psicologia y educacion. Enfoques
de derechos en el campo de la salud y salud mental.




* NOs proponemos realizar un recorrido
tedrico practico por las diferentes
corrientes psicologicas
contempordneas sabiendo que en
todas ellas existen  aspectos muy
valiosos que nos ayudaran a
comprender al hombre desde una
perspectiva integral
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* Les damos la bienvenida a
este espacio de formacion
donde tendremos juntos que
transitar por la tarea de
construir juntos en
conocimiento sobre |a
historia de la psicologia

BIENVENIDOS A PRIMER ANO 2024
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