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su actividad légica, se advierte que, si para Dilthey la vida es, en sus
fundamentos, insondable, de naturaleza irracional, ello no obsta a que
se la pueda rncmnnlnar. aunque esto Ultimo no se lo realice sin residyo.
Igualmente, con “la realidad de la vivencia y su captacion objetiva®,
se logra el acceso a la realidad del mundo exterior, de la que tencmos
que responder desde nuestra conciencia, porque independientemente de
ella no sabemos qué cosa sca. Es la resistencia a nuestros impulsos la que
denuncia “el fuera™ del mundo externo respecto de nosotros, y, do ese
modo, condiciona “nuestra voluntad y su adopcion de fines™!

En esa objetividad del mundo externo, que concluimos de nuestia
vivencia, se funda también ¢l mundo espiritual y la posibilidad de su
conocnmcnlo Pero con el valor concedido a ln.vivencin y la subsccuente
ncgncmn de un introspeccionismo que quisiera despbjarse del pasado
humano para entender al hombre, tenemos expedito ¢l camino que nos
conduce a captar ecste principio rector de la filosolia de Dilthey: “Solo
s\n historia nos dice lo que es ¢l hombre™; y con su conocimicnto, descu.
hrimos que cs “la entregata los rnndm pn(lclr: objetivos™ que la histo.
ria ha engendrado, lo que libera “del tormento del momento y de In
fugacidad de toda alegria®™, por donde se abre un horizonte de reconcilia-
cipn “de¢ la personalidad soberana con el curso cosmico?

Pucs bien, en cse enfrentamiento a los hechos cspirituales, a lns obje-
tividades que integran ¢l mundo histérico-social, la cultura, tencmos el
punto de.arranque de su peicologin descriptiva y analitica que es uno de
los descubrimientos de mayor significacion que ha hecho Dilthey, aunque
no surgiera de su cabeza toda armada y se continte en nuestros dins
la tarea de estructurarla. Si toda su filosofia se cife al objetivo capital
de encontrar el fundamento gno=colog|co de las ciencias del espiritu,
nicleor de una critica de la razon historica, a su vez, esto s¢ ve condicio-
nado por la necesidad de estatuir una nueva psnco]ogm que sc adentrara
én el conocimiento del hombre, base de aquellas ciencias, ¢l cual no
puede lograrse por la psicologia de corte cientifico-natural.

! La psicologia descriptiva y analitica

Los ‘primeros nhsl)os de su planteo del prol)lcmn los adelanta ¢n un
Tludlo sobre Novalis de 1865. Prolongnmlo reflexiones de éste, se inter
na en los dominios de una psicologia novisima, a ln que se le asigna un
dometido mayisculo: rc«olvcr el problema del mundo a través de ‘la_
vision de nuestro propio vo'. Develar el misterio que el hombre cs para
#i mismo,_ ;c<u|la ser, segun Novalis, “cl contenido supremo de la his.
foria™.¢

1 W. Dittiey: ob. cit, pag. XXIIL

2 W Nuwruryv: nh eil. pag. XXIX
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conaciente de laa limitaciones que encierra una “explicacion de todos loa

“comportan_entre si las representaciones dentro del alma®, seiiala el con
tenido intimo de las aspiraciones que, a pesar de las divergencias existen
tea entre sus orbitas de ideas, movian por igual a hombres geninles como
Schleicrmacher, Hegel y Schopenhauer™.!  Detras de los esfuerzos espe.
culativos de los idealistas alemancs y de la imagen del hombre que se
forjan, no obstante las i .perfecciones del método en que se apoyaban,
Dilthey_entrevé_unn_conciencia_alerta_de la totalidad humana y entronca
con_clloa ¢l proyecto de_constituir _esa ‘‘psic Jogia real” o antropologia,
como_la_denominara Novalis, Aun cuando su obtencion quedo cntre Tos
descos de Novalis, procura bosquejar su probable contenido: “;qué es
la paicologin real? Una psicologia que se propone ordenar el contenido
de nuestra alma misma, comprenderlo en su trabazon, explicarlo, en cuanto
ello sea posible™? Cuando_se reconoce que ln voluntad y el sentimiento
no_pueden subordinarse o derivar de las relaciones de las representaciones,
s esld_en vins dc lograr una explicacion mas nuu)lm de lo psiquico por
ln_insistencia_en la unidad espiritual y ol anhelo de “penctrar en las co-

fendmenos del _alma o Dase de las Teyes con arreglo a fos cualea s

nexiones_internas mismas, sobreponicndose o Tas sepataciones artificiales”

y_a_la tradicion enlazada_con cllas".? Pero, ademds, Dilthey anticipa ya,
con extraordinaria perapicacia, ln posibilidad de derivar de esa “psicolo-
gin real” consccuencias [ructiferas para la comprension de la historia, acj
como un punto de vista unificador de disciplina que, de otro modo, apare.
cian dispersas: ética, filosofin de la veligion, estética, filosofin de la histo-
ria. Porque_el primer pnso_es, para él,_un adentramicnto en la totalidad
_humana, un acceso intuitivo a la unidad estructural del espiritu y n la
riqueza_viviente de sus formas que es el “germen tlipico de un mundo

inmensurable” del que hay que partir para comprender fuq;o su desarrollo
a_lo Inrgpwgl_g__l_q_“luslorm universal, en tanto configura "un todo propio,
ubsolulnmcnlc explicable”.¢ Vemos, pues, que ln ?cclura de_ese_mundo
“histérico hemos de hacerla on_nucstro propio espiritu, organo del que
parte y al que confluye toda comprension historica,

En el enmyo Acerca del estudio de la historia de las ciencias del
hombre, de 1875, han de subrayayse algunos conceptos que atafien a nues-
tro tema y que se vinculan condu imposibilidad de conocer al individuo
humano prescindiendo de sus relaciones con “el gran todo”, esto cs, con
¢l mundo historico, en el que sc generan “las formaciones psiquicas supe-
liorcs’r]‘ Expresién terminante de ese criterio son estos fragmettod: 1) "“No
hay ninguna psicologia exacta que pueda fundar, con los medios de
que disponemos, una suposicién de tanto alcance que, sobrepasando cl

1 W, DiLtuey: ob, cit., pig. 304,
2 W, DiLtuey: ob. cit, pdg. 371.
3 W. Diteney: oh. cit, phg. 372.
¢ W NDuivurve ah et nae 374,
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campo do nuestran oxperienclas, pretenda construir Ta constituelén final
de' un individuo aislado que no existe en ninguna parte”. 2) "Todos los
hechos en ella (la sociedud) nos son comprensibles; sobre la bate de la
percepcion interior de nuestros propios estados los podemos reproducir
¢n nuestra representacion hasta un cierto punto. acompanarlos de odio
y de amor, de alegria apasionada y de todo el jucgo de nuestros senti.
inientos, mientras contemplamos ese mundo ¢ que nos percibimos a nos.
olros mismos como elementos que actian entre wlros elementos. Porque
cete mundo nuestro es la sociedad y no la naturaleza™.!

En las citas que anteceden se da por descontado que hay una “‘per-
cepcion interior” por la que caplaimos nuestros propios estados; pero esa
fuente de observacion interna esl justamente. la que ponia en duda o,
méjor, la que ha sido cuestionada en su validez cientifica por [Augusto
(Comte quien considera que no hay otro estudio del espiritu humano que
el llevado a cabo por la ciencia fisiologica, atento al paralelismo existente
entre los estados espirituales y los estados del cuerpo, pues aquéllos care-
cen de legalidad propia. Ahora bien, Dilthey ve en la raiz de esa actitud
¢l intento de “someter el espiritu humano al conocimiento natural™ 'y
yechaza —por indemostrables— los dos supueslos en que se asienta: 1%) que
los fendmenos fisiologicos condicionan de un modo exclusivo los fena.
inenos psiquicos; 29) que la percepeion interna es imposible v estéril.]

Cuando en 1883 publica el primero —y unico— tomo de su Introduc.
cion a las ciencias del espiritu. el problema de una fundamentacion filoso.
fica de las ciencias del espiritu’ ocupaba ya, con mayor claridad que
al principio, el centro de su meditacion, Desde el prélogo nos dice que “sola
en la experiencia interna, en los hechos de conciencia™ hallo ¢l punto
seguro para anclar su pensamiento. Si las conclusiones se limitaran a
cs0, 8o confundirian con las muchas extraidas en igual sentido por los
idealistas. Mas la aclaracién viene pronto: que toda ciencia lo sea de la
cxperiencia y que ¢sta encuentre ‘‘su nexo original y la validez que éste
le presta en las condiciones de nuestra conciencin”, quiere decir que ha
de fundarsela en “la totalidad de nuestra naturaleza®™?® Y para que no
queden dudas, esa proposicién se completa con otra en que les abjeta
tanto a los empiristas cuanto al idealismo kantjano, trabajar en feoria

< del conocimiento con un sujeto cognoscente por cuyas venas “‘no circula

sangre verdadera sino la delgada savia de la razén como mera actividad
intelectual™ ¥ Por lo demads, el mejor ejemplo de la distancia que lo
separa de ellos es proporcionado por el ensayo en torno al “origen y
legitimidad de nuestra conviccion acerca de la realidad del mundo exte.
vior"'Mientras que, para la mera representacion, el mundo externo no
es mis que {enameno, [“para nuestro entero ser volitivo, alectivo v repres
sentativo se nos da al mismo tiempo que nuestro yo y con lanta segutidad
como éate, la realidad exterior (es decir otra cosa independiente de nos.

PW. Dierey: obe i, pags. 462463,
3 W, Divrney: Introduccion a fos cleacias del espivitu, pag. S
T W Dievuey: obo cit, pag. 6
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alras, soan onalesqulora sun detarminaciones eap olales) § por tanta, a8 now
da como vida y no como mera rapmnunlnnlbn"J |

lf Retengumos, pues, el resultado: “con nuestra propin unfdad de vida
5e nos da al mismg Gempo un mundo exterior; se hallan presentes otras
unidades de vida, ﬁ')n consccuencia, 8i s¢ procura obtener un conoci
micnto seguro en”el dominio de la historia y de lu sociedad, en suma,
si se quicre otorgar a las ciencias del espiritu, una base inconmovible,
hay que dilucidar previamente el “lodo vivo” del espiritu humano que; es
su fuente nutricia, lo cual nos encamina al tema de la psicologia; pero
de una psicologia cuyo método y cuyas categorias no existian ain7) De
modo equivalente a Ja actitud que luego le tocaria asumir a Hubderl
frente a la légica de pu tiempo, Dilthey nicga resucltamente que la psico-
logia calificada por él'de “explicativa”, “constructiva” y “atomistica” y en
ln que se engloban todas las corrientes del asociacionismo, del materia-
lismo y de la psicologia experimental en las variadas formas que enton-
ces adoptaban, fucra esa ciencia fundamentadora que él buscaba. Sus
objeciones se sustentan en una concepcién de la vida psiquica que muestra
afinidad con la que para esas mismas fechas formulaban James, Bergson y
Brentano.® A diferencia de ellos y vinculado con el problema de la :fun-
damentacién de las ciencias del espiritu, exhibe una gran profundidad
gnosecolégica en el examen de los supuestos naturalistas que dieron origen
“a aquella psicologia. En sus Ideas para una psicologia descriptiva y ana-
litica (1894) ¢ cree llegada la hora de denunciar la ilegitimidad de scguir
construyendo la psicologia a imagen y semejanza de la fisica y de los
procedimientos de las ciencias naturales. En lo esencial, el elemento basico
de su argumentacion reside en el distingo que establece entre dos tipos de
puicologin: una explicativa y otra descriptiva. La primera subordina los
hechos paiquicos a una conexion causal por medio de un nimero limitado
de elementos (que son partes de esa conexién), determinados de una ma-
nera univoca, Idea osada, que supondria alcanzar un sistema riguroso ‘de
conocimiento causal en el ambito de las ciencias del espiritu; mads ‘ain,
“se lograrin (asi) un conocimiento completo y transparente”, sin residuo,
que Lorenzo Giusso califica con acicrto como ‘“una combinatoria | psi-
(quica™.® '

Los objetivos de esa psicologia sélo pueden cumplirse mediante. hipé-
lesis; y no se trala aqui de rechazar el uso de las hipotesis en la ciencia,
"sino do tener en cuenta que, en este caso, ese cardcter es esencial:
s6lo n base exclusiva de hipotesis se erige la psicologia explicativa, Tal
uso de la hipétesis tiene su sentido cabal en las ciencias de la naturaleza,

VAV Divvneey: oby cit, pag. 7. * '

W, Divriey: ob, cit, pag. 7.

3 Clr. Labor de los Centros de Estudios, Seccion 11, Eucenio Pucctarertr: La
pricologia de Dilthey. Universidad Nacional de La Plata, 1938.

CAWL Dty Puicologia y teoria del conocimiento, pags, 223 a 328

O Lorenzo Cwsso: Lo storicismo tedesco, Ed. Fratelli Bocca, Milano, 1914,
pagineg 25,
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pues en ellas percibimos por via sensible “relaciones de coexistencia y
de sucesidn, sin ninguna conexion causal de lo que se presenta simultanca
o' sucesivamente”; el vinculo causal se instituye cuando completamos csa
captacion de la naturaleza mediante nuestra actividad intelectual. Ahora
bien, ese nexo entre los fendmenos, que hay que construir y precisar
mediante el uso del experimento y de la matematica en ¢l control de las
hipétesis que se van formulando, en ¢l orden psicologico se da como un
hecho trabade con otros, no aislado sino en es(ructurn.[/\ esto sc debe
que, sin climinar ¢l uso de la hipotesis, sea menos necesario en el ambito
de la psicologia descriptiva o analitica o psicologia comprensiva, pucs,
si “la conexion de la vida animica es algo originariamente dado', enton-
ces, “la hipdtesis no constituye su base imprescindible”;! obsecrvacion
que, asimismo, pone de relieve la necesidad de establecer un criterio
metddico de importlantes consecuencias: antes que ‘explicar” el nexo entre
los fendomenos psiquicos hay que describirlo y comprenderlo; porqug si
la naturaleza la “explicamos”, la vida animica la ”comprcndcmos"\ﬁDo
tal modo, en la experiencia interna se nos dan también los procesos
de causacién, de los enlaces de las [unciones, como miembros ecspecia-
les de la vida psiquica en un todo: “la concxién vivida cs lo primario y

lo secundario la distincién de los diversos micmbros de la misma".?

Los haces de hipétesis diferentes que se proponen en la psicologia
explicativa, se le aparecen a Dilthey como “lucha de todos contra todos,
no menos violenta que la que reina en ¢l campo de la metafisica™.® Como
todas cllas penden de la “insolubilidad del problema metafisico de la rela-
cién entre el mundo espiritual y el corporal”, tampoco es posible, por
dicha razon, “un conocimiento causal seguro™: paralelismo psicoflsico,
atomismo, reduccion de todos los fenémenos psiquicos a combinacion de
sensaciones y sentimicntos (con lo que la voluntad se reduce a una
“apariencia secundaria”), etc.; he ahi algunas dc las: hipdtesis cuestio-
nadas.* '

En su actitud critica frente a la psicologia explicativa, Dilthey debe
arrostrar este dilema: “o bien las cicencias del espiritu se sirven de los
fundamentos que les ofrece la psicologia, y cobran asi un carécter hipo-
tético”, o bien se apoyan en una “equivoca psicologia de la vida", pres-
cindiendo de toda sistematicidad cientifica en los hechos psiquicos.® Adop-
tar la primera solucion, es internarse en una selva de opiniones contra-
puestas que no conficren mas que incertidumbre a lo que se quisicra fun-
dar en ellas; propender a la scgunda, es exponcrse a caer en un empiris-
mo scco, superficial, estéril — que omite partir de la conexion compren.
dida de la vida espiritual. En este campo, Dilthey se halla firmemente
convencido de que ‘‘ninglin intento de establecer una ciencia empirica

W. DiLtuey: ob. cit, pag. 228.
W. DiLtuey: ob. cit, pag. 228.
W. Dituer: ob. cit, pag. 226.
W. DiLtHEY: ob. cit,, pégs. 226-227.
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del espiritu sin acudir a la psicologia puede conducir a un resultado
atil".

Pero la‘ salida del dilema schala el designio a que nuesiro autor
entregd su vida: buscar una cicncia fundamentadora de las ciencias del
espiritu, que habria de ser una nueva psicologia descriptiva o analitica
o psicologia comprensiva, liberada del caracter esencialmente hipotético
de la psicologia cientifico-natural y capaz de ofrecer a todas las disciplinas
que presuponen la conexién psiquica para sus conocimientos, un [unda-
mento seguro y sistematico, principios y métodos que hagan accesible al
investigador esa psicologia concreta de la vida que sélo en los raros artis.
tas y pensadores geniales y en sus obras, se nos muestra realizada. El
nuevo camino que se abre para la psicologia “parte del hombre civilizado
y desarrollado”, del que han de describirse “la conexion de su vida psi
quica” y mostrarse “las manilestaciones principales de la misma valién.
dose de todos los recursos de la actualizacion artistica, analizando del
mejor modo posible!as diversas conexiones singulares contenidas en esta
conexion abarcadora™. El andlisis cc loﬁlm de llevar hasta sus Wltimos
limites; pero lo que se resiste a ¢l, h* e ser dejado tal como es. Sc
haran explicaciones genéticas de los procesos cuya conexion es dable
obscrvar mas hondamente, sin perder de vista el grado de seguridad que
le corresponda. Este tipo de psicologia debe, en opinion de Dilthey, re
currir. “a la psicologia comparada, a la historia evolutiva, al experi.
mento, al analisis de los productos historicos™; asi es como habra de
convertirse “en el instrumento del historiador, del cconomista, del poli-
tico, y del ledlogo; asi podra también dirigir y guiar al observador de
los hombres y al hombre practico™.?

Como un modo de hacer patente la diferencia entre uno y otro tipo
de psicologia, Dilthey destaca que en la psicologia naturalista se ha des-
conocido o se le ha concedido escasa importancia a una fuente de obser-
vacion sin la cual no es posible hallar un auténtico conocimicnto de! hom.
bre: la percépeion interna o la percatacion intima, el vivir, qre s¢ da
de un modo inmediato. Por otra parte, no se trata sélo de un puro mo-
mento intuilivo: esta percepcion se presenta sicmpre penclrada de pro-
cesos logicos elementales: diferenciar, igualar, determinar grados de dife-

rencia, unir, separar, abstraer, trabar varias conexiones en una,. lograr !

de diversos hechos una uniformidad. Con esto tenemos “una primera cuali-
dad de la captacion de 'os estados internos que condiciona la investiga-
cion psicologica: la intelectualidad de la percepcion intexna”.? Pero, a
su vez, la captacion de los estados psiquicos “surge de la vivencia y sc
manticne vinculada a ecllo”.! Se da aqui una cooperacion de todas las

! W. DiLtiey: ob. cit,, pag. 231. El subrayado en ésta, como en todas las citas
que siguen, responde a la [inalidad expositiva, y es nuestro. En los casos de subra-
yados dec los autores —muy escasos— nos ha parecido innecesario aclararlo.

= W, Dittuey: ob. cit,, pags. 242-43.

4 W, Diwrney: ob. cit., pags. 258-59.
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fusrsas del dntmo, en “omnfmoda conexlén, al declr do Orlogn y Gae
ssot, ' quo determina las caracteristicas do la comprensién do nosotros mls:
moti y do los demds: no son procesos puramente intelectuales sino que
ponen en juego la totalidad del espiritu. Aqui el todo es antes que las
partes, lo cual nos permite “comprender una proposicién singular, un
gesto o una accion determinada™? Asi, la empresa de ‘“una reconstruc
cién de la general naturaleza humana por la psicologia” tendrd que cimen-
tarse en el método de la comprension: “la experimentada conexion de la
vida psiquica tendrd que constituir ¢l fundamento firme, vivido e inme-
diatamente seguro de la psicologia, por mucho que penetre en la inves-
tigacion experimental de detalle”.?

En la idea de esa nueva psicologia a que Dilthey aspiré, el método
descriptivo —aplicado tradicionalmente en las ciencias de la naturaleza—
adquiere una gran significacion. En la vivencia, el nexo entre las fun-
ciones se da por dentro, lo cual hace que todo conocimicnto particular
derive de un analisis de este hecho. Es a partir de la estructura psiquica,
con su trabazén peculiar, que la descripcion conquista “un fundamento
indudable de validez universal”. Toda forma de pensar psicologica surge
de esta ‘‘conexién dada”, no construida, y la desarticula y distingue. Las
operaciones logicas —como hemos visto— se ejercilan ya en la actividad
descriptiva. La vida psiquica es una conexion de funciones en las que
pucden moslrarse olros tipos especiales de conexiéon que imponen a la psi-
cologia nuevas tareas. Ademis, la descripcién <€ completa por el anilisis:
“desarticulacion de una dada realidad compleja”s Pero en la realidad
psiquica, ¢l ‘analisis cuenta —“sin interposicion de hipétesis”— con un
trasfondo que le otorga efectividad o todas sus operaciones: “la totalidad,
viva de la conciencia en la conexion de sus funciones..., la vision de las
formas y uniones validas de esta conexién obtenida por abstraccion”.®

Sin abandonar la fidelidad a lo intuitivo, a lo captado en la vivencia,

la psicologia descriptiva y analitica “puede someter a discusién las hipote-
sis amplias de la psicologia explicativa”, consciente de su caracter proble-
matico. Aqui se perfila una nota diferencial de las mis relevantes entre
uno y otro lipo de psicologia: una, la descriptiva y analitica, arriba a
hipétesis que completan sus indagaciones; “la otra, 1- explicativa, comienza
con ellas”.® ,
[ Las categorias psicolégicas basicas a utilizar, en el nuevo punto de
partida, conciernen a la estructura, al carécter teleoldgico y causal a la
vez, de la conexién psiquica, al desarrollo, el cambio y la actuacion de
la conexion psiquica adquirids.] ~

Un complemento insustituihle lo ofrecen todos los exponentes del

>

1 José OrtEcA Y GASSET: Teorin de Andalucia, Ed. Rev. de ,Occidcnlc. Madrid,
1944, pag. 187. - A

2 W. DiLTHEY: ob. cit., pig. 259. ©

3 W. DiLtHEY: ob. cit., pég. 259.

« W. DiLTHEY: ob. cil, pég. 261

& W. DiLTHEY: ob. cit, pég. 261

¢ W. Dictucy: ob. cit, pig. 262.
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donomlnado "ospleita objetlve™, que es como la otrn cara dol conocl:
miento psicolégleo y permite verificor “ol orlgen, las formas y la acelén
de I conexién psiquicn en’ ¢l hombre™. A este respeclo es muy suges-
tiva la cautela con que Dilthey estima al método introspectivo, al que
s6lo le otorga validez si se lo coordina con los datos histéricos: “Lo
que ¢l hombre es no' se conoce mediante la cavilacién sobre uno mismo
ni tampoco mediante experimentos psicolégicos sino mediante la His-
loria”; y, ademds, si se cstaluye’ una relacion entre la ‘“‘percepcion y
observacion de nosotros mismos, la captacion de otras personas, el mét do
comparado, el experimento, el estudio de los fenomenos anormales”.! | 1

Dejando de lado los esbozos de Dilthey, ilustrativos de los diversos
capitulos de una psicologia descriptiva y analitica, para tener una idea
amplia de lo que entiende por comprensién de los fenémenos psiquicos,
es obligado recurrir a los desarrollos que exhibe en su obra El mundo
histérico (con trabajos realizados entre 1900 y 1910). o

_a psicologia comprensiva quicre captar al hombre en todos los ras-
gos diferenciales, tipicos, que lo definen frente a la naturaleza y 8us
productos; antes que englobarlo como una parte del universo, procura
mostrar su aulonomia, no obstante cualquier condicionalidad en la que
fucra puesta como base la conexion de los procesos [isicos para derivar de
ella los hechos psiquicos§Asimismo, su cometido se orienta en la bis-
queda dc las intenciones 'y de los fines, mas bien que en la de las
causas] Parte de la conexion cfectiva, vivida, entre los distintos fenéme-
nos psiquicos, que pusibilila la comprensién. Asi, “mediante la coopera-
cion de todas las fuerzas del inimo”, contando con “la conexién queise
da en el «vivirs propio y que s¢ ha experimentado en innumerables casos”,
se ha de hallar “una conexién de vida en lo dado”.?2 Resulta evidente,
pucs, tal como lo precisa Dilthey, que ‘“‘conexién y comprension se corres-
ponden mutuamente”.? Se arranca del “vivir” o experiencia de nosotros
mismos y sc retorna a ¢l en un proceso en que se transfiere “el propio yo
a un complejo dado de manifestaciones de vida”.! En esa operacion se
funda “el modo supremo” de hacer intervenir, en el comprender, '‘la
totalidad de la vida animica”, esto es, “la reproduccion” o “reviven-
cia”, proceso en el cual, “partiendo de signos que se nos dan por fuera
sensiblemente, conocemos una interioridad”.¥ Toda ‘‘manifestacion exte-
rior de vida” es el punto_de apoyo de una posible captacién “de <lo inte-
rior» que la producc”.® El camino que se recorre se inicia en lo dado
sensiblemente y concluye en lo que “no cae nunca bajo los sentidos y que,

.

sin embargo, opera y se expresa exteriormente”] Ocurre, pues, afirma
1

! W. DiLtuey: ob. cit, pags. 267 y 288. °or
2 . Dittney: El mundo histérico, trad. esp. de E. lmaz, Ed. F.C.E., México,
1944, pag. 238. .
3 W. Ditney: ob. cit, pag. 282.
4 W. Ditiiey: ob. cit, pag. 238.
5 W. DiLtuey: ob. cit., pag. 322
0 V. DiLtuey: ob. cit, pig. 102.
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‘Dillhey. l'un retroceso del cutso rensible exterior del acontecer humann o
lnlgo que no cae bajo los sentidos pnra captar, pora comprender aquello
ique 'se manifiesta en el curso exterior”]' Y tal contraposicion de extcrno

e mletno la )uzga fundads en tan'o que designa el nexo existente en la

comprensién “entre la manifestacion scnsnblc exterior de la vida y lo que
“se produjo, lo que se manifesto en ella™?

[No seria el caso de decir que con el método de la comprension tene:
"mos'una variante de la antigua y vilipendiada introcpeccion, pues e< alpo
mas complejo. Frente a los positivistas, Dilthey vuelve por los fueros de
una : percepcion interna contrapuesta a s externa, por cuvo intermedio
‘nos cercioramos, nos percalamos de nuestros propios cstados. Pero no le
atribuye mas signiflicado que ése y, desde otra perspectiva, podria consi-
derirselo un detractor de las virtudes conleridas al método introspectivo,
En efecto, no se cansa de repetir, que. los que ansian conocer al hombre
por bucco interior, emprenden un camino equivocndo y, a la cubjetividad
de la vivencia, les opone la objetividad de la vida, en que nueedro vo esta
indisolublemente conectado con el mundo exterior, con las otras per<onas
y con las objetivaciones del espiritu; por otra parte. cabe enroctrarles la
insuficiencia de un conocimiento de nosotros mismos que prescindicrs de
la comparacion con el préjimo y, en suma. que excluyera el rodeco de la
comprension”, que es, como dice bellamente, “un encontrarse del vo en el
ti".2 Es dentro de esos lincamicntos, llevados a sus Gltimas consccuencios,

© que ha de concluirse que la historia provee el mas auténtico conocimicento

" del hombre y donde verificamos por antonomasia ¢l nexo indestructible

‘entre vida, expresion y comprension. que sc opera en ¢l vivir lo humano, en
el manifestarse la vida expresivamente y en ¢l comprender esas expresiones.
El ambito a que se extiende ese proceso es vastisimo, abarca no <olo "los
,ademanes, los gestos y las palabras, con los cuales se comunican los hom:
'bres, o las creaciones espirituales pcrdurablcs en las que sc abren a la com-
prensiéon las honduras del creador, o las objctivaciones constantes del
espiritu en formaciones socisles, mediante las cuales se transparenta lo
comin del ser humano y se nos ofrece con intuitiva certeza, sino que tam-
bién la misma unidad vital psicolisica se conoce a si misma por esta
relacion doble entre vivencia y comprension”,' pero en todos los casos
‘comprendemos en la medida “‘que vamos colocando nuestra propia vida
«vivida» por nosotros en toda clase de expresion de vida propia y ajena”.?

Enunciando el objeto de la psicologia comprensiva, Dilthey lo caracte-
iza de este modo: "“es un buscar al hombre en lo vivido y comprendido,
en las cxprcsionca y actuaciones”, delinicion que sc cormborn cumplida.
mcntc al precisar el miximo supucsto en que descansa ln ciencia historico:
“somos en primer lugar seres histéricos antes de ser contempladores de I

1 W, Dittuey: ob. cit.. page. 103-104.
2 W, Diviey: ob. cit. pag. 104,
3 W. Dittney: ob. cit., pag. 215.
4 W. Dictiey: oh. cit. pag. 107,

FEy

historia y s6lo porque somons lo primero podemos ser lo segundo”,) Ey en
el mundo histérico, lleno de signilicndo para nuestras vidas, en el que
acontecen las relerencias o valores, la adopcion de lines y el estableci.
miento de ideales, donde la psicologia comprensiva sitia sus problemas,
No postula un sujeto psicologico descarnado, para uso de los laborstorios
de investigocion experimental, sino el hombre real, histérico, dentro de un

determinsdo contexto socio-cultural y que en su padecer, obrar y crear,
no puede ser desgajado de las condiciones generales en que se asienta

su época, - ’
O-C,'M

Entarpo SPRANCER

Entre los discipulos de Dilthey, nadie como Spranger se ha situado
tan en la linca de su macstro, y no para ofrecernos una mera prolongacion
de sus idcas, antes bicn para probar la fecundidad de muchas de cllas
~—sobremancra— para poner precision y desarrollo acabado en alguncs
problemas, alli donde ¢l macstro presenta puntos de partids, incitaciones,
eshozos que no alcanzd a formular con total sistematicidad o con vision
emplia de sus consecuencias. Su labor teorica se ha volcado en s peda.
gogia, en la investigacion psicologica y en los problemas de método y fun-
damentacion de la psicologin como ciencia del espiritu, aspectos de una
filosofia cuyo exponenle mas organizado lo representa su obra Formas de
Vida (1914), donde clabora los principios en que debe encuadrarse toda
comprension y formula su teoria de los tipos de personalidad, relacionados
con una psicologia que quicre obtener la mayor concrecion en cus obje-
tivos, concibiendo al hombre en nexo con las direcciones de valor, esto cs,
en cuanto ser histérice: .y co.tural; psicologia de la estructura,’ compren.
siva, cvolutiva y tipologica, de la que nos ha dado una muestra en pron
estilo con su Psicologia de la edod juvenil 71924). .

Ya desde su tesis doctoral: Los /undamcnlos psicologicos y gnoseo-
logicos de la ciencia historica (1905), y en numerosos cursos universitarios
y comunicaciones a academias cientificas y congresos de psicologia que
sc extienden con el correr de los aios hasta el presente, se advierte cn
Spranger una preocupacion central por proscguir la revision critica de los
postulados de la psicologia naturalista, iniciada por Dilthey, a la vez que
por aporlar nuevos argumentos que juslifiquen los derechos de existencia
de una psicologia cientifico-cspiritual. Se suceden durante ese lapso escri-
tos y lecciones donde se abordan sus fundamentos, sus métodos, sus rela-
ciones con las ciencias del espiritu y en cspecial con la tedrid pedagogica,
sin descuidar cl analisis critico del dualismo, psicologia como ciencia natu-
ral y psicologia como ciencia del “espiritu, y entreviendo la posibilidad
de unilicarlas.®

VW, Dietiey: ob. cit,, pag. 304

2 Cfr. Juax Roura Pantvua: Spranger y las ciencias del espiritu. Centro de
Estudios Filosdlicos de la Universidad Nacional de México. Fd. Minerve, Mexico,
D. F.. 1944, Can. [. en esnecial 6 can. V: Can. VI 23
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