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de la psicologla de su época, ya que contribuy6 a Ja aceptaciéa de 1a teorfa de Brenta-
0. Konler y Koffka fucron alumnos suyos. Entre sus obras piincipales sc encuentran:
Sobre el origen psicoldgico de la representacidn del upnrh(lﬂﬂ) Psicolugla del
tono (Tonpisychologie) (1883-1890), Sennhilirlndy sensacion sensible (1928), y Teorfa
del Conacimiento (1939-1940).

Stumpf desarroll6 las ideas de una psicologfa’ ‘d"l acto. Distinguid entre los conte-
nidos de fa conciencia, sensaciones e imdgenes que €l consideraba como «fen6me-
nos», y l:ﬁs «funciones de la conciencia» 0 aclos como percibir, asociar, desear, que-
rer. Il c'lbtlm de las funciones, o psicologfa, debfa ir precedido de un examen de esos
mn(ﬂrmlr? o fendmenos con que se construyce lucgo todo conocimicnto, y este estudio
constitvirfa una «fenomenologfan. Stumpf, pues, relaciona fenomenolofifa y psico-
logfa comb dos estudios diferentes, cspccmhmdok respectivariente en cl «contenidon
y en la «finciénn de los actos de conocimiento. Tal distincién resulta comprensible si
se piensa gn una funcidn, por cjemplo, 1a percepcidn de una habitacion que permane-
ce inalterdda mientras va oscureciendo, ¢s decir, mientras van cambiando los conteni-
dos sclwl’;lcs que en clla se dan, o cuando sc escucha una melodfa sin andlisis ni dis-
cnmmacn()'l de la variedad de instrumentos que la interpretan con su peculiar
sonoridad} Estos casos sugieren ya una segunda Ifnea de influencia que arranca de
Stumpl y % hacia otros discfpulos suyos, Kurt Koffka y Wollgang Khlcr, los pran-
des tedrichs de la psicologfa de la forma o de 1a Gestalt. Cor1o se verd, Fenomeno-
logfa y Géstalt coinciden en su preocupacion por cl andlidis de la experiencia inme-
diata, y néncn un origen coman en la psicologfa ¢del acton de’Brentano y Stumpf.

En cu Iqmr'r caso, la fenomenologla de Huxscrl como ststema (ilos6fico, es la
base de la'psicologfa fenomenolGgica, y es necesario cmcndcr ésta en relacion con su
I'undamrnéo |

[

usseri (1859-1938) y la psicologia

: i .
El ﬁl/)gofo alem4n Edmund Husserl (Prossnitz, Moravia 1459-Freiburg-im-Breis-
gau, Alenfania 1938), fyrmado en 14 malemdlica y a psi fa, y posicriormentc_cn
la filgsoffd con Brentang en la Universidad de Vicna, fuc privatdocent en Ias universi-
dades de Halle y Gottinga y profesor titular en la Universidad de Friburgo. Como tc6-
rico, se planted muy pronto problemas que resultaban ser realmente interdisciplinares,
Pm«hqo un cambio radical en Ia filgsoffa alemgpa sinlctizado en su_enfoque fenome-
ngldgico ’!Emrumlm con ¢l superar tanto el punto_ de vista subietivo como el objetivo
en filosof#. Inflluyé mucho también en Ja pricologla. Es autor de las Investigaciones
Lagicas (1900190, Ideas relativas a una fenomenologla pura y una filosofia fenome-
noldgica (1913), y Ps Il/)[();’f/I/f’Ilomt'Im/fffl('ﬂ (1962-lecciones de 1925). Su tesis para
. docencih verst Sobre el concepta de nimero? Andlisis psicoldgicos (1887); luepo
sus esfuerzos co disigicron a construir una Filosoffa de la arinmética: Investigaciones
/17:f0//17//‘b y l6gicas. Esg visible, en estos tftulos, Ja conexion de h preocupac l(m N-
soldgica <on el interés losdlico y cientflico. Precisamente, sy ff
gica yurgi 6 e fm'.nw de s eaficr/on oor ‘
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i
- Buscé esta nueva filosoffa con cl affn de que pudier: l‘,‘
clla qr‘rvA_gl(‘ base a las demdés cicncias: por ¢s0, su idea de la psicologfa fenomenold J;

I
gica ha de exzuninarse en cst wendencia deaguella filosoffa. ]
Husser) busca qn__ggr]f)cuugmnﬁnnn_y_sggum PICIK‘I quelodo conocimiento s¢ da s’

cti iclos de concienciit, o «vi & enlos gue ay ©
¢ fora que se presenta anie ¢ %ulc(o ese ghjelo. De este modo] |

un conocimiento que nos dé la estructura y modo de funcionar dc la cnncucncm r.cr.: I

l

hl se de 1odos los demiisy para lograrlo, habré que describi
01 dg. Hasta 2quf, parece Husserl estarse reliriendo a la psicologia de su tiem?
po. Pero enseguida anade un requisito que, a su juicio, modifica todo, {

«l.a psicologla es una ciencia empfrica..., es una ciencia de hechog... de realida*
des... En contraste con esto... se fundar4 la fenomenologla pura o trascendental nd
como una ciencia de hechos, sino como una ciencia de csencias (como una ciencid
cidética)» (1962, 9-10). Hace falta ver ahora qué entiende por esencia: En nuestrd
vivir, yo «veon un objeto, Y esto cs un hecho: si deseribimos y analizamos lo.que éfr}’
este liecho se da, forzasamente encontraremos, junfo a urios clementos accidentales
variables, otros sin los cuales aquel hecho no serfa un «acto de vera: serdn €s10s unos
rasgos o clementos «esenciales» para todo@acto de vers, o, lo que cs igval. Constil
wirdn una wesencias. Pero todavia falta lo mis importante: (y si no hay nada. y yo 4
crefa ver algo, y todo cra una alucinacion? Para que yo crea que, alucinadao o no, vcé
algo que aparcce cn mi vivencia/ el «fendmeno» tiene también que cumplvr y realizap
los requisitos de aquella «esencia del acto de ver». La alucinacidn visual se parece ch
muchos de sus rasgos a la percepcidn visnal. Por cso se puede tomar aquélla jior 6*(:1
Iin todo fendmeno sc it una esencia determinada,

Otra cosa cs que cl fendémeno sea real o no. Cuando yo vivo algo come reak: lH)’, /
‘por-unlado, el-fendémeno, y ademis. hay 1a creencia mfa de que aquello es realz pero
suspendo esta ¢reencia. y no aflirmo ni nicgo su cardeter de realidad, entonces:paso de:
mar algo como «hechox» atomarlo como fendmeno de la «concienciapugdn. Entoney
ces puedo deseribir su «esencian, puedo contar lo que «aparece» anle mi, pero ng puck
o afirmar que ese objclo «existe realmente» o que o «hay en la realidad3. [sa w}-

pension de mi creencia en la realidad Jo Hama Husserl «reduccion fcnomcnnlfgm»
apokhé. que upone entre-paréntesisy las vivencias y. de golpe, nos hace salirde 1a'ps ‘
enlogfa para entrar en el terreno dé la fenomenologfa como filosoffa o ciencia de csen’-
cias (1962. 217-220).

Aparceen asf enel anflisis de Iusszrl una multiplicidad de planos que no se exclu-
yen. sino que se complementan. Primero hay'la experiencia natural y cotidiana, quc tic-f
fie lugar cuando ¢l sujeto vive como real el mundo con todo cuanto se le presenta. De
cate modo, su conciencia se halla entonces dispuesta en lo que €1 Hlama una eactitud
natural» (1962, 17-18). Lo normakentonces es atender alos objctos. Pero cabe, en r_'am-'
hio, que reflexionemos, y en vez de rmrnm eni cl contenido, en los objctos, "conmdc-;
remos las experiencias subjetivas en las que 'aparccen’» (1963, 166). Esta reflexion nod
introduocirfa cn una perepectiva psicoldgica. Pero con ello todavia no habrfamos Hegad
a la fenomenologfis. Para esto es preciso aplicar 1a epokhié o reduccion; <6lo asf nas
hallaremos cn el piano de la fenomenologia filosofica, y no en la simple psicalogia,
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campo a la investgacién psicoldgica, cin olvidar que entonces nos movemos solamen-
te en un nivel de descripeién de fen6menos, y no en el terreno explicativo ¢ hipotético
de la ciencia natural fHusserl hunca pretendi6 suplantar el trabajo de las ciencias posi-
tivas con su filosof.a; ¢ queria cra darles una fundamentacién Gltima, al dejar
esclarge) «lzios», los «Tendmenosy y la estruclura de 1a conciencia ante la que
aquéllos se presentan. . CO T ha 1
i . o 3
Procesos psicolégicos | »o I
e :

" ol ity

La psicologia fenomenoldgica

' El andlisis de Husserl es importante para la psicologfa porque su planteamicnto
descriptivo ayuda a precisar los materiales o datos que, desde una perspectiva «natu- @
ral», constituyen la experiencia consciente. Las vivencias son, por un lado, «proce,”-

s0sy’que estdn inmersos en unafluencia o
70 lient «su propia estructura 1ntenciona
gacién en defalle de esas estructuras de las vivencias: a psic
S1d Tenomenoldgica es el examen sistematico de [os tipos y formas de la experien-
! cia intencional y la reduccién de sus estructuras a las inlenciones primarias,
mostrdndonos asi cudl es la naturaleza de lo psiquico y penctrando el ser del alma»
(Idem, 167). Son, pues, los tipos (die rypischen Gestalten) de las vivencias, lo que
imporia a esta psicologia, no los aspectos meramente individuales. De esta suerte, s¢
pone, segin Husserl, «el fundamento necesario e incondicionado para la construccién
. de una psicologia empirica ‘exacta’» (1962 b, 285). Como sc ve, psicologia empirica,
psicologia fenomenoldgica y fenomenologia son los tres planos de andlisis que inte-
gran cl plantcamiento husserliuno de su investigacién acerca de la expericncia exis-
iente.

—3- Husserl se plantea el problema de qué sea la conciencia. No pregunta por los posi-
bles mecanismos fisiol6gicos que quizé intervengan para que haya actos de concien-
cia, «porque, por lo pronio, esos mecanismos pertenecen al dominio de los hechos, al “®
dominio de la ciencia natural... pero, sobre todo, porygue esos mecanismos son justo los
mecanismes por los cuales tengo conciencia, pero nada més... Pues bicn, sean cualcs-
quicra fos mecanismos psicofisiol6gices que producen la copcicngiy. ¢stigs, en su

purcza primaria, un mero ‘darse cugmi' de zlgo: la conciencia es siempre y sélo “con-
Lc'nmu;. precisamente en cuanto puro darse cuenta de alg(m%m
»> or.cigplgia 5 segiin esto, vivencia i “iondl (1976, 475 ss.; 1962, 74 ss.), en el sen
iido que dio ya Brentano @ 1 mlcncxonaliduﬁ. como geferencig del sujcto am—d c10.
que sc da en todos los fenémenos psiquicos. En l%g wyeocia intepciggal —Husscrl
sigue aqui ahora a Stumpl— haz un obiclo (ndema) del qQue aleuicg cs ggggigqlc,w
wmsu o Ilama Husserl), en que somos conscienies del objeto
de un ciento y determinado modo: quizé recordindolo, o percibiéndolo, o descdndolo;
{ €stas son precisamente diversas fonnas o tipos de intencionalidad.
: Ahora biea, para Husserl la intencionalidad predetermina el modo como se pre- °
. senta el objeto. Esto qusda claro si pensamos en que un ndema u objeto pucde ser pre-
senle como meramente percibido, o bien como percibido y también deseado, o como
¢ percibido y tenudo, sic Todas estas variaciones del fendmeno estdn fundadas en una
- variedad de modos de la «intenciénn de la conciencia. Por ¢ello, un conocimiento de i

. esiructura y sobre todo de las especies de intencionalidad daria la base de los modos
posibles de presencia de los diferenies ndemas, esto es, darfa una base a 1odo conoci-

Un primer mods. de ndesis, o acto intencional, estaria integrado por I;‘)s fenémenos
que podriamos con iderar como (i) cogniciones, fenémenos en los cuales al sujeto le
es dado algo como objeto. Husserl distingue entre los materiales con d ¢ se muestra
algo y el objeto mismo que se muestra; de esta manera, cuando percibo H’na habitaci6n
desde dos dngulos Ciferentes veo la misma habitacién mediante unos maeriales, o sen-
saciones, distintos. Quizd Ja forma fundamental de darse algo es la qucg'}{usscrl llama —»
«intuiciény, acto en que sc da un objeto inmediata y originariamente;;hay actos, en (.
cambio, en que se «la algo, pero de modo medialo no intuitivo. Husserl!habla de per-
cepcion cuando ali,in objeto concreto se presenta «con personal presencia al yo.;.}
como realmente existente» (1962, 267). La percepcin, pues, prcsema‘fobjclos inme:
diatamente y se opone asf a la presencia mediata que da la mera imagen, como cuando
algo estd presente t través de una folograffa suya. Este conocimiento conticne unos
materiales, sensaciones, que posibilitan la presencia perceptiva de la fotograffa, la cual
s6lo ¢s captada en cuanto intermediario o representante de lo «imaginado», que ahora:
se muestra como «t.na ‘iimagen’, una ficcién» (1962, 267). Percepci6n y'memoria lam-
bién presentan una dimensién comin a los ojos de Husserl, pues son modos de darse
los objelos, pero se3in una diferente modalidad temporal. En un acto de recuerdo, por 4@ e/
ejemplo, el objeto ‘ccordado sélo estd dado mediatamente; en cambio, en ese mismo
acto de recuerdo, ¢ recordar estd dado intuitiva, inmediatamente; como se ve, los misr
mos malteriales pueden en esos casos dar origen a actos de sentido o significacién dife-
rentes, como ya hayia indicado Stumpf, que como se ve tendrfan «objet,f)» o «séntido»

’ . ' ]

diversos. ‘. . Sy 1l

Un tema-funda nental en la obra de Husser] ¢s ¢l de las variedades de la intuicién.
Hay una intuici6én que nos da fenémenos concrelos, y por ello merece ser considerada
«empiricar (la perepeibng; hay también una forma de intuicién, pero una intuici6n
distinta, que nos bace presentes con inmediatez las «esencias», los requisitos que
hacen aparecer a u 1 [enémeno como «fenédmeno de tal o cual significacién»; ésta es la
que Husserl consid zra «intuicién eidética» o de esencias. Por ejemplo, en una intuicién
empirica podemos tener ante nosotros un tridngulo, que seré grande o pequeio, rectdn-
( gulo 0 no, cte.; pero sobre esta base empi-ica, podemos legar a ver las notas o carac-
%1 teres esenciitles de todo tridngulo, sin cuya presencia y realizacién en cada caso con-
¥ creto no podefa aqz ello wuparecer como triingulon; éstas son las notas o caracteres que
constituyen csa es:xncia Con nuestras sensaciones tenemos la percepeién del tridn-
gulo; através de esa percepisn aue es [uyente, temporal, que ocurre en un aquf y who-

rit, s¢ alcanza o coocer un ubjeto con sus caracteres esenciales, que ya no dependen
3

niento o experiencia posibles. :

H N N . = . P P |
Como la esfera de anélisis psicolégico y la del andlisis filos6lico manticnen entre P 1

i sf un «paralelismes (1962 b, 294), podemos aplicar sus hallazgos en este segundo I 5
]
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detaquly el ahora, como ocurre cuando aprehendemos que e valor de Tn suma de los
dnpolos intermos del tidnpulo equivale o dos rectos, ete,; de este modo, Husserl Hepd
aestablecer que en el conocimiento ndquirido por fin sujeto medianto su experiencia de

hechod by no salo ese nivel fdctico, sino también un nivel de_aesencialidads que ¢,

Inmd «identidady, y que sobrepasn los Ifmites deflo temporal y momentdneo o lo que
da fundamento, De este maodo, Ta investigacidn de Husserl detiende tanto los aspectos
verdaderathento «objetivos» del conoctmiento como su olrb lmlo. subjglivoiatravés dg
lo |w|culu}n<n se Hega ada logica y ala ciencia,

Bn lacpercepeidn, como ya hemos dicho, unl;!unn Cosn up.uvcv con personal pres
sencin al yo..., como realmente existenten; en ella hay ademds un «fondo perceptivon
que ofrecd desarrollos o «aprehensiones potenciales» (1962, 266). Al percibir, vemos
que podegos segulr percibiendo, teniendo pereepeiones distintas del mismo objeto
(I('ulvpm]pv(nvu-. diferentes, o variando la atencign hacia unas partes o elementos dis-
tintos, Delesta suerte, Ins presentaciones, unas nefunles y otras potencialed, se dan en
unn conthffiidad coherente, se van sintetizando y asf tenemos aunn unidad de concelen,
cla und, ylen estn conciencin se constituye Inunfdgd de uni eniddad intencionnk preci-
samenle ¢hmo siendo la misma entidad presentdadose de maneras variadas y milti-
|)lcs»(l9“\ ap. 18). Una especinl forma de percepeion es, pumllusacul I pereepeion
del otro, obto cs, de 1a otrn persona: cree que 1o qije ocurre en ese ¢aso e que.yo (s
lado imagfnarinmente mi intimidad al otro, y ast vdefn una initinddad en Otro cuerpo, i
«egon disfinto del mfo, o «lter cgon, «wsujetos ue perciben el mundo —cl mismo
mundo qu pereibo yo y que asl tienen experiencia de mf como yo tenpo experiencia
del mundd y en él de los ‘otros'» (1953, ap. 43). |

Lil andfisis de ln conciencia Heva a Husserl a plantearse el problema de la (if) pey-
sonalidadd También aqufl hay uni compleja pluraljdad de nive'es en sus andlisis. Ung
¢s el de lyidimensién social del yo, Prente a los diros hombres, en mi experiencin se
delimita ufy campo que abaren «lo mfo propion ((Iin Mir-Ligene) (1953, ap. 44) y que
incluye adgmds una referoncin a los «otrosy, es detir, a In sociedad, pues lo mfo apares
ce tambiép como «humanon, Otro nivel estd confmumlo por la consideracian de mi
realidad e forma de «unldad pqlmlfslc'm (que condensa la relacion yo-cuerpo), don-
de un «y(jpcr..(mnhdu(l» «en'y ‘por medio de! ¢s(a organismo hace y padece en el
mundo ex{erior» (1953, ap. 39); ¢ste yo que operfven ¢l mundo posce y va estructus
rando!un t;istcmn de hfibitos. Hasta aquf el plnnlcmnicnm cel tema se ha venido
moviendodlentro de Ty «actitud natural», Acto seghido entra el andlisis del «epon rea-
lizado desfués de la epokhd, después de que susp&ndo la creer cia en la realidad: este
«egow tedgeido que entonces aparece se muestra ¢hmo un yo que simplemente es polo
idéntico dp todas las vivencias, y que va constityyendo una «historian, cs decir, su
«biogralfay, al integrar esas vivencias.

I’rcciulmvnlc esa «historicidad» del yo constituye Ia dimension mds profunda que
posce In d p.\('ul.ul de (iii) (I/)I('II(/IZ(U(’ del hombre., El aprendizije no se reduce a
aumentar d‘l experiencia del sujeto, sino a propore jonarle su personal y propia identi-
dad. In esfe marco Husserl entiende Ta asociaciGn como un concepto fundamental de
la !'vnomu‘()loyh (ap. 39). En electa, el «cgon va (LIL anizdndos : mediante una asocia-
cidn de vibencias o actos intencionales que se 1(I5pl naa b forma universal y cons-
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tante del tiempon. El proceso de asociacidn explica esa génesis pasiva del «(*;vun’i
(ruvés del tiempo, sin que tenpa el «cpon que poner nada para que cllo suceda; pero My
ademds una pénesis que resulta de Ia nctividad, de «los nctog del yon, en los que aphy
reeen, junto o elementos representativos o cognitivos, otros de tipo afcctivo, valoratig
vo, sentimental, volitivo. Husserl dice que «todas éstas son vivencing que conticnen
capas intencionales mdltiples» (1962, 231). Dentro de esa complejidad la rnu'ncu‘n)
valorativa se da cuando «estimamosy algo. Estg abre el drea de los problemas de (A)
Lo motivaeidn, Nusserl ha advertido que erf cierto tipo de vivencins no s6lo hay weseh
clasn, sino tamblén avalores» que hacen gue el yo no s6lo conozea, sino que |)rc[|cr’

alpo. Pero este aspecto estd mds centralmente examinado en fa obra de algunos mr, 4
fenomendlopas, a los que haremos muy somera referencia aqul. ‘ !

Otras aportaciones 1enomenoléglr‘as Max Scheler (1874- 19?8
Alexander Plander (1870-1941) '

Al lado de Jas m\v'.llp iciones de Husserl, los trabajos de Max Scheler mue slr’.rn
una preferencia marcada por el andlisis de los aspectos afectivos y valorativos dd Cn
vida humana, Su interés por una nnlmpnln;rf.l fHlosohica le obligaba a examinar
modo de ser de Ta vida, y empled ahf el método de andlisis y descripcion fcnnm('nol )
picos, Seheler (Muonich 1874-1928) estudid en fa Universidad de Jena con R I.u(km
y O. Lichmann, y fue profesor titular en la Universidad de Colonia, s autor, enre.
otras. de las sipuicntes obras: Frica, EL puesto del hombre en el cosmos (1928), 1. u5
cla y formas de la simpatfa, elc. i i

Scheler, frente a Husserl, separa la vida emocional de Ta representativa e intelc
tnl: «La fenomenolopfa del valor y Ta fenomenologla de la vida emocional han h'
considerarse como un dominio de objetos ¢ investigaciones enteramente 1u|(m<m$ ¢
independiente de la logicas (1948, 1, 42). Para Scheler, la experiencia en que tendenjos
A las cosas que nos rodean permite el andlisis de la acsencian de esa vida valorativa; lwq
cosas aparccen entonces como unidades en las que se realiza o se asienta un valor, Y, se
laman «bicnes»., El valor, que se descubre a través de los actos de sentimiento, se'c i
_dencia en toda situacion en que hay que ¢legiry preferir; en esa situacion ¢l hombrg es
“movido por «apetitos» (1957, 157), que pucden impulsar en dirccciones con(mj as,
como pueden ser también contrarios los valores, posilivos unos y negativos otros:fen
suma, «hay auténticas y verdaderas cualidades de valor, que representan un dOlI}l 110

- propio de objetos, los cuales ticnen sus parliculares relaciones y conexiones.. fun
orden y una jerarqufa, independientes de la existencia de un mundo de bienes, erf cl

=

cual se manifiestan» (1948, 1, 42). Los valores son objetos andlogos a las «csendipsm’

de Husserl. ‘ ! L
Scheler piensa que la estructura de la persona estd caracterizada por la m(cm:lo ali-
dad. Lo que era en Brentano una nota definitoria de lo psfquico, pasa a tener alcphee
filosGlico y antropoldgico general. Micntras cl animal posce una conducta determinhda
por las excitaciones del medio, Jos impulsos y las resistencias a tales impulsos, éfi el
hombre aparcce «la posibilidad de ser determinado por la manera de ser de los nb{é!m
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