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PARTE 3

Aproximacidn neopsicoanalitica

Nunca habia escuchado del complejo de Edipo o de las fijaciones incestuosas entre hija
v padre, pero me conmovié profundamente. ;Cémo era posible que una hermosa joven
amara tanto a su padre que prefinera ser enterrada con €l en lugar de disfrutar los place-
res de la vida y de la pintura? (Fromm, 1962, p 4)

No es dificil ver la razén por la cual Fromm encontré mas tarde sentido en el
trabajo de Freud acerca del complejo de Edipo, que parecia explicar esta incom-
prensible v trdgica experiencia.

Cuando tenia 14 aios hubo otra manifestacién de wracionalidad que lo enervo:
la erupci6n del fanatismo histérico de la nacién alemana durante la Primera Guerra
Mundial. Le sorprendia ¢l odio que arrasaba el pais a medida que la propaganda
gubemamental excitaba en la gente un [renesi de pensamiento y accién maniaca
Fromm observaba los cambios en sus familiares, amigos y maestros y se preguntaba
por qué tanta gente, en otro sentido normal, parecia enloquecer. Después de la
guerra, escribié: “Era un joven profundamente atormentado a quien obsesionaba el
interrogante de cémo era posible la guerra, el desco de entender la irracionahdad
de la conducta de las masas humanas y el deseo apasionado de paz y comprension
internacional™ (Fromm, 1962, p. 9).

En blsqueda de respuestas

Fue sobre todo de estas experiencias personales desconcertantes (su perturbadora
vida familiar, el suicidio y el comportamiento de toda una nacién durante la época
de guerra (que Fromm desarrollé la necesidad de tratar de comprender las causas de
la irracionalidad. Escribié, “Mi principal interés estaba claramente dehineado.
Querfa entender las leyes que rigen la vida del hombre individual y las leyes de la
sociedad” (Fromm, 1962, p. 9). Sospech6 que la personalidad humana recibe un im-
pacto profundo de las fuerzas sociales, econémicas, politicas e histéricas, y que una
sociedad enferma produce gente enferma. En consecuencia, su punto de vista sobre la
personalidad se molde6 a lo largo de lincas intmtivas, labrado por sus propias expe-
nencias y mas tarde perfeccionado a lo largo de lincas empiricas,

Fromm inicié su busqueda de las causas de Ta conducta iracional en la Universy
dad de Heidelberg, donde estudié psicologia, sociologia y filosofia. Ley6 los trabajos
de economistas y tedricos politicos como Karl Marx. Herbert Spencer y Max Weber,
yen 1922 recibio su Doctorado en sociologla. Recibiod formacién psicoanalitica ficu
diana en Munich y en el Instituto Psicoanalitico de Berlin. Contrajo matrimonio con
su pnmera analista, Frieda Reichmann, quien era 10 aflos mayor que ¢l Un bidgrafo
de Homey sugind que en esta etapa de su vida Fromm,

tenfa crerto tipo de apego hacia las mujeres mayores. las figuras matemas. . Se comenta
que el padie de Erich le dijoa Frieda Reichmann el dia de su boda, “me alegri que ahora
te hagas cargo de ¢l Al haber sido el consentido de so madve, Ench siempre fue muy
dependiente. un principe gue necesiti ser complacido™ (Parts, 1944, po Ty

Para la década de 1930, Fromm escnbia articulos crfticos en Jos que cuestionaba
i renuencia de Freud a admitiy el napacto de Tas fuerzas soctoecondmicas en la
peronashidad - Al igual que Homey, Frommn crefa al principio que sus arfticas al
pricoandline freadiano solo pretendian abundar en b posicion de Freud. no vem
plazario Se consideraba “como un puprlo vy un Gaductor de Freud que pretende
hacer sesaltin sos descubrmmentos mas mportantes paca enriguecerios y profundizn
las al hibegrlos de o enrecha teorta de L Tibido™ (Evans 1966, p 590 Sicembae o
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se alejé muy ripido de las visiones de Freud al dcsurr\o_llar su aprg:::::c;;:lne::l;
personalidad, la cual llegé a ser “odiada con una especial pasion S
blishment freudiano™ (McLaughlin, 1998, p. 116). - R
En 1934, Fromm emigré a Estados Unidos para escapar de 1a a’mc;a Va.{’ork
Alemania. Liegé a Chicago a trabajar con Homey y lpf:go se mudo jﬁD\uc . cqo;
Se divorcid de su esposa e inicié una prolongada relacion con Homey. xr:u. \ dc;,d;,
afios, las ideas de ella tuvieron un gran impacto en el trabajo de Fromm, ung 8
8 rec fa muy rara vez. . _
" ?:Zﬁ?mscmg su teoria en varios libros escntos en un es}nlo pcm:;\:(ljc iln:;
sidos mds al publico general que a sus colegas. Enseid en las‘ \{nf\cr; pdes &
Columbia v Yale, y establecié el departamento de fpmmcmn psm\m::r:\;-.: ‘“.\
Univcrsida'd Nacional Auténoma de México. Enlas dcc-ud;\s de 1960y l ‘ :tl: |f\\1];mh\-
a participar de manera activa en los movimicmus .pucmslas y‘(.‘(jn(r‘lbll:\o a .“ un ‘ 1
ci6n de SANE, la Organizacion para una Politica Nuclewr Span.\‘ Se opu : g:]
Guerra Fria, la carrera por las armas nucleares v la Guerra de Vietnam Murid en

hogar en Suiza en 1980.

Libertad frente a seguridad: el dilema humano basico

El titulo del primer libro de Fromm, Miedo a la Il")c'I-!ud ( If)-l 1), revela A\l‘l‘t\!lSl(\:\‘ \:c‘
la condicién humana: en la historia de la civihzacion ogculqml. u.m.g_‘.( a :41 e !
gente ha logrado mayor libertad, ha lNegado a sentirse mas solitaria, mngl‘n‘m ‘\““fu'\\-
enajenada. Por el contrano, entre menos lhibertad tiene la gente, n\‘.‘ly‘:]n‘\ S n.‘.‘ ..]
sentimientos de pertenencia y seguridad. Fromm afirmaba que a p}cs‘.‘\r ‘ ‘ \|.u‘c\v..‘ m:“
siglo XX la gente habia obtenido mayor libertad que en cualquier ‘.m:‘ fl;\. se sentid
mis sohitaria. enajenada ¢ insignificante que las personas de siglos pasados.

Enajenacién de la naturaleza

Para entender esta aparente paradoja debemaos considerar la histona de ’cn'lx—
lizacion occidental, segun la interpretacion de Fromm, quien empezo pot anahizar “1
evolucion humana y advertir Ja distincion entre Ia naturaleza aninal y lf humana
Los seres humanos estin libres de los mecanismos instintivos hologicos que aln;‘
gen la conducta animal. Ademis, 1os umanos Somos seres Conse jentes, ul I'.“““ « ¢
NOSOLOS MISMOS Y huestro mundo. Elaprendizaje nos penmite acamular t'\!rl("klll‘l.\lkill'l
tos del pasado y gracias a la imaginacion podemos proyectarnos nuu'h:.n ;n.\x a .\‘\ ;
presente. Como poseemos conocimiento consetente y v capacidad de m.m.n.n .Il.l
naturaleza, no estamos a merced de ella, coma sucede con los anmmdes infenores
En cierto sentido, hemos trascendido Ta naturaleza. En consecuencia, st hien segin
mos sometidos o las leyes naturales v no podemos cambrarlas, hemos quedado
desamparados, aislados y enajenados o .
Fromm sugiio que Jos pueblos primitives pretendieron afronta u.\\‘ I f\\
tnientos de enajenacion de Ty natualeza wentificandose con sus tibus o ¢ l.ntc\ :
compartir mitos, rehgiones y nitos wibales, ohtentan la sensacion de |wn\‘nv.\ e a l:u‘
grupo. b partenenciaa i grapo proporcionaba aceptacion, ahilracion v an conuni
de reelas v costumbres. Las teligiones desaotladas por Yo pueblos promiives L\l\.l
bién avadinon o restablecer b vincnto con lnatmale sz baos e Wltos se contraban en
objetos naturales. como el Sal o Lo ) oevo Tas plants vlos anumales
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autoritarismo
Mecanismo psiquico para
recuperar la segundad
mediante la exhibicién de
SERITMIENLOs MASOqUISas
o sadicos

destructividad
Mecanismo psigmco para
recuperar la segundad
miedumie la exhibicion de
un desco de ehumnar los
objetos, personas ¢
INSITICIONES gue tesultan
menazantes

Pero esta tenue segundad podria no perdurar. Los seres humanos son craturas
que luchan, se desarrollan y crecen, y los pueblos posprimitivos se sublevan contra
el servilismo al grupo. De acuerdo con Fromm, cada periodo de la historia se ha
caracterizado por un alejamiento cada vez mayor del grupo hacia la individuahdad
a medida que la gente se esfuerza por lograr independencia, libertad y oportunidad
de expresarse en todas las capacidades exclusivamente humanas. Este esfuerzo por
individualidad alcanz6 su punto maximo entre la Reforma en el siglo xvi 'y la época
actual, cuando, en opinién de Fromm, la enajenacién fue igualada por un alto grado
de libertad.

La Edad Media: la (ltima era de estabilidad

Fromm denomind a la Edad Media (aproximadamente del 400 al 1400 d.C.) como
la iluma era de la estabilidad, seguridad y pertenencia. Fue una época en que pricti-
camente se carecia de libertad individual porque el sistema feudal definia el papel
que cada cual ocupaba en la sociedad. La gente permanecia en la funcién y posicién
social en que habfa nacido. No existia movilidad social o geogréfica y eran pocas las
opciones de ocupacién, costumbres sociales y hibitos de vestir. Si bien la gente no
era libre, tampoco estaba enajenada de los demds. La rigida estructura social sig-
nificaba que el papel de una persona en la sociedad estaba claro. No existia duda o
indecisién acerca de a donde o a quién pertenecia cada cual.

Las revueltas sociales del Renacimiento y la Reforma Protestante destruyeron
esta estabihidad y segunidad al incrementar Ja hibertad personal. Los individuos
comenzaron a tener mas hibertad y poder sobre su vida. Sin embargo, esta libertad
se alcanzé a expensas de los vinculos sociales que proporcionaban seguridad y un
sentido de pertenencia. Como consecuencia, la gente fue alcanzada por sentimien-
tos de nsegundad, insignificancia y dudas acerca del significado de la vida.

Mecanismos psiquicos de escape

Fromm propuso tres mecanismos psiquicos para escapar de los aspectos negativos
de la libertad y recuperar la segunidad perdida: el autoritanismo, la destructividad y
la conformidad autémata. El autoritarismo se manifiesta en esfuerzos ya sea sidi-
cos o masoquistas. Las personas a las que se describe como masoquistas creen ser
inferiores ¢ inadecuadas: pueden quejarse de esos sentimientos y declarar que les
gustaria verse libres de ellos, pero tienen una necesidad intensa de depender de otra
persona o grupo. Estas personas se someten en forma voluntaria al control de otros
individuos o fuerzas sociales y se comportan de manera débil e indefensa. Obtienen
segundad de estas acciones porque la sumision mitiga sus sentimientos de soledad

Las personas autoritarias a quienes se describe en una lucha sddica por alcanzar
el poder sobre los demds pueden tratar de obtener la dependencia de los otros y asi
tener el control. Pueden explotar a los otros al tomar o utilizar todo lo que hay en
cllos de deseable, sean bienes materiales o cualidades ntelectuales y emocionales.
O pueden desear ver a los otros sufrir y ser la causa de ese sufrimiento. Aunque éste
puede implicar dolor fisico, mds a menudo se trata de sufrimiento emocional, como
la vergiienza o la humillacion

El mecanismo autorttanio de escape implica alguna forma de continuar L interac-
cion con un objeto o persona. En contraste, la destructividad pretende chimiar ese
objeto o persona. Un individuo destructivo dice,

La gente puede obtener
un sentimiento de
sequridad renunciando a
la libertad y aceptando un
sistema totalitario como
el régimen nazi.

conformidad autémata
Mecanismo psfquico para
recuperar la segundad,
que se muestra en la
obediencia incondicional
de las reglas
prevalecientes que rigen
¢l comportamiento.

Puedo escapar del sentimiento de mi propia impotencia en comparacién con el mundo
que me rodea destruyéndolo. Para estar seguro, si tengo éxito al ehminarlo, per
maneceré solo y aislado, pero la mfa serd una soledad espléndida en la cual no seré
aplastado por ¢l poder abrumador de los objetos que estan fuera de mi. (Fromm, 1941,
p. 179).

Fromm vio evidencia de destructividad en todas las sociedades. Creia que muchas
caracteristicas humanas, mcluyendo el amor, el deber, la conciencia y el patriotisino,
se utilizan como racionalizacién de la destructividad.

"El mecanismo que segin Fromm ticne mayor significado social es el de
conformidad autémata. Fste mecanisino nos permite aminorar nuestra soledad y
aislamiento al esforzarnos por ser exactamente iguales a los demds y conformamos
a las reglas sociales que ngen el comportamiento/ Fromm comparaba la conformi-
dad autémata con la coloracién protectora de los animales, los cuales se protegen al
tornarse mdistinguibles de sus alrededores. Lo mismo sucede con los seres humanos
que se conforman por completo.

IAunque estas personas obtienen en forma temporal la seguridad y el sentido de
pertenencia que necesitan con desesperacion, 1o hacen a costa de sf mismos. La
gente que se conforma por completo sacrifica su personalidad; como decia Fromm,
yano existe un Yo" distinto a “ellos”™. La persona conformista se convierte en parte
de “ellos” y un falso yo toma el lugar del verdadero.

Esta pérdida del yo deja a da persona con inseguridad v duda, Ya no se posee
una dentidad o personahidad separada, la persona funciona de manera refleja y
automitica, como un automata o un robot. en respuesta a lo que los otros esperan
o exigen. Esta nueva identdad, Ta falsa, solo puede mantenerse mediante la conn
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nuacién de la conformidad; no puede haber relajacién. St la persona hiciera algo
diferente a Jas normas y valores de la sociedad podria perder aprobacién, reco-
nocimiento y seguridad.

Desarrollo de la personalidad en la nifiez

relacion simbidtica
Mecanismo infantil para
recuperar la segundad,
en ¢l cual los mifios
permanecen cercanos y
dependientes de sus
padres

retraimiento-
destructividad
Mecamsmo infantil para
recuperar la segundad,
e ¢l cual los nifios se
distancian de sus padres

amor Pura Fromm, una
forma de mteraccién entre
¢l miio y sus padres en
que €stos proporcionan
respeto y equilibrio entre
la segundad ¥ la
responsabilidad.

Fromm crefa que el desarrollo del individuo en la nifiez es comparable al de
la especie humana. En otras palabras, la historia de la especie se repite en la
miiez de cada ser humano. Conforme crecen, los niifos obtienen cada vez mayor
libertad e independencia de sus badrcs‘ Los infantes conocen poca libertad, pero
estdn seguros en su relacién de dependencia; por otro lado, entre menos depen-
dientes sean, en especial de los vinculos primarios de la madre, menos seguros
sc sienten.

Como el proceso normal de maduracién implica cierto aislamiento e indefension,
los nifios intentardn recuperar la seguridad de la infancia y escapar de su creciente
libertad. Pueden recurnr a diversos patrones conductuales similares a los mecanismos
psiquicos descritos en la seccién precedente. Los mecanismos que empleen determi-
naran la naturaleza de la relacién con sus padres. Fromm propuso las siguientes
formas de relacion interpersonal entre el nifio y sus padres: relacion simbidtica,
retraimiento-destructividad y amor.

E una relacién simbiética los nifios nunca logran la independencia, sino que
escapan de la soledad y la insegundad al convertirse en parte de alguien mis, sea
al “tragar” o ser “tragado™ por la otra persona, EI comportamiento masoquista
surge de ser tragado, el mifio continda dcpcndwﬁo de los padres y renuncia al yo.
El sadismo surge de tragar; los padres ceden la autoridad al mifio al someterse a
su voluntad El nifio recupera seguridad al manipular y explotar a los padres. En
ambos casos, la relacién es de cercanfa e intimidad; ¢l niffo necesita a los padres
para su seguridad.

‘Ala interaccién de retraimiento-destructividad la caracterizan la distancia y
scpafa?ién de los otros. Fromm afirmé que el retraimiento y la destructividad son la
forma pasiva y activa del mismo tipo de relacién entre padres e hijd: La forma que
adopte ¢l comportamiento del nifio depende de la conducta de Jos padres. Por ejem-
plo, los padres que actian de manera destructiva, intentando subordinar o subyugar
a su hijo ocasionaran que €ste se retraiga.

' El amor es la forma mds deseable de interaccién entre el nifio y sus padres. En
este caso, los padres proporcionan Ja mayor oportunidad para el desarrollo positivo
de la personalidad del nifio al ofrecerle respeto y equilibrio entre seguridad y res-
ponsabilidad. Como resultado, el nifio siente poca necesidad de escapar de la cre-
ciente libertad y es capaz de amarse a si mismo tanto como a los otros. |

Fromm estaba de acuerdo con Freud en Ja importancia de los primeros cinco
anos de la vida, pero no crefa que la personalidad esté fija para la edad de cin-
co anos, pues aseguraba que los acontecimientos posteriores también pueden infloir
en Ja personahidad Concidia con Freud en que la familia funciona como represen-
tante de Ja sociedad para el mno y consideraba que es a través de las mteracciones
famibiares que el nifo adquiere cardeter asi como formas apropiadas de ajustarse
a la socicdad

Si la relacién entre el nifio
y su$ padres se
caracteriza por ¢l amor, el
nifio sentird poca
necesidad de escapar de
la libertad y desarrollaré
autoestima y capacidad
para amar a los otros,

TABLA 6.1
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Necesidades psicolégicas propuestas por Fromm

Necpsidad Caracteristicas

De relacién Necesidad de formar relaciones con otra gente y de preocuparse por
su bienestar.
De trascendencia  Necesidad de participar en acuvidades creativas que hagan uso de la
imaginacién y la razon.
De raices Necesidad de alentar el parentesco con la familia, grupo o comunidad
De identidad Necesidad de desarrollar las cuahdades y capacidades umicas.
De un marco Necesidad de desarrollar un punto de vista coherente dentro del cual
de orientacién Organizar nuestras expenencias, y encontrar un objeto o meta signi-
ficativo con el cual comprometernos.
De excitacibn y  Necesidad de un ambiente estumulante que nos permita mantener un
estimulaciénn estado maximo de alerta y energia para afrontar las exigencias de la
vida cotndiana,

Necesidades psicolégicas basicas

necesidad de relacién
Lanecesidad de mantener
contacto con otra gente,
en forma ideal a través
det amor producnvo

La pulsion para obtener seguridad y escapar de la soledad y la pulsién contraria de
hbertad y creacion del yo son universales. La oposicion de esas pulsiones determina
todas las urgencias humanas. Esta oposicion se manifiesta en seis necesidades hu-
manas basicas (véase la tabla 6.1)

La necesidad de relacién surge de a disolucion de nuestros vinculos primarios
con la naturaleza. Gracias a nuestras capacidades de razon e mmaginacion esta-
mos conscientes de esta separacion. de nuestra relativanimpotencia y de fa arbitranedad



necesidad de
trascendencia Necesidad
de elevarse por encima de
la naturaleza ammal al
volverse creativo o
destructivo

necesidad de raices
Necesidad de sentir un
apego o un sentido de
pertenecer a una famiha,
comunidad y sociedad

Necesidad de identidad
Necesidad de lograr
conciencia de nuestras
capacidades y
caraclenisticas unicas

Necesidad de un

marco de orientacion
Neceaidad de una imagen
wente v coherente de

nuestro mundo dentro de

fa coal podamos entender
1O aCoNCCuTICHIoS

de o vida

Aproximacin neopsicoanalitica

del nacimiento y la muerte. Como hemos perdido nuestra relacién instintiva con la
naturaleza, debemos hacer uso de la razén para crear una nueva relacién con otras
personas. La forma ideal de lograrlo es mediante el amor productivo, el cual implica
interés, responsabilidad, respeto y conocimiento. Al amar, nos preocupamos por el
crecimiento y 1a felicidad de otras personas. Respondemos a sus necesidades y las
respetamos y conocemos como en realidad son

El amor productivo puede dingirse hacia una persona del mismo sexo (al que
Fromm describié como un amor fraterno), hacia un individuo del sexo opuesto
(amor er6uco) o hacia un hijo (amor paterno). En las tres formas, el interés dlumo
de la persona es el desarrollo y crecimiento del yo del otro individuo.

El fracasa para satisfacer Ja necesidad de relacién da por resultado el narci
sismo. La gente narcisista no puede percibir el mundo en términos objetivos. Su
umca realidad es el mundo subjetivo de sus propios pensamientos, sentimientos y
necesidades. Como Gnicamente se concentran en si mismos, no pueden relacionarse
con los otros o afrontar el mundo exterior.

La trascendencia se refiere a la necesidad de elevarse por encima de un estado
ammal pasivo, uno con el cual no podemos estar satisfechos debido a nuestra ca-
pacidad para razonar e imaginar. Necesitamos convertimos en individuos creativos
y productivos. En el acto de creacién, sea de la vida (como al tener a un hijo), o de
objetos matenales, arte o ideas, sobrepasamos el estado animal y entramos en uno
de libertad y propésito. Si se bloquea la necesidad creativa de una persona, ésta se
tomnard destructiva; ésa es la tnica alternativa a la creatividad. La destructividad y
creatividad son tendencias innatas que satisfacen la necesidad de trascendencia Sin
embargo, la segunda es la tendencia dominante.

La necesidad de raices también surge de la pérdida de nuestros vinculos primanos
con la naturaleza Como permanecemos desapegados y solos, debemos establecer
nuevas raices en nuestras relaciones con los demds para sustituir las antiguas raices con
la naturaleza. Los sentimientos de parentesco son las raices mas satisfactorias que
podemos desarrollar. Para un individuo, la forma menos satisfactoria de lograr las raices
es mantener vinculos infantiles con la madre al aferrarse a la segundad de la infancia.
Esos vinculos pueden generalizarse més alld de la relacién entre el miio y sus padres para
inclurr a la comunidad y la nacién. De hecho, Fromm se referfa al nacionalismo como
forma de incesto porque restringe nuestros sentimientos de solidandad hacia un grupo
especifico, mslindonos asi de la humanidad en su conjunto (Fromm, 1955).

Fromm también suginé que la gente necesita un sentido de identidad como indivi-
duos unicos. Existen vanas formas de satisfacer esta necesidad. Una persona puede desa-
rrollar sus talentos y capacidades tinicas o identificarse con un grupo —por ejemplo, una
congregacion religiosa, un sindicato o una nacién- en ocasiones hasta el punto de la con-
formidad. Fromm advirtié que la conformidad es una manera poco saludable de satisfacer
la necesidad de identidad porque entonces la identidad de la persona sélo se definiria en
referencia a las cuahdades y caracteristicas del grupo y no a las cualidades personales.
En consecuencia. el yo se convierte en un yo desdibujado y no en uno genuino.

"~ La necesidad de un marco de orientacién y de un objeto de devocién surgen de
nuestras capacidades de razonar ¢ imaginar, las cuales demandan un marco de referen-
cia para dar sentido a los fendmenos del mundo externo. Debemos desarrollar un
punto de vista s6hdo y coherente de nuestro ambiente dentro del cual percibamos y
entendamos lo gue sucede a nuestro alrededor Este marco de referencia puede sus-
tentarse en consideraciones ractonales o rrracionales. Un marco de referencia racional
proporciona una percepcion objetiva de fa realidad. uno nracional implica una vision

necesidad de excitacién

La necésidad de umr——

ambiente externo
estimulante que_permita
que el cerebro pueda
funcionar a un nivel
méximo de actividad y
alenta, i
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subjetiva que a la larga corta nuestra conexi6n con la realidad. Ademds de un marco
de orientacién, necesitamos una meta tltima u objeto al cual consagramos y a través del
cual podamos encontrar significado y un sentido de direcci6n

La necesidad de excitacién y esumulacién se refiere a la pulsién de un ambiente
externo estimulante en el cual podamos funcionar en un nivel mdximo de alerta y
actividad. El cerebro requiere cierto nivel de estimulacién para mantener un desempeiio
6ptimo. Sin dicha excitacién, encontrariamos dificil mantener nuestra participacién en
la vida cotidiana.

La forma en que esas necesidades psicolégicas se satisfagan depende de nues-
tras condiciones y oportunidades sociales y culturales. Por ende, la manera en que
afrontamos o nos ajustamos a la sociedad implica realizar un compromiso entre las
necesidades propias y nuestro ambiente. Como resultado de ese compromiso, desa-
rrollamos la estructura de la personalidad.

Tipos de caracter productivo y no productivo

orientacion receptiva
Tipo de caricter que es
muy dependiente de los
demds

Fromm propuso varios tipos de cardcter o de personalidad que subyacen al compor-
tamiento humano y describen nuestra relacién u onentacion hacia el mundo real. Las
formas puras de esos carédcteres son raras, la mayor parte de las personalidades son
una combinacién de tipos, aunque uno de ellos sucle ser dominante

Fromm distingu6 entre las orientaciones productivas y las no productivas. Estas
Gltimas son formas poco saludables de relacionarse con el mundo; en su formulacién
orniginal, son los ipos de cardcter receptivo, explotador, acumulador y mercantihista. El
tipo u onentacién productiva es el estado 1deal del desarrollo humano.

Posteriormente propuso algunos tipos adicionales:

. necréfilo (orientacién no productiva)
+ bibfilo (orientacién productiva)

+ atener (orientacién no productiva)

« a ser (orientacién productiva).

Los individuos con cardcter receptivo esperan obtener todo lo que deseal
—digamos amor, conocimiento o placer— de alguna fuente externa, por lo general otr
persona. Estos sujetos son receptores en sus relaciones con los demis, necesitan se
amados mds que amar, tomar en lugar de crear. Esas personas son muy dependiente
de los otros y se sienten paralizadas cuando se les deja solas: se sienten capaces d
hacer la menor cosa sin la ayuda del exterior.

Existe una semejanza entre el cariicter receptivo y el tipo de personalidad oral 11
corporativa propuesto por Freud: ambos encuentran placer al comer y beber. Este tif
de satisfaccién es una forma importante de reconocer el upo de cardcter receptivo.

El upo receptivo tiene gran aficién a Ja connda y la bebida. Estas personas tienden
superar la ansiedad y la depresion comiendo y bebiendo. La boca es un rasgo particul:
mente prominente {del tipo de cardcter receptivol, a imenudo ¢l mis expresivo. los lab
tienden a estar abiertos, como en un estado de expectacion continua de ser ahmentad
(Fromm, 1947. p. 63)

Eltipo receptivo también es similar al tipo de personahidad complaciente propue:
por Horney, el cual, segun la descripaién, se muceve hacia la gente. La sociedad g
fomenta el upo de cardcter receptivo es aquella en que se practica la explotacion
un grupo por otro.



120 PRRTE % Aprodimacidn ncopsicoansitica

orientacién explotadora
Tipo de carbcter que
despoja 3 ofros mediante
la fuerza o la astucia

orientacion s la
acumulacion Tipo de
carscter que denva
regundad de amasar y
Preservar poscsiones
matenales y sentimienlos
prrsonales

oricntacion
mercantilista Tipo de
varacter que valora fa

cuahidades superliciales

orienfacion productiva
Fipus weted wdeul

{ . { [

En el tipo de caricter explotador, la persona también se acerca a los otros por
lo que desea. Sin embargo, en lugar de esperar a recibir algo de los otros, estos su-
jetos lo arrebatan, sea por la fuerza o mediante artimahas. Sy reciben algo, no le
conceden valor S6lo desean lo que pertenece y es valorado por alguien mias, puede
ser un conyuge, un objeto o una idea. Para este tupo de persona, lo que ha sido
robado o apropiado tiene més valor que lo que reciben hbremente,

El tipo explotador es similar al tipo oral agresivo de Freud y es “simbolizado
por la boca que muerde, la cual suele ser un rasgo prominente en esa gente. No es
un juego de palabras mencionar que a menudo hace comentanos ‘mordaces’ acerca
de los demas” (Fromm, 1947, p 65). Entre los ejemplos de la orientacidn explota-

dora se encuentran los grupos corsanos y los lideres fascistas a quienes s obvio que.

les gusta dominar a los otros.

En el tipo acumulativo, la persona denva seguridad de lo que puede acumular
y preservar. Esta conducta mezquina no s6lo se aplica al dinero y las posesiones
materiales, sino también a las emociones y pensamientos. Se trata de personas que
construyen muros a su alrededor y se sientan rodeados por todo lo que han amasado,
protegiéndolo de los intrusos del extenior y dejando fuera an poco como les sea
posible. Se caractenizan por guardar un orden compulsivo acerca de sus posesiones,
peasamientos y sentimientos. Los delata, ademds, su comportamiento,

También podemos reconocer a esa gente por los gestos y expresiones faciales. La suya
es Ja boca con los labios apretados, su gesto es caracteristico de su actitud retrafda. Mien-
tras que la del tipo receptivo es mvitante y redonda, y los rusgos del tipo explotador son
agresivos y puntiagudos. los del tipo acumulativo son angulares. como si quisieran acen-
twar las fronteras entre sf y el mundo extenior. (Fromm, 1947, p. 66).

Aqui existe un paralelo con la personalidad anal retentiva propuesta por Freud
y el tipo desapegado de Horney (el que se aleja de la gente). Fromm propuso que la
orientacion a la acumulacién era comiin sobre todo en los siglos xviry x1x en los
paises con economias estables de clase media tipificados por la ética protestante de
la frugahidad, el conservadurismo y las pricticas de negocios sobras.

El ipo de cardcter mercantilista es un fenémeno del siglo xx que se identifica
en las sociedades capitalistas. en particular en la estadounidense. En una cultura de
mercado basada en la comodidad. el éxito o ¢l fracaso dependen de lo bien que po-
damos vendernos. Elconjunto de valores es el mismo para personalidades que para
bienes y la personabdad de un individuo se convierte en un bien que puede venderse.
£n consecuencia, no son nuestras cualidades, destrezas, conocimiento o integridad
personales o que cuenta, sino qué tan bonito paquete somos. Las cualidades super-
fictales como sonreir, ser agradables, reirse de los chistes del jefe, adquieren mayor
umportancia que las caracteristicas y capacidades mternas

Semcjante onentacion no puede produciv seguiidad porgue nos deja sin una
genuina relacion con otras personas. St el juego se practica el uempo suficiente, no
rendremos mnguna relacion o ol menos conciencia de nosotros mismos. El ol de
paquete gue nos vemos obligados a desempenar oculta, de nosotros mismas y los

demis, nuestro verdadero caricter. Como resultado. nos enajenamos, sin nacleo per-
soial y s relaciones signihicativas.

1 tipo de caracter productivo cs el ideal y representa L meta ulima det desa-
srolto huimano ae concepto implicn L habilidad personal paricusar todas nue st
capaaidades. reahza puestro potencial y desaprollar ¢f yo o o mismio. L product-

dad no e pestrmye a Ja creatvadad artfsticac o a L adgursicion de bienes materiales

Fara el tipo de
personalidad mercantllista
encontrado entre los
hombres de negocics
estadounidenses, las
cualidades superficiales
son mis importantes

que ¢l conocimiento o

las destrezas

orientacién necrofila
Tipo de caricter atraido
por los objetos
inamimados y las cosas
asoctadas con L muerte.
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La onentacion productiva es, en vez de ello, una actitud que cada uno de nosotros
puede formar. Si bien el caracter productivo es el ideal tanto para las personas como
para las sociedades, todavia no se ha alcanzado, lo mejor que podemos Jograr den-
tro de la estructura soctal actual es una combinacion de onentaciones productiva y
no productiva.

La influencia de la orientacion productiva puede transformar 1os tipos no pro-
ductivos. Por ejemplo, la agresividad de los tipos explotadores puede vansformarse
en inictativa, y la avaricia del tpo acumulador puede convertirse en una adecuada
economia. Fromm creia que mediante el cambio social y cultural, la ornientacion
productiva podria convertirse en la dominante

En su hibro publicado en 1964, EI corazdn del hombre, Fromm propuso las
orientaciones necréfila y bidfila. El tipo de caricter necréfilo (una orientacion
no productiva) se siente atraido por fa muerte, los despojos, ¢l detevioro, las heces
y la suciedad. Esos individuos parecen felices cuando hablan de enfermedades.
muerte y funerales Se extienden en el pasado y suelen ser frios y reservados. Se
dedican a la ley y el orden y al uso de la fuerza y el poder. Sus suefos giran en
torno al asesinato. la sangre y los criancos. Fromm propuso que Adolfo Hitler era un
ejemplo del tipo necrdfilo. Sinembargo, no todas esas personas son salvajes.
Muchas pueden parecer mofensivas, aungue dejana su paso una huella de destruecion
emocional.

Fromm ofrecto el ejemplo de ana madre con una preacapacion obsesva por fos
Iracasos de s hijo. qoe con frecoencia hace predicoones desalenradoras acerca del
Tuturo del nmno
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Fromm crein que tenemos una tendencia innata al crecimiento, a desarrollar y
reahizar el potencial personal Esta es nuestra tarea principal en Ia vida: meta dltima
y necesana. El fracaso para alcanzar una onentacion productiva, para poder con-
vertit 1o que tenemos en el potencial de ser, se torna en infelicidad e incluso enfer-
medad mental. 51 bien Fromm propuso 1o universahdad de la personahdad, un cardc
ter social comun dentro de una cultura determinada, también crefa que cada persona
cs e Tener una wdentidad como mdividuo dnico es una necesidad humana
bisica. No pensaba que somos en esencta buenos o malos, sino que podemos torcer
el cammo <1 no logramos reahzar nuestro potencial,

Crefa que Ta humanidad alcanzara al final un estado de armonfi ¢ integracion,
pero le entristecta ha falta de progreso durante su ciclo de vida. Propuso una sociedad
ideal a la que denomind sockalismo comunitario humanista y la describié como
una sociedad en b cual todas Tas relaciones humanas se caracterizan por el amor, la
hermandad y Ta solidaridad. La onentacion productiva se volverd dominante y de
saparecerin todos Jos sentimientos de soledad, insignificancia y enajenacion.

Evaluacién en la teoria de Fromm

Los tedneos neopsicoanalistas presentados en los capitulos anteriores basaron sus sis
temas en datos obtemdos de casos climcos y fueron claros acerca de sus métodos para
valorar o evaluar la personnhdad de sus pacientes. En contraposicion, Fromm escribié
poco acerca de sus téenicas de evaluacion. En ocasiones se referfa a observaciones
psicoanalitcas, pero no ofrecid hallazgos analiticos o estudios de caso. Sus colegas
sugieren que se concentrd pnncipalmente en los comentarios de sus pacientes que di-
ban apoyo a sus teorfas. Pudo haber sido “poco atento, impaciente o incluso descartar
las facetas de su expenencia gque no comcidieran con su sentido ‘intuitivo’ de los pro-
blemas y situaciones™ (Burston, 1991, p. 82). Fn consecuencia, existe Ja posibilidad de
que los datos que Fromim obluvo de sus pacientes fuesen muy selectivos
Fromm utthz6 una forma de asociacion libre y considerd ¢l andhisis de suefios
como una herramienta terapéutica importante. Sm embargo, su teorfa se basa sobre
todo en generalizaciones y especulaciones derivadas de su mterpretacion de los
acontecimientos historicos, sociales y culturales. También considerd fuentes relhi
¢10sas, economicas, politicas y antropologicas
Aungue Fromm no emipled téemeas de autorreporte, desarrolld un cuestionario

interpretativo parn valorar el tipo de cardcter necréfilo (Fromm, 1973). El cues-
tonario incluia reactivos como: ' Cuidl es su opmidn acerca de Jas mujeres que usan
cosméticos? "y se consideraba que el tipo necrGhlo estaria representado en las res-
pucstas como’ “Los cosméticos son venenosos™ o “EF maquillage hace que las mujeres
parezcan prostitatas”.

Investigacion en la teoria de Fromm

No sabcmos enqué medida utilizo Fromm el mdtodo de estndio de caso ni podenmos
decrr qué tn amphas tueran Las storias de caso que desarollo de sus pacientes

St enibargo,en su trabago chneo colecarona daton de niduraleza psicoanahiiea pos
lo quee tambien se hace acreedor a b concars o los estndios de caso que vimaos en
los capitalos anterores s pmposahle duplicar y venbion Las obeervacione . climen

te Fromme y Las condwones cnqgue T hizo
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F'romm estaba convencido del valor cientifico y de la credibihdad del estudio de
caso como método de investigacion. Admitia que los resultados no pueden ser compro
bados mediante los métodos experimental o correlacional, pero insistia en que podian
probarse mediante andlisis repetidos, Una hiptesis generada de Jas observaciones de
un paciente podfa verificarse al observar a otros pacientes, No obstante, sin impor-
tar ¢} cuidado con que los analistas hagan sus observaciones, adn es imposible que
cualquicra las repita o establezea condiciones 1dénticas

Caracter soclal de un poblado mexicano

Al final de su carrera, Fromm y sus colegas reahzaron un estudio multidisciplinario
para probar su idea sobre el cardcter social (Fromm y Maccoby, 1970). A lo largo de
virrios ailos, psicologos, antrop6logos, médicos, estadisticos y otros especialistas
visitaron un aislado poblado mexicano para analizar su istoria, su estructura social
y ccondmica, y la salud, las actitudes y Jos sueiios de sus habitantes. Los mvest
gadores vivian entre los pobladores y llegaron a ser aceptados por cllos

Mediante una combinacién de téenicas que inclufan cuestionarios, entrevistas, la
prueba de manchas de unta de Rorschach y el Test de Apercepeidn Temdtica, Jos
investigadores encontraron apoyo sustancial a los tipos de cardcter receptivo, acumu
lador y explotador. No se encontr6 evidencia a favor del tipo mercantilista, o cual no
resulta sorprendente porque Fromm considerG que este tipo era comuin en las socie-
dades capitalistas del siglo xx, no en los poblados rurales, Se encontrd cierta evidencia
a favor de la orientacion productiva, y se constatd que las caracteristicas personales de
los pobladores descritos como receptivos, acumulativos, explotadores y productivos
cocidian con las descripetones hechas por Fromm en sus trabajos

Caracter social de una empresa estadounidense

Michael Muccoby, un antropélogo. psiqumatra y coastor del estudio del poblado
mexicano, realizo investigaciones en una empresa estadounidense referente a los
tipos de cardcter propuestos por Fromm. En el estudio se realizaron entrevistas con
250 admimstradores (varones) de 12 corporaciones estadounidenses importantes
(Maccoby, 1976). Maccoby identificd un tipo de personalidad andlogo a L orien-
tacion mercantihista o Ja cual denomind el hombre de la companfa™ Al respecto
escribid: " Cuando se describen i si misimos parecen querer dar la impresion correcta
para venderse a los entrevistadores, Es como siestuvierm trabagando de manera
constante en si mismos para tener el tpo de personalidad correcto que se aguste al
trabajo™ (Maccoby, 1976. p. 92)

leual que el tipo mercantilista de Fromm, el hombre de fy compaiiia wc concentra
mis en las cualidades personales supeyhciales paa obtener éxito que en Tas verdaderas
destrezas, habihidades o conocimientos Taborales, Li personalidad o paguete de este
tipo de personahdad ¢s todo fo que importay puede cambrar, con tanta facihidad camo
se cambian de yopa para ajustan

sadiferentes situaciones sociales para hacerse coin
adir con Tas necesidades que se perciben como supenore

Un estadio postenior de los Hideres de corporaciones sneio o Maccoby atio tipo

de cardeter, v onentacion hacee s misano (Maceoby TO%T e tipo oo productn e

Lo tinbuolenta socwedad eotadonnidense de T ddcada de 1960 ooy neadi por ¢l
cueshonanmiento de o avtordad tadicronal de T et protet onte del toabago s del

cxatode Ercorporacion Maccobne descnbng L onentacsGn b a0 i oo Ciiea
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rebelde, desapegada, indrsciplinada, autoindulgenie, carente de lealtad y despreocu-
pada de] bienestar de bos otros.

Si bien [2 investigacitn de Maccoby no proporciona apoyo directo a los tpos de
caricter propuestos por Fromm, sugiere tipos dentro del marco de referencia del sis-
tema frommuiano gue son producto de las fuerzas histéncas, sociales y culturales.
Fromm creia que a medida que esas fuerzas cambian, también lo hardn los tipos de
caracier asociados con cllas.

Mediante e} uso de Iz aproximacibn interpretativa del cuestionario de Fromm.
Maccoby mvestgd una diversidad de muestras de sujetos y encontr6 evidencia pasa
apoyar el upo de caricter necréfilo (Maccoby, 1972). Se juzgd como necr6filos a
alrededor de 10 a 1S por ciento de las personas probadas. La correlacién de las
respuestas al cuestionano con las opimiones politicas de los sujetos revels que
lzs personas etquetadas como necréfilas apoyaban el uso de la fuerza militar contra
aquellos a guienes consideraban enemigos v favorecian medidas represivas con-
tr2 quienes cnticaban al gobierno. Los tipos necrofilicos también deseaban fortalecer

las fuerzas policiacas y mejorar Jas condiciones para hacer obedecer las leyes ¢n
contra de las drogas.

Existe evidencia indireciz que apoya los Upos de caricter receptivo, explotador y
acumulativo propuestos por Fromm. Como mencionamos antes, cada uno de esos lipos
es similar a los tipos de personalidad oral y anal de Sigmund Freud. En consecuencia,
en la medida en que exista investigacién empirica que apoye los tipos freudianos
(véase el capitulo 2), por extension existe para las onentaciones similares de Fromm

Los lsbros de Fromm se han populanizado en muchos paises. Escribi6 para el pablico
general porque buscaba alcanzar la mayor audiencia posible con su mensaje acerca del
tipo de sociedad que podria asegurar la supervivencia de Ja civilizacién humana. Sus
libros son de muy facil lectura con un minimo de jerga técnica. Esto no significa que
sean simples, sino que presenta sus ideas de una manera que despiena y mantiene el
mnterés. La relevancia de Fromm para la psicologia radica en su énfasis en las fuerzas
sociales, histoncas y culturales y el papel de éstas en el moldeamiento de la personali-
dad. Vemos semejanzas entre el upo de caricter productivo de Fromm y el concepio
de personalidad madura de Gordon Allpon (capitulo 9), asi como en la descripcién que
hace Abraharn Maslow de la persona autorrealizada (capftulo 11).

Una critica a la teoria de Fromm es que carece de datos empiricos que Ja apoyen.
También falié al no mantenerse al tanto de los desarrollos dentro del psicoanilisis. Sus
principales referencias fueron los trabajos de Freud, Jung y Homey: no reconocid
las ideas posteriores. como las de los psicélogos humanistas. Ademds, algunos de los
conceptos frommianos se definen de manera imprecisa y en érminos que a menudo
son contradictonos, lo que hace dificil probar sus propuestas en forma experimental.

Por otro lado, los estudiosos de Jas condiciones histdricas y sociales de la Edad
Media han cuestionado la sugerencia de Fromm de que durante este periodo la gente
obtenia seguridad, identidad y pertenencia. Afirman que Fromm pintd vna imagen
idealizada de esta época y omitié fas calamidades conio persecuciones religtosas.,
cacerias de brujas. plagas, guerras y ofras penusnas fisicas y psicolégicas. Esos estu-
diosos arguven que la Edad Media debié ser un nempo no de segundad «ino de gran

inestabifidad e insegundad
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No obstante, Fromm nos presenté una interpretacién Gnica de la interaccién
entre la gente y su sociedad. Nos hizo tomar conciencia del impacto continuo ¢ inter-
relacionado de los factores sociales, econémicos y psicolégicos sobre la naturaleza hu-
mana. Confirmé que la personalidad no es producto de un dnico conjunto de factores
sino resultado de la interrelacién de fuerzas y acontecimientos. Nos desafié a pensar
mis all4 de los limutes de cualquier disciplina y nos estimulé a crear una sociedad mds
humana. Las contribuciones de Fromm van mds alld del psicoandlists y la psicologia
para incluir e} espectro de problemas sociales que a todos nos preocupan.

Resumen del capitulo

Erich Fromm creia que en la medida que la gente ha ganado hbertad a lo largo de la
historia, ha llegado a sentirse mis solitana y enajenada. Entre menos libertad tengan
las personas mayor sera su sentido de pertenencia y seguridad. La Edad Media, una
época de poca hibertad individual, fue la Gitima era de seguridad y pertenencia, pues
estaba definido el lugar que cada cual ocupaba dentro de la sociedad. El autoritarismo,
la destructividad y la conformudad autémata son tres mecanismos psiquicos para
escapar del exceso de libertad y de la soledad e insignificancia que la acompanan.

El desarrollo de un individuo en la nifiez asemeja el del género humano a lo largo de
Ia historia. Conforme los nifos crecen, obtienen cada vez mayor independencia y liber-
tad a expensas de la seguridad de los vinculos maternales primanios. Los nifios intentan
escapar de esta libertad mediante Ja relacién simbidtica, el retraimiento-destructividad o
el amor. Seis necesidades psicolégicas que surgen de la polandad entre la pulsién de
seguridad y la de libertad son la de relacién, de trascendencia, de raices, de identidad, un
marco de orientacién y un objeto de devocién, y de excitacién y estimulacion.

Los tipos de caricter se agrupan en onentaciones no productivas y productivas.
Las orientaciones no productivas incluyen los tipos receptivo, explotador. acumulatvo
y mercantilista. Los tipos receptivos dependen de los demds para la satisfaccién de sus
necesidades: los explotadores arrebatan a los demds lo que necesitan: los acumulati-
vos denivan seguridad de lo que han amasado y ahorrado, y los mercantilistas se ven a
si mismos como bienes a ser empaquetados v vendidos. Los tipos productivos repre-
sentan la meta dluma del desarrollo humano: la obtencion de la autorrealizacion.

Los tipos necréfilos (no productivos) sienten fascinacién con la muerte, el poder
y la tecnologia; los tipos bi6filos (productivos) estan enamorados de la vida, el cre-
cimiento y el desarrollo; Jos tipos orientados a tener (no productivos) se definen a si
mismos por sus posesiones, mientras que los tipos orientados a ser (productivos) se
concentran en cooperar, compartir y vivir de manera productiva con los demds.

La imagen que Fromm tenia de la naturaleza humana es optimista. Tenemos la
capacidad de moldear nuestra personahdad y sociedad. La meta Gltima ¢ innata de
la vida es la realizaci6n de nuestras potencialidades y capacidades.

La investigaci6n de Fromm se sustentd en observaciones psicoanaliticas, las
cuales no pueden repetirse ni verificarse. Los estudios observacionales en un poblado
mexicano y entre hombres de negocios estadounidenses proporcionaron cierto apoyo
a sus tipos originales de cardcter. Su teoria ha sido cniticada por ignorar los desa-
rrollos posfreudianos dentro del psicoandlisis. por contener 1€rminos vagos y por
presentar una imagen idealizada de la Edad Media. Su nmportancia estiba en ¢l

interés que concedio a la participacion de fuerzas sociales, histinicas y culturales en
¢l moldeamiento de la personalidad



ATTIRImEOOT MEOESCRNItea

Pregurtas de estudio

1 (Er qud sz &istague < coacepeo de Fromim respecto de la personalidad de la de

s omes wonoos de la personalidad que bemos anahizado?

(=]

< wabape ™

<Que sxpencacas de los proseres ados de Fromm mffuyveron en la direccide de

3 De acwerde con Rromen,  por ¢ 2 ha veeko la gonte menos sogura a medida

@ 2o ograde mavor bbertad?

< Descnida s TS mecamsomos Psaguacos por ios cuales recuperamos b segun-
dad ¥ IEReraca0s MEstros seetimacatos de soladad

3. Demaile las condarts paseraales qee pacdes promover [ relaciin smbadaca, o

rerremaeatc-destracovadad ¥ of amor

& Defma las sess necesadades psacolécas propeestas por ks teoria de Fromm y
desorite cdemo comtmduye la samsfaocsta de cada wna 2 la creacida def you

T Desoote s coretacwoes o carscter prodecnve v a0 productive v las onenta-
CHOmES & WAST O & WX

£ Dutem enme los opos de cardorer badltho ¥ mecrdilo.

% Camlles ferrve bos métodos de svadmacida gue wthzd Fromm 2l desamrollar
sz worn’

12 (Ol ey s oremeacsis de cardcter gae Fromm coassdersba caracteristica de fa
socvednd sudoemadense” [ Codles forroe s oneatacioees gue recieroa
pese de s estadios realivados oo em poblado mexcane?

Burmom, DV 548 . The lepary o Sruok Foomare

Camipcidies. WA Barnaed Unisesey Pres. Presenez

¥ T come srsmme @ el apesaote &
P s Tuhige e of coetena dedl pen-
suTmeanr ofelornial actu

Evcams, R L 029680 Dusdogae stk Erach Fromee. Naeva
Tk Sorper @ Rew. Cinvessaescees ooe Fromcs
e 8 s wade « dfen

Frowmm £ 1T Earger Seoer Faptior Naevz Yok
Fanin. Rmeauss = Wipwon, Omososes de Foooun
P X SCACET TRAmmne s ohmg 8t ve dfecndin fme
o 25 fwem scaien » pelitaces

Fommm £ 05T Mar g hommed Er ongsart

s Ve Yok Fhoi, Romefoey 3

D acwerd coe Fromm. [call es la reluckie enere persoeahdad v sociedad?

Azaiery ks clevoiin conre s eRd0 SOCIONCHRS ¥
o hmmsonay ¥ wEeve 3 Deor de wsa emovackie
Provmm, £ ¢8997) Tl o7 of Beimge Nmewa York
Consoums Presesty dos copioeios S50nans ongiaal-
memte purs am Hwo anience pero gue 30 e publ-
cwem Sost: despwés de Bz smwerde de Fromem
Disserive peoos pricaces medune los coades ks geate
pocde o meatear por i misme pars jogrr s
vica arwesady 2 wer oo o & wma aneatuds 3 temer

Foumam E ¢ 19981 Lowe, sexuaiory and sarniarciy: Abows

pendee Waenz Yok Fromm Imernateomal Repoo-
duce cmsoyos ewcrtos emore 1933 3 197 sobse wemas
com 2 repreaad { coene Semeniio de coatrod
woczal, b2 Basmads “Sotalia de Jos seroe” ¥ by e Sef
TRCNTNN) Reaieamy com ik aorma. Moy
chme o sfees comsedierada algusy wez sowao fuera
g Esvce. pueden Begar 2 refionar oe e doowsanes
o 4 .

Henry Murray

L2 vida de Murray (1893-1988)
Depresidn en a nifiez y compensacidn

La influencia de Jung

L8 chnica psicoidgica de Harvard
nhc’yiosdehpasonolagb
Divisiones de la personalidad

El elic

E! supznyd

Elyo
Necesidades: la motivacion de la conducta

Tinos de necesidaces

Fara mi la personaidad e¢ [una] jungls sin
fronteras

—Henry Murrsy

Desarrolio de la personalidad en la nifiez
Compicios
Etapas del desarrolic
Preguntas acerca de la naturaleza humana
Evaluacidn en la teoria de Murray
Programa de evaluacdn 0S5
Test de apercepcidn temitica
Investigacidn en la teoria de Murray
Comentario final
Resumen del capitulo
Preguntas de estudio




