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Asignatura: Biologia celular, Histologia y Embriologia.
Carrera: Licenciatura de Kinesiologia y Fisiatria

Sede: Virgen de Guadalupe — Santa Fe

Ciclo Lectivo: 2024

Docente: Lic. Carina Garello

Duracion: Anual (120 hs)

Carga horaria semanal: 4 horas semanales

Tipo de Asignatura: Tedrico-practica
FUNDAMENTACION DEL PROGRAMA DE ASIGNATURA

La concepcidn tedrica que sustenta la presente propuesta, parte de considerar la vida desde
un enfoque sistémico-evolutivo, lo que significa transitar un camino analitico que comienza
desde la teoria celular, sus interrelaciones funcionales necesarias para el mantenimiento de la
vida, los diferentes tipos de tejidos que forman a los drganos, desde el origen del embrién
tridérmico, interrelacionados en sistemas que conforman a su vez al organismo humano en su
integridad. Para conocer las particularidades de un organismo en situacion de equilibrio
dindmico es necesario comprender que forma parte constitutiva de un sistema abierto,
complejo y coordinado, en permanente interaccion con el ambiente en el que se desarrolla,
entendiéndose a este Ultimo como el espacio en el que interactian factores bioldgicos, fisico-
ambientales, psicoldgicos y socio-histérico-culturales que provee bases para una adecuada
interpretaciéon del funcionamiento normal y de las alteraciones del organismo humano en
general.

El estudio de la Biologia celular, la histologia y la embriologia en el primer afio de la carrera de
kinesiologia y fisiatria adquiere un cardacter introductorio a la comprensién de los procesos que
se desarrollan en el transcurso de la vida desde sus minimas expresiones. Las mismas son
disciplinas de las ciencias bioldgicas que conjuntamente con la Quimica y la Fisica, permiten
sostener y coordinarse con los contenidos de otras asignaturas, dedicadas al estudio del ser
humano, facilitando, por ejemplo, la comprensidn de las caracteristicas anatémicas y de los
procesos fisioldgicos que se llevan a cabo en el Organismo Humano y cdmo éstos trabajan en
conjunto para mantener la homeostasis.

Asimismo, se entiende que esta asignatura -junto a otras que se cursan en paralelo- constituye
un nexo entre la Escuela Secundaria y la Universidad. Se concibe que las diferencias entre
estos niveles educativos no son simplemente una cuestion de profundidad o dificultad de los
contenidos, sino que involucran también importantes dimensiones actitudinales.

Por lo tanto, es nuestra funcién docente promover en los alumnos el desarrollo del espiritu
critico y a la vez receptivo ante el avance de la Ciencia, sobre todos ante aquellas situaciones
qgue impliquen tomar una postura ante discusiones sobre costos, beneficios y riesgos, lo ético y
los valores, por lo cual, desde lo metodoldgico se seleccionan contenidos actualizados, de
interés para el perfil del egresado, y organizados en orden creciente de complejidad, pasando
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de un modelo centrado en el docente a uno mas centrado en los estudiantes. Estos contenidos
se presentan en este curso a través de actividades de ensefianza y aprendizaje que ponen en
juego diferentes habilidades mentales y actitudes sociales positivas, con el propédsito de
facilitar un aprendizaje significativo cuyo resultado sea la apropiacién racional y efectiva de
nuevos conocimientos, su articulacion con las estructuras cognitivas previas y su transferencia
a situaciones nuevas.

OBIJETIVOS
OBJETIVOS GENERALES
Se espera que los alumnos logren:

= Adquirir una base conceptual sélida sobre la cual incorporar nuevos conocimientos
relacionados al area de las ciencias de la salud.

= Integrar y aplicar los conocimientos adquiridos y la capacidad de resolucién de problemas en
entornos nuevos y superiores de la carrera basado en el desarrollo del razonamiento.

= Asumir la responsabilidad del propio proceso de enseifanza-aprendizaje.

= Participar en interacciones grupales en el proceso de ensefanza-aprendizaje fomentando un
ambiente de discusién y cooperacidn.

= Identificar y aplicar recursos y herramientas para la investigacion.
= Adquirir capacidad de andlisis y sintesis a partir del planteamiento de problemas genéricos.

= Desarrollar espiritu critico frente al andlisis de distintas alternativas de las propuestas
desarrolladas.

= Capacidad para trabajar en equipo y para hacer presentaciones en publico.
= Lograr familiarizarse con el lenguaje académico.

= [dentificar y utilizar recursos para tener informacidn actualizada.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Se espera que los alumnos logren:

» Reconocer los diferentes niveles de organizacidn de la materia viviente, desde el nivel
molecular al de organismos.

= Reconocer las caracteristicas diferenciales entre las células eucariotas (animales y vegetales)
y procariotas: su estructura microscopica y ultraestructural, funciones y composicion.

» Comprender la importancia de los diferentes componentes celulares desde el punto de vista
estructural y funcional, su dindmica e interaccion.

= Conocer los fundamentos de la replicacidn, transcripcién, traduccion y modificacion del
material genético.

= Identificar las principales vias metabdlicas.
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= Interpretar el ciclo celular, analizando los procesos de division celular y su regulacion.
= Conocer los mecanismos moleculares de la diferenciacién celular y de la apoptosis.

= Comprender la organizacion celular y los mecanismos genéticos basicos de modo suficiente
para integrar estos conocimientos en lo que hace a la constitucion de los distintos tejidos y
drganos.

= |[dentificar los diferentes tipos celulares que constituyen cada tejido y describir sus
caracteristicas mas importantes, teniendo en cuenta que el conocimiento de la estructura
microscépica normal es la herramienta indispensable para el estudio y comprensién de las
multiples funciones de los érganos.

= Conocer y comprender las bases morfolégicas y los procesos relacionados con el desarrollo
embrionario normal del ser humano.

= |dentificar y describir las estructuras embrioldgicas de las distintas etapas del desarrollo
embrionario.

= |dentificar la anatomia del aparato reproductor femenino y masculino.
= Adquirir conocimientos sobre el ciclo ovarico y uterino.
= Conocer la regulacién hormonal de la funcidn reproductiva.

= Describir los procesos celulares relacionados con la gametogénesis; ovogénesis y
espermatogénesis, detectando las deficiencias que puedan existir en el proceso.

= Saber buscar, analizar y comprender informacidn cientifica para realizar y redactar textos e
informes cientificos y técnicos, relacionados con los contenidos propios de las competencias
adquiridas durante el estudio de la Biologia Celular, Histologia y Embriologia, para su
presentacion y defensa publica, oral o escrita.

CONTENIDOS

EJE 1: BIOLOGIA CELULAR

Introduccidn a la biologia. Niveles de organizacién biolégica. Caracteristicas de los seres vivos.
Teoria celular. Célula: Caracteristicas generales. Tipos celulares (procariota y eucariota).
Quimica celular.

Organizacion celular Eucarionte: Organoides citoplasmaticos: estructura y funciones.
Membranas celulares. Transporte a través de membranas. Comunicacion intracelular. Genética
celular (organizacién del genoma). ADN. Tipos de ARN y sus funciones en la célula.
Transcripcidn y traduccién del ADN. Regulacién de la transcripcion y traduccion.

Metabolismo celular. Células germinativas y somaticas. Ciclo celular: Fases (interfase y divisién
celular). Mecanismos de control del ciclo celular. Citocinesis. Importancia biolégica de la
mitosis. Diferenciacion celular. Apoptosis. Estructura y expresion de genes: Conceptos de
genotipo, fenotipo, alelo, cromosoma, cromosomas homalogos, cromatides hermanas.
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EJE 2: HISTOLOGIA

Tejidos corporales: Concepto y Clasificacion. Tejido epitelial: concepto, origen y clasificacién.
Membrana basal. Polaridad morfoldgica y funcional. Interacciones de las células entre siy con
la matriz extracelular. Nutricion, crecimiento y renovacion. Epitelios de revestimiento y
glandulares. Caracteristicas morfoldgicas. Distribucidon. Concepto de glandula exocrina,
endocrina y anficrina. Tejido conectivo: concepto y clasificacidn. Tejido conectivo propiamente
dicho. Matriz extracelular. Células. Tejido conectivo especializado: Tejido Adiposo, Ganglio
linfaticos, sangre, Tejido 6seo y cartilaginoso. Tejido muscular: caracteristicas. Clasificacion:
liso y estriado: esquelético y cardiaco. Tejido nervioso. Caracteristicas.

EJE 3: EMBIOLOGIA

Definicion. Conceptos sobre desarrollo embrionario. El embridn tridérmico y la formacién de
los distintos tipos celulares y tejidos. Utilidad del conocimiento de la embriologia y
aplicaciones del mismo a distintas areas médicas. Terminologia. Etapas del desarrollo prenatal.
Conocimientos bdsicos esenciales para comprender las primeras etapas del desarrollo
embrionario. Breves conceptos de la anatomia y fisiologia de los sistemas reproductores
masculinos y femeninos. Breves conceptos del control hormonal del ciclo reproductor
femenino, de los ciclos ovarico y uterino. Gametogénesis. Meiosis: Fases e importancia
bioldgica. Diferencias con la mitosis. Caracteristicas del espermatozoide y ovocito.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

En cada eje temdtico se presentaran los temas, dependiendo el cronograma por fechas, en una
clase expositiva presencial, en una clase virtual sincrénica o en clases asincrdnicas en las que la
profesora planteara los fundamentos tedricos del tema y resolvera las dudas y cuestiones
planteadas por el/la alumno/a.

Se promovera en cada clase la participacion activa de los estudiantes trabajando con
preguntas y favoreciendo el didlogo y el intercambio de ideas. Se sugerira investigacion
bibliografica por parte de los estudiantes para posterior andlisis y debate. Se desarrollaran
actividades de autoaprendizaje y/o de estudio independiente en forma individual y/o en
grupo. Se planteara la presentaciéon de casos, para comprender la necesidad del conocimiento
de la asignatura y su articulacion con las demdas materias de la carrera. En la medida de lo
posible se realizaran clases tedrico-practico en laboratorio donde se estudiard la citologia y la
histologia y se realizaran trabajos practicos de células y muestras de tejidos analizados en
microscopio.

Teniendo en cuenta el temario y en la medida de lo posible se recurrird a material didactico
como: Aula virtual de la UCSF, aulas con pupitres, pizarra y fibrones, computadora con acceso
a internet, y cafidén para la exposicion de PowerPoint, videos y el uso de simuladores. TICs.
Laboratorio con microscopios, muestras de tejidos, materiales para preparacién de muestras.
Guias de trabajo elaboradas por la catedra.

EVALUACION

Criterios de Evaluacion
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Se realizard un proceso de evaluacidn continua, mediante indicadores de comprension asi
como pruebas escritas y/u orales para la valoracién de la asimilacién de contenidos tanto
tedricos como practicos, considerando la capacidad para integrar conocimientos tedricos,
resolucidn de problemas, capacidad de desarrollar un pensamiento analitico y critico y
desarrollo de un vocabulario técnico especifico tanto oral como escrito.

Instrumentos de Evaluacion

La evaluaciéon continua contribuye tendrd en cuenta los siguientes aspectos: asistencia y
participacidn activa en clases tedricas presenciales, entrega en tiempo y forma de los trabajos,
resolucidn de cuestionarios y guias de problemas, dominio del material bibliografico y
profundidad de la busqueda de informacidn, exposicidn de trabajos y seminarios individuales
y/o grupales, trabajo domiciliario de analisis de casos, claridad en la redaccién y exposiciones
de los trabajos practicos. En muchos de los casos la evaluacidn se llevara a cabo
considerandose la participacién del alumno en las actividades individuales asincrénicas a
través del aula virtual de la UCSF.

Las pruebas escritas para evaluar la asimilacién de los contenidos tedricos constaran de una
parte de preguntas tipo multiple opcidn y otra de preguntas y respuestas y, segun fuera la
temadtica pueden constar de resolucion de problema.

Criterios para Regularizar

El estudiante regular debera acreditar el 70% de asistencia en las clases tedricas-practicas,
aprobacion del 80% de los trabajos tedricos y practicos y la aprobacién de dos exdmenes
parciales escritos con un minimo de nota seis (6), pudiendo recuperar los dos parciales.

Criterios de Aprobacion

Para aprobar la asignatura el alumno deberd cumplimentar con el 70 % de asistencia a las
clases, aprobar las dos evaluaciones previstas con minimo de seis (6), y la aprobacién de un
examen final con un minimo de nota seis (6).

Segun estatuto no se ofrecerd la modalidad de “promocidn directa”.
Condicion de Alumno Libre

El estudiante que no haya podido cumplir con la totalidad de los requisitos para la regularidad,
pero si lo haya hecho con la mitad de sus obligaciones académicas, pueden rendir en condiciéon
de libre art. 24 por un plazo maximo de un afio luego de terminar de cursar la materia, y
debera rendir primero un examen escrito y de aprobar éste, pasard a rendir un examen oral.

Este espacio curricular es de cursado obligatorio, no pudiendo rendirse en condicion de
alumno libre segun lo reglado por el articulo 26 del Reglamento General de Estudios de la
UCSF.
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