100 - Psicologia infantil

colera es un poco- menos que sufrirla, y si- esa célera pro-

duce en el adulto reacciones de reprobacién y de reproche,
el nifio aprendera paulatinamente a contenerse y a intentar
reprimir su vehemencia, con. objeto de no incurrir en esa
merma-de afecto. ~

Aunque tienen apariencia- de pasajeras 'y superficiales,
toda la experiencia médico-psicolégica prueba que esas emo-
ciocnes pueden ser muy profundas. Lejos de no dejar hue-
llas, algunas tienen repercusiones duraderas, aun en el caso
de que se olviden. Finalmente: aparte de las reliquias de la
indiferenciacién inicial, todas las funciones pueden servir

para expresar la emocién: el nifio puede orinarse de alegria

o de miedo, vomitar de emocién; y se sabe ya hoy que mu-
chas de las enfermedades pueden tener un origen emocional,
porque el simbolismo puede ir muy lejos, en el particular;
pero esto no es cosa del nifio.

En la edad que ahora estudiamos, la ansiedad * es, sin
duda, el fenémeno afectivo dominante, aunque en general,
sea mal identificada por los padres, mas sensibles a la ale-
gria de vivir que manifiesta el nifio. Ya hemos descrito, en
el capitulo precedente, el problema origen de ella: result-a
de la impotencia profunda del nifio pequefio ante las exi-
gencias del mundo exterior y de sus necesidades, y de la
amenaza que sobre él pesa por su integra dependencia de
los demas para hacer frente a unas y satisfacer las otras.
Para subsistir, necesita de los adultos, la intervencién de
quienes le rodean. A medida que crece, pierde la relacion
«parasitaria» con su madre; en el destete puede decirse que
ha perdido ya la parte de si mismo que era el seno mater-
nal y todo lo que éste le aseguraba de satisfacciones; conti-
nua perdiendo, al crecer, viendo a su madre, cada vez mas,
como un objeto exterior y separado de él. El miedo a la
perdlda del apoyo materno y de las satisfacciones que pro-
vienen de los otros toma cuerpo tanto mas cuanto que el nifio,
en el curso de su breve existencia, ha tenido la 1nev1tablfe
experiencia de los abandonos momentaneos y de las necesi-
dades inminentes no inmediatamente satisfechas. En resu-
men: el adulto, fuente de todos sus bienes, que se distancia
a medida que se precisa, puede llegar a faltarle, y con su

* Veéase Loosii-Usteri: La ansiedad en la infancia. Madrid, Mo-
rata, 1957, p. 65. ’
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ausencia desaparecen todos los beneficios, todas las satisfac-

~ ciones, todas las seguridades, e incluso. la propia consisten-
~cia del nifio, que vive en funcién de lo que procede del
adulto. Perdiendo a su madre, el nifio se perderia a si mis-

mo, y. entonces se comprende mejor ese aferramiento inte-

gral y a veces desesperado que aumenta incesantemente con-

la edad durante el periodo presente, engendrando innumera-
bles manifestaciones cuyo objeto no es sino obligar a la
madre a que tome en consideracién al nifio y se ocupe de
él; esto influird en el aprendlzaje de la locomocién y de la
limpieza, asi como en la crisis de oposicién, ‘sobre la que
después insistiremos.

‘Por otra parte, a medida que crece, el nifio va conocien-
do un nuevo aspecto del adulto: el que dicta exigencias y

prohibiciones e incluso castiga. La desaprobacién, la repri-

menda, significan para el nifio una pérdida de valor, una
disminucién de afecto que debe evitar a toda costa para
conservarse seguro. El nifio depende de los demas para su
propia valoracién; se forja una imagen de si mismo segtin
la que de €l le presentan los adultés: si son amables, sera
porque €l lo es; si se muestran frios o brutales, seri por-
que es malo y sin valor (nuestro hijo hacia farsas «jporque
habian dicho que era un farsante!»). Ha podido demostrarse
que las actitudes aprendidas a través de las reacciones de
los padres son fundamentales para la posicién adoptada por
el nifio respecto de si mismo; parece ser que el rechazado,
por ejemplo, convencido por ello de su:carencia de valor, se
comporta en lo sucesivo. de. modo que siga rechaziandosele,
y conserva durante su vida la inseguridad inicial. En el mar-
co de la aprobacién y la desaprobacién, el nifio halla tam-
bién, pues, factores ansiégenos; es conveniente indicar: cuin-
ta importancia tiene en esa edad, contra lo que suele creerse,

la atmdsfera general y los detalles de la actitud afectiva y

educativa de los padres *. Demasiados adultos olvidan que
las amenazas verbales, las advertencias siniestras, las predic-
ciones angustiadoras («te meteremos en la bodega y te co-
meran las ratas; ‘te vas a caer y te romperas el cuello; tu
nariz se va a alargar; te vas a estrellar», etc.), no sélo son

*  Es importante el cuidado psicoldgico que favorece el estableci

miento’ de una buena afinidad entre los padres y el hijo. Véase
ScHNepPP: Por el Matrlmomo hacia Dios. Madrid, Morata, 1961, pagi-
nas. 190-196.
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comprendidas a esta edad, sino ademadas tomadas al pig de
la letra por el nino, alimentando asi su ansiedad latente.

Se encuentra un tercer factor de la ansiedad infantil en
las propias caracteristicas de su pensamiento, en el adua-
lismo. Si los limites psiquicos entre yo y los otros no estan
aun bien establecidos, si el nifio. tiene miedo cuando lo
tenemos nosotros, en reciprocidad, no duda ni por un mo-
mento de que lo tenemos cuando lo tiene él. Lo mismo. suce-
de con sus tendencias agresivas, particularmente acentuadas
en esta edad; si- quiere ‘morder, serda mordido;’ si quiere
golpear, sera golpeado. Es la ley del talidn, puesta de relieve

por los freudianos. En su agresividad, el nifio no duda de la-

nuesira, cuya existencia puede comprobar en ocasiones, ya
sea objetiva (cuando nos irrita...), va sea en la interpreta-
cion que se forja de nuestros actos. Su agresividad se vuel-
ve asi contra él mismo, reavivando el inevitable temor de

perder el afecto. Por afiadidura, como se ha dicho, el nifio,

confunde los objetos reales, sus fantasias, los vocablos; tan-

to su gesto como sus palabras tienen un efecto algo ma-

gico. Desde entonces, para él, lo que piensa, lo que se ima-
gina, serd siempre mas o menos verdadero y podra realizar-
se; como no tiene para sus padres —a veces decepcionado-
res— sino afanes calurosos, puede temer que éstos se rea-
licen 'y, en consecuencia, ver desaparecer una vez Imas 2
quienes le sostienen, mientras su seguridad se hunde.

Como cuarto factor, el nifio descubre el «vasto mundo».
Este no es necesariamente angustioso, porque para el nifio
nada es extraflo a priori; pero puede hacer experiencias an-
gustiantes o desvalorizadoras que le confirmen en su im-
potencia; y la madre no siempre se halla al lado o al alcance
de su voz. Por otra parte, con un limite poco preciso entre
el yo y el no-yo, el nifio siempre esta en peligro de «diluir-
se», de perder ese yo que trata de descubrir. Como Pulgar-
cito al dejar caer sus guijarros, establece. sus sefiales: son
los ritos y la ceremonias con que siembra su jornada, y
en las que vuelve a encontrar lo familiar, lo cotidiano y en
las que se reencuentra a si mismo. Los interminables ritos
para acostarse, antes de perderse en la noche y en la sole-
dad,  constituyen el mejor ejemplo, indudablemente. Afiada-
mos que las contradicciones y las incoherencias, aparentes o
reales, del comportamiento de los adultos, contribuyen, sin
duda, a la inseguridad del nino; no quiere la regularidad por
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azar ni es, a veces, «maniaco» de ella sin motivo; sin orden

no puede volver a cncontrarse en un mundo donde  todo
cambia. s S ‘ ' SR

A esta edad, los temores del nifio se refieren, sobre todo,
a los animales, las tormentas, la oscuridad, las personas des-
conocidas y los médicos. Estan’ claramente ligados a expe-
riencias desagradables o a las amenazas inquietantes de los
adultos. Su frecuencia crece hasta los 3 afios, para dismi-
nuir después, a medida que se va precisando lo real y de-
creciendo el dualismo. Su antidoto esti en el afianzamiento
del nifio, en el refuerzo del sentimiento de su valor y en
la reduccién de su ansiedad endégena, que es su principal
apoyo.

Corresponde a FREUD y a su escuela el mérito de haber
aportado una especie de sintesis del desarrollo afectivo de
este estadio, que se centra alrededor de un aspecto muy im-
portante del desarrollo motor del que atn no hemos ha-
blado: la adquisicién del dominio esfinteriano, del control
de la musculatura qué. preside la excrecién. Tal adquisicién
tiene repercusiones psicolégicas bastante imprevistas para
quien haya perdido el recuerdo de su infancia.

Si en los primeros meses de la vida el placer sensual del
bebé tiene, sobre todo, un caracter de receptividad pasiva,
muy manifiesta en la tetada, por ejemplo, una tonalidad cla-
ramente mas activa surge cuando, hacia los 6-7 meses, co-
mienza a atormentarle la denticién. Podriamos decir, con
EriksoN [19], que, tras haber aprendido a recibir, el nifio
aprende a apropiarse activamente; lo mismo que la mano,
a esa edad, la boca se hace capaz de coger y de retener;
el nifio muerde, y encuentra indudable satisfaccién en esa
actividad: asf aplaca el dolor de sus irritadas encias. Pero,
al mismo tiempo, el nifio se muerde y se hace dafio; y ése
es el particular caricter de esta actividad, en la que el
placer y el sufrimienio se encuentran estrechamente mez-
clados. Se ha subrayado, también, el caracter agresivo y
destructor de esto, ya que morder en, morder a través de y
arrancar mordiendo, puede. significar hacerse dafio a si mis-
mo; pero es también hacer dafio a los otros o destruir el
objeto exterior, apropiandoselo. Los padres que llegan a cas-
tigar esa agresividad primitiva, reaccionando violentamente,
harian bien recordando que estd unida, en su origen, a las
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satisfacciones de la actividad muscular y al dmamlsmo pro-
pio del niiio a este nivel, y que acaso sea peligroso querer
suprimirla. Parece que esas reacciones primitivas, como otras

de las que hablaremos, se integran tutilmente en la persona-

lidad y que su caracter excesivo se reabsorbe cuando pueden
saciarse en el momento de su aparicién, mientras que su
represion violenta desde el exterior desata las reacciones an-
siosas del nifio, susceptibles. de entorpecer el curso normal
de su desarrollo. Sera 1til recordar, de pasada, que expe-
riencias realizadas por el nifio respecto al morder, contribu-
yven a la distincién entre el yo y el no yo, asi como a objeti-
var el mundo exterior: hay mordiscos que se sienten y due-

len, pero que no dafan jporque no se ejercen sobre el in-
dividuo mismo!

En el marco de esa actividad muscular, donde placer y
sufrimiento, actividad y agresividad estadn vecinas y mezcla-
das, se destaca pronto una nueva zona de experiencias. Ha-
cia el final del primer afio, la retencién y la expulsion de
las heces adquieren importancia en relacién con el desarrollo
neuromuscular y con el cambio de consistencia de las ma-
terias. Esta nueva ocasién de sensacién y de actividad, es-
trechamente unida al sentimiento de bienestar, es, para el
nifio, fuente de innegable regocijo, que halla eco en muchas
expresiones populares. Pero si el nifio descubre en ello un
«juego», entre otros, y satisfacciones sensuales profundas,
se percata pronto de gue no es él sdlo quien se interesa en
el asunto. Nuestro ambiente social, por mediacién de la ma-
dre, pretende gobernar esa clase de placer y someterlo a
una regulacién. Es un juego que no puede hacerse en cual-
quier momento, en cualquier sitio y, sobre todo, de cualquier
manera, jes, inclusive, un juego que algunos denominarian
un deber! Para muchas madres la educacién de la limpieza
es la tmica cosa que cuenta en esa edad. {Cuintas veces
—como observa ERIKSON— asistimos a un verdadero «pugi-
lato» entre el nifio, que no -quiere renunciar a sus ensayos
personales de dominio muscular o a la libertad de sus sa-
tisfacciones, y la madre, que quiere imponerle a toda costa
su control, como si su prestigio y su dignidad de adulta es-
tuviesen en juego!

\

He ahi, pues, una actividad que influye en el comporta-
miento. de los otros: «hacer o no hacer», determina la ac-
titud acariciante o frustradora de la madre, segin que su
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esperanza sea satisfecha o frustrada. El nifioc descubre en

€50, miejor y mds regularmente que en el morder, ciertas
relaciones de causa a efecto; descubre, principalmente, que
tiene un poder sobre su madre, en el momento en que ésta
se aleja: de él. (Como esa adquisicién de la limpieza podra
ser gradual y apacible; cémo podra situarse en sazén y co-
rresponder -a un verdadero dominio para el nifio, si los
adultos no son conscientes de la: componénte afectiva in-
tensa que, por el disfrute, colorea esos mecanismos fisiols-
gicos y hace de ellos una cosa a‘la que el nifio «tiende», como

-loera la tetada unos meses antes? Como la excrecién es

causa de goce y de placer, no es exagerado ver en su regula-
cién una renuncia que el nifio acepta para satisfacer a su
madre y asegurarse su carifio; es, probablemente, la pri-
mera limitacién que se impone ,para los otros; y no se
equivoca PICH ON cuando dice que wla deposicién llmplamen-
te hecha en el orinal es un.primei regalo». Pero ni renun-
cias ni regalos pueden hacerse en una atmésfera de tensién,
de amenaza o de ansiedad; entonces, el nifio se niega, se fin-
ge estreflido u obra a destiempo. Se piensa actualmente que
existe un peligro real en guerer controlar de una manera de-
masiado rigida esa importante funcién, o en imponer ese
control prematuramente, sobre todo si se recurre a esas ver-
daderas agresiones del adulto contra el nifio, tales como irri-
gaciones u otras medidas andlogas que pueden ser vividas
por el nifio como agresiones de parte de su madre. Ciertos
adultos atribuyen tal importancia a la defecacién, que todo
lo que concierne a esta funcién serda pronto tefiido de ansie-
dad por el nifio. Se puede pensar que no seri facilitado el
aprendizaje para la limpieza necesariamente; parece admitir-
se, asimismo, que la aparicién de rasgos de caracter muy
particulares, como la obstinacién o la meticulosidad, se ha-
llan en relacién con parecidas actividades.

Sea como fuere, el orgullo del nifio que se ha comporta-

~do como de él se esperaba es indiscutible; como -ese éxito

suele ir acompafiado de felicitaciones y pruebas ‘de carifio
que encantan al pequefio y le confirman en su sentimiento de
seguridad, puede afirmarse que la impresién de «estar bien»,
de ser valorizado y asegurado, de actuar conforme al deseo
materno, se asocia estrechamente a la impresién del bien-
estar fisico que acompafa a esa accién, asi como a la im-
presion ‘de hacer ~alguna cosa», de lograr una realizacién.
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A la inversa, puede expresarse una tonalidad agresiva. en
el rechazo de obrar o en el hecho de ensuciarse, que apa-
recen en el momento en que el niiio experimenta. las exi-
gencias del adulto :

"A esa edad en que el nifio. explora los efectos de su ac-
tividad, estd muy interesado por las materias que produce;
numerosas observaciones nos permiten pensar gue las con-
sidera como un poco obras suyas, sus fabricaciones, tanto
mas cuanto que su madre les atribuye tal valor. ¢Cuantas

veces mo nos aporta. el nifo triunfalmente sus creaciones?

¢Cuantos nifios quieren, a toda costa, manipular con .ellas,
manchando las paredes y los muebles? ¢(Y no hay un pe-
riodo en el que eso constituye uno de los grandes temas de
conversacion para el nifio? Por su parte, el adulto, que en
tanto aprecio tiene esas producciones, observa, respecto a
ellas, un comportamiento muy extrafio: se apresura. a ha-
cerlas desaparecer; quitdndole asi al nifio ciertas satisfac-
ciones exploratorias, que podra volver a encontrar si se tiene
el cuidado de dejarle manipular con el agua, la arena o la
arcilla, de propiedades analogas. Si no se le da la ocasién
para ello, se desquitarda con el cieno y la basura, salvo si
se le ha inspirado tal horror a esas cosas que se convierta en
uno de esos meticulosos «enfermos de limmpieza». Hay en el
pequeniuelo una necesidad profunda —ligada al desarrollo
sensomotor y a la bilisqueda del yo— que se expresa en la
tendencia a dar forma, a imprimir su sello en la. materia,
a producir una huella, un efecto.

Entre los 18 meses y los 2 afios, si no se le ha acostum-
brado mal, se establece un control casi absoluto: a partir
de ese momento, el mifio podra anunciar sus necesidades;
y pronto cuidara él mismo de su realizacion. Es un gran paso
mas hacia la independencia. La atencidén se desplaza enton-
ces hacia otra zona, muy préxima por cierto. Si el entrena-
miento anal consiste, sobre todo, en aprender a «obrar» en
el momento deseado, el uretral consiste, a su vez, en apren-

der a «retenerse», y es un poco mas tardio. A la «edad del-

bacin», sigue la que, familiarmente, denominaremos «del
grifo»; al interés de la defecacién sucede el de la miccién.
En las reacciones del adulto sobre el particular, el nifio des-
cubre también un medio de satisfacerle o descontentarle, y
una técnica mas para afirmarse como «mayor» o para ase-
gurarse los cuidados debidos a los «pequefos». Experimenta
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un indudable orvullo en exhibir su destreza en esta - fun-
- cion, la cual da lugar a innumerables juegos.

El lmteres por la funcién lleva consigo, necesariamente, el
interés por el érgano, gue se hace objeto de investigaciones
y manipulaciones, las cuales sélo son peligrosas por las re-
acciones intempestivas que provocan en el adulto, quien ve
en ellas, en seguida, la expresion del vicio y profiere amena-
zas tan absurdas como profundamente nefastas y peligrosas
para el equilibrio infantil. Por las reacciones del adulto y
por sus propias sensaciones unidas a esta actividad, el nifio
se percata de que aquélla es una zona muy especial y de
gran interés, y a ella dedica, generosamente, su curiosidad
exploradora Desde entonces, el muchacho aparece, inevita-
blemente, como privilegiado; estd orgulloso de aquella «de-
masia», que exhibirda con satisfaccidon, mientras la nifia se
preocupa de lo que a ella le falta. Numerosas observaciones
de nifos y muchos comportamientos - demuestran hasta la
saciedad que el muchacho no es indiferente a la idea de que
podria ser mutilado; mientras que la nifia se pregunta cuan-
do y como le «saldra aquello»: se vera a ésta, frecuentemen-
te, cémo niega esa diferencia, acerca de la cual tiene la vaga
impresién de que le es desfavorable

- El nifio se ve asi impulsado, de manera inevitable, a ha-
cer preguntas sobre la diferencia de los sexos; se da cuenta
de que pertenece a una de las dos mitades de la Humanidad;
el otro. sexo comienza a parecerle como una cosa diferente,
y el padre y la madre adquieren con ello un nuevo matiz.
El porqué de esa diferencia se convierte en preocupacién im-
portante, y, con ella, la sexualidad propiamente dicha hace
su aparicién en escena, alrededor de los 3 afios. En el ca-
pitulo siguiente veremos cémo dominara en el cuadro del
desarrollo afectivo y social *.

Es comprensible que, en una época en la gue sc¢ concedia
mayor importancia al adiestramiento esfinteriano que hoy
dia, hayan situado algunos en este contexto particular el
esbozo de una primera nocién del bien y del mal, y se hava
hablado .incluso de una «moral del bacin». Efectivamente,

* - Bs mecesario ‘tener en cuenta estas pregumias del mifio referentes

al sexo. Véase: «Cinco normas relativas a la educacién sexual», en

ScHNEPP: Por el Matrinionio Izacza Dios. Madrid, Morata, 1961, pp. 185
V- siguientes,
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lo «caca», lo sucio, lo ruin, lo malvado, lo culpable, son aseo-
ciados largo tiempo en el lenguaje infantil, del mismo modo
que lo son lo limpio, lo gentil, lo sabio: asociaciones, sin
ninguna duda, inducidas por el adulto.  Pero creemos que
es hoy necesario ampliar la escena: ya no se trata tinicamen-
te del plano del aprendizaje de la limpieza donde se confron-
tan y afrontan-las exigencias del entorno y la. afirmacién de
un nuevo «yo» en plena expasién que descubre sus poderes
ejecutivos. Hay también otros dominios en los que, al placer
de satisfacer al adulto y conformarse a €él, se opone aquel de
no satisfacerle y afirmarse como diferente de él. Y sobre to-
dos los planos del comportamiento se impone esta dualidad,
esta contradiccién entre la conformidad o la no conformi-
dad, entre la satisfaccién y la afirmacién de si o el control
de los impulsos en funcién de las exigencias del ambiente,
con las ventajas y los inconvenientes inherentes a cada uno
de los términos de la alternativa. En esta perspectiva es en

_la que se inscribe la fase de oposicion, que se sittia hacia

los dos afios y medio.

De un modo bastante brusco, el nifio se hace dificil de ma-

nejar, rebelde, obstinado; realiza lo contrario de lo que se

le pide, llora por un objeto y lo hechaza cuando se le da;

no solo es caprichoso, sino que parece burlarse del educa-

dpr; con respecto a la madre, pasa de la mas viva agresi-
vidad a la mayor ternura. Frecuentemente se encoleriza, pa-
talea, se revuelca por el suelo o sigue comportamientos que,
en sentido correcto, debieran haber desaparecido diez o doce
meses antes. Tales son las observaciones clasicas que pueden
hacerse de ese fendémeno normal, que durarai varias semanas
o varios meses, segin los nifios y, sobre todo, los educado-
res, o que se limitara, simplemente, a unas cuantas escenas
mas o menos espectaculares.

WaLLoN [80] ha subrayado el aspecto positivo al mostrar
que se trataba esencialmente de una crisis de independen-

cia «que marca todavia la dependencia del nifio respecto de

otro». Efectivamente: el elemento esencial de la crisis pa-
rece ser el deseo de «actuar solo», proceder por si mismo,
querer €l mismo; «jsolo!, jsolol», o bien «jyol», jyol», gri-
ta el nifio al que quieren vestir o al que van a ensefiarle
el ‘manejo de una cosa: parece que la causa principal de
tales escenas es la imposiciéon de la voluntad del adulto; a
menos que la torpeza del nifio, al actuar solo, desate las
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reacciones intempestivas y mnerviosas del adulto o sus in-
tervenciones desvalorizadoras. Este deseo de «hacer» solo,
de hacerlec él mismo, entra en la perspectiva del descubri-
miento del yo y del estudio de sus limites; por tanto, los
padres deberian alegrarse de ello y favorecer esas conductas’
autonomas, lo que, en general, estan muy lejos: de hacer. Sin
embargo, por esa via .es por la que se encamina el nifio a
la independencia y a la confianza en si; de ese modo cons-
tituye en si-mismo las fuerzas aseguradoras que han de per-
mitirle liberarse de la ansiedad primitiva al no continuar
centrado en sus padres para sus esenciales satisfacciones.
iY esto es lo que, sin duda, temen, inconscientemente, mu-
chos padres! ¢No es inevitable que la afirmacién del nifio
se apoye precisamente sobre las ocasiones que le ofrecen
las exigencias adultas, que son, en suma, ofras tantas su-
gestiones para hacer lo contrario de aquello que se le quiere
imponer? El nifio empieza a «gquerer contra», como si no
tuviera atin bastante iniciativa personal para inventar qué
querer. La observacién revela que interviene, por otra parte,
en este movimiento un elemento de exploracién de las con-
signas adultas: el nifio quiere ver, como se dice, «hasta
dénde puede ir», cuiles son los limites a no franquear; jque,
por otra parte, franquea a menudo!

Pero, por otro lado, y contrariamente a lo que se acaba
de decir, hay también en el nifio, con el soporte de las cre-
cientes posibilidades de representacién y de anticipacion, un
comienzo de intencionalidad.. Cada vez mas, la actividad
tiene ahora un sentido, una finalidad: el nifio tiende a «ha-
cer cosas», el adulto no lo tiene en cuenta e interviene cons-
tantemente, interrumpiendo el curso de esa actividad, in-
fligiendo asi al nifio una frustracion, tanto mas sensible
cuanto que éste comienza sélo a querer, y a poder, a veces,
alcanzar un objetivo. Este fenémeno de «incidir» en la con-
ducta infantil, de interrupcién de una actividad comenza-
da, produce en el nifio una verdadera desesperacion y pro-
voca su agresividad; el adulto aparece no solo como un
«aguafiestas», sino también —y esto es lo mas grave— como
un obstaculizador de que se realice lo que se ha comenzado.
Hay buenas razones para creer que esas interrupciones tor-
pes dan origen a muchas faltas de iniciativa del nifio, que
toma la costumbre de no hacer nada, para evitarse la frustra-
cién producida por las intervenciones. Ese fenémeno se evi-
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dencia, especialmente, en el juego simbélico; ~Anna Freup
escribe, a tal respecto, un paragrafo encantador: «El nifo
que, un momento antes; era caballo o elefante, que relinchaba
o bramaba y corria a cuatro patas, ha de estar, un instante
después, listo para sentarse educadamente a la mesa y per-
manecer quieto. El domador de leones ha de obedecer a su
nifiera; el explorador o pirata se ve forzado a irse a la cama
precisamente cuando-el mundo de los adultos estid en ca-
mino de hacerse muy interesante» [23 (pag. 100)]. Sin em-
bargo, jes tan sencillo advertir a la criatura, dejarle el tiempo
necesario para aceptar y elaborar la inevitable interrupcion
e incluso integrarla en su juego! La muifieca puede muy bien
ir al bafio con su pequefia mam4; lo cual es mucho mas
coherente que dejarla caer bruscamente, porque le conven-
ga asi al .adulto.

El nifo sufre, pues, mas frustraciones de lo que comun-
mente se piensa. Resultan, sobre todo, por una parte, de la
separacién que existe entre los deseos y las intenciones in-
fantiles 'y los medios de realizacién disponibles, y, por otra,
del crecimiento de las exigencias y de las coerciones paren-
tales, en relacién con las crecientes movilidad e independen-
cia ‘del pequefio y su deseo de obrar por si mismo. Estas
frustraciones, que no es necesario dramatizar, estin en el
origen de manifestaciones de célera y agresividad que no
deberan tomarse en sentido tragico. GOODENOUGH [29] ha
demostrado que la frecuencia de estas manifestaciones au-
menta justo a la mitad del tercer afio, para disminuir se-
guidamente de manera muy sensible, y. que tal frecuencia
se encuentra en relacién con la rutina diaria (las escenas se
sitlan mds a menudo hacia las 11 h. 30 m. y las 17 h. 30 m.),
con el grado de fatiga del nifio, su estado de salud, las ac-
titudes de los educadores y... el numero de adultos que
constituyen su ambiente. '

Se ha visto hasta ahora en la fase de oposicién la expre-
sién de la incapacidad del pequefio para realizar una eleccién,
para resolver una alternativa de manera satisfactoria. Se ha
puesto en consideracién, también, el despertar de las curio-
sidades sexuales que reencuentran los tabues de los adultos.
Por ultimo, es preciso sefialar el papel de los celos que apa-
recen en esta etapa, en la que el nifio es todavia incapaz de
concebir la participacién del afecto maternal con otro. Vol-
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veremos sobre todo esto, mas oportunamente, en el capitulo
siguiente. '

De‘cualquier modo que esto sea, retendremos sobre todo
el elemento de autoafirmacion, de voluntad de independencia
y de realizacién, que domina el cuadro segin nuestras: ob-

servaciones y especifica . con la mejor precisiéon los hechos.

Normalmente, por otra parte, cuando el nifio no ha apren-
dido en el curso de la crisis a erigirse en tirano doméstico o
a encerrarse en si mismo con comportamientos regresivos,
las cosas se nivelan; y, desde los 3 aifios, el negativismo
deja paso a una fuerte tendencia al conformismo y a la co-
operacién. El nifio, momentianeamente reequilibrado, una

vez adquirida conciencia de si mismo y conquistado su lugar -

al sol entre sus padres, pondra la autonomia lograda al ser-
vicio de su adaptacién social. En lo sucesivo, su gran pre-
ocupacién sera «hacer lo preciso», hacerlo «como es debido»;
y, en su inmensa buena voluntad, inquirird constantemente:
«¢cesta bien asi?», lo que indica, ademas, que no se encuen-
tra atn tan seguro de si como parece.

#* * *

Tales son los rasgos sobresalientes del desarrollo infan-
til entre 1 y 3 afios, tal como se realiza en el ambiente
restringido de la familia, al que se limitan casi las relaciones
sociales. No se miente -al decir que el nifio de esa edad vive
un poco en un mundo de cuento de hadas, en el que todo
es posible, por la proyeccién del psiquismo sobre el univer-
so exterior y por la frontera, mal delimitada, entre el yo y el
no-yo. Es, en efecto, un mundo en el que las plantas y los

animales piensan y experimentan sentimientos, los mismos -

que el nifio; un mundo en el que hay gigantes buenos o te-
mibles, hadas benéficas y brujas perversas, donde se recibe
un sino dichoso o funesto que se lleva consigae: toda la vida.
Pero es un mundo de cuento de hadas que resulta normal,
natural; que no es extrafio, porque no se conece ningtn otro,
v que no tiene cardcter de maravilloso o de sobrenatural sino
para el adulto, que vive en otro universo em el que todo ocu-
pa su lugar exacto, donde hay una barrera bien clara entre
lo posible y lo imposible, entre lo imaginario y la realidad.

Hacia esa realidad, que hasta ahora no era sino «un juega
que el nifio hace gustoso con el adulte», como ha dicho P1a-
GET, se dirigirda ahora el nifio yv de ello tomard conciencia.




' CAPITULO IV -

DESCUBRIMIENTO DE LA REALIDAD EXTERIOR

(De 3 a 6 afios, aproximadamente)

Caracterizacion del estadio

En un terreno absolutamente practico, el bebé ha hecho

la primera conquista del mundo inmediato que le rodea. El
correteo y la-charla, de que hemos hablado, han extendido y
afirmado considerablemente esas conquistas. Ademads, ha bos-
quejado una primera transposicién en el terreno representa-
tivo, de acuerdo con una perspectiva necesariamente muy
personal, que le aseguraba las apariencias de una libre dis-
posicién del universo, al ritmo de sus impulsos y de sus
necesidades. Siempre, un universo visto segiin una perspec-
tiva adualista y egocéntrica, es un universo deformado e in-
constante, en el que la accidn resulta necesariamente. aleato-
ria y en el que la potencia casi méagica del deseo, del gesto o

de la palabra tiene que sufrir dolorosos desengaiios.

La rectificacién de la perspectiva adualista primitiva pro-
sigue a lo largo de toda nuestra existencia; y, en todos los

niveles, nos plantea problemas arduos. Se esboza en el esta- -

dio en que abordamos el estudio, durante el cual, para em-
plear los términos propuestos por FREUD, el «principio de
realidad» toma cuerpo y viene a oponerse al «principio de
placer». Efectivamente, puede decirse que si las formas pri-
mitivas del pensamiento, 'y, notoriamente, el «pensamiento
actuado», de que hablamos antes, alcanzan su apogeo hacia
los 36 afios, y se mantienen atin durante todo el presente
estadio, profundamente influido por él, ésta es, sin embargo,
la época en que, el nifio, situado-de cierto modo en si mis-
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mo por la crisis de oposicion, y disociado en determinad g ' e : :
: o= ~ a ; . . B . i
medida del mundo ambiente, descubre que hay una realidad . efluvios de un universo 's1tuado mas alla de las parecclles ge :
exterior independiente de é] Y a la que debe tener en cuen- la casa, es, p or excele_ncxa,ﬂvel representantg ~ de un orden de
'a, si quiere conseguir sus fines, A un mundo en el que bastg realidad exterior al bequeno mundo del nifio. :
dtesear o 3cc10nar bara ser satisfecho, chede, pPoco -a poco, ' Al mismo tiempo, éste ha de conservar el carifio protec-
Oiro mundo, en el que hace' falta «seguir el Juego», donde tor y tranquilizante que le otorga el adulto, y conformarse,
“€S_preciso hacer lo necesario» para alcanzar los objetivos para ello, con las normas que €l le impone; la formacién de

puntos personales de control es uno de los aspectos esencia-

El conformismo, cuya aparicién hemos sefalado al final les del reconocimiento, por parte del nifio, de una realidad

del capitulo precedente, anuncia esa nueva orientacién: a exterior a €l. Pero esa realidad la descubre también de otro

- . 2 . . - . . s
partir de los 4 afios se dibuja en 1la conducta del nifio una : modo en sus relaciones sociales, que se r_nultlphg:fm asi como
en su actividad concreta; hace Ia experimentacion de la re-

actitud mas realista y objetiva, que a los 5 afios toma un . . : .

aire de «competencia burguesas, segin la expresién de sistencia a sus deseos y a sus mmtenciones, por parte de

GESELL. En el transcurso del Sexto afo, la apreciacién de la todo lo que no es él. Efectivamente: no basta hablar para

realidad exterior permitird que el nifo sobrepase la simple ser comprendido, ni ges-ti;cuilar para que la accic}n se realice;

actividad del juego y persiga fines objetivos independientes asi como los otros le obligan a hacer su expresion compren-
sible para ellos, los objetos que manipulan le constrifien a

tener en cuenta sus caracteristicas fisicas propias.

Propuestos.

esfuerzos ¢ in: i . . . .
posibilita lam;ssg]ea fllgé dsesha alc;mzado Clerta madurez, que Durante esta exploracién social y material, el lenguaje
aprehensid o . 2N embargo, es con sus med‘los de introduce un elemento nuevo: el contacto verbal, explicito,
dIe) su puiﬁg gfovc]_esl;l;rlcros Y eYldentlemgpte, desde el @ngulo el intercambio con los otros y, sobre todo, con el adulto.
esta realidad oxqen, propio, cémo el nifio va a proceder con Este advierte, informa, censura y tranquiliza, imponiendo
enconfriul"efnosex dzngl;ly a medirse con ella: €n este estadio al nifio una determinada visién del universo. Sin compren-
cuales ya hemos hechgvo numerosas caracteristicas de las . derlo siempre e interpretando erréneamente con harta fre-

Y mencion anteriormente. cuencia, a causa de su egocentrismo, el nifio se inicia en el

cuadro cultural que habra de apropiarse en lo sucesivo; las -
adquisiciones hechas gracias al contacto verbal cotidiano con
el adulto le permiten una apreciable economia de tiempo y

de esfuerzos.

La realidad aparece en todos los terrenos: el nifio que
estrena su triciclo no Se contenta con desear correr; tiene
€n cuenta, imph’citament‘e, las particularidades del mecanis-
mo, y se aviene a ellas. Aunque, indudablemene, es en lo

?af;ac;;\;oegz)onde es; éslltuan Ials e'{pel;i'encias fundamentales 2 En cuanto a la prodigiosa exploracién sensorial y mo-

realidag mésy erturba?ﬂue ¢ nino ha de hacer frente a 1a tora del nivel precedente, contintia con destreza y desenvol-

individualid dp ora, reconociendo en su madre una tura acrecentada, y orientada mejor hacia el resultado, es .
vVidualidad y una existencia propias. Como consecuencia decir, mas hacia el producto de la accién que a la simple

de ello, tendra que hacer —como dice Mauco [43]— «su pri- satisfaccién del movimiento.

Los problemas afectivos: El «Edipo»

Hemos visto que el nifio, alrededor de los 3 afios, hace e}
descubrimiento de sus organos genitales, e indicamos ya que
tal descubrimiento tenia grandes consecuencias psiocoldgicas.
Segun los freudianos —Y la observacién parece corroborar-
‘lo—, en este nivel se sitdan los profundos goces sensuales
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antes unidos a la regién bucal 'y luego a _la anal, y las emo-
ciones ‘que con ellos se relacionan adqulerep asi un matiz
mas especificamente sexual, del que no se libran los senti-
mientos del nifio para el adulto, siempre estrec'hamente im-
plicado en esas emociones sensuales; podria decn:s’e que al_'lo-
ra interviene un componente sexual en la rfalacmn afectlva
entre el nifio y. el adulto, y, en consecuencia, aparece una
atraccién maéas-marcada hacia el progenitor de sexo contra-
rio. Pero el descubrimiento de sus organos genita_lles ple'm-
tea al nifio, ademas, la inevitable cuestién de las_dlferenmas
anatémicas entre los dos sexos, y su pertenencia a uno. u
otro de éstos; cuestidon que entrafa, a su vez, la~1 capitalisima.
para el nifio, del papel que cada sexo desempefia en nuestra
sociedad y de su actividad especifica. En una pazlabra: tra-
tase, a la vez, de saber por qué hay esa diferencia —y, por
tarito, habida cuenta del sentido que tiene el «por qué»
infantil, para qué sirve—, y de situarse a si{ mismo en el
lado de los papas o en el de las mamas *.

Como nuestro objetivo no es ocuparnos aqui de educa-
cioén ni de higiene mental, no nos detenglfemos en ]9§ «por
qué» ni en los «cémo» que plantea el nifio en relacion con
ese terreno sexual, tan lleno atin de «tablies» en nuestra so-
ciedad; mas importa, no obstante, que esas pre':guntas son
inevitables entre los 2y los 5 aflos, y que no tienen, €n Ssi
mismas, culpabilidad ni «suciedad» mayores que otras cuales-
quiera. Por el contrario: el hecho de haqerl?.s aparecer peca-
minosas, mediante nuestras reacciones indignadas o de en-
fado, es propicio a falsear irremediablemen?e !a perspectiva
que de esas cosas tenga el nifio. Su cu?omdad es, ante
todo, real y legitima —queremos saber. quiénes somos y de
donde venimos—; y la -experiencia demuestra que cuando

la pregunta sencilla del nifio no halla una respuesta igual-

mente sencilla, la criatura se forjara una compllcada.’ falsa,
vy, a menudo, aterradora, que le preocupara bastante mas que

la verdad recibida de los labios maternos. La curiosidad ”

malsana de las cosas sexuales no tiene jamas su origen en
una certeza clara, sino, por el contrario, en la ignorancia
ansiosa de lo que se entrevé o de lo que se presiente mas

o menos oscuramente. Por ultimo, hay buenas razones para

pensar que nunca se ha favorecido el desarrollo afectivo,

©* " Véase «El complejo de Edipo», ‘en’ HADFIELD: Psicologia e Higiene
Mental. Madrid, Morata, 1957, pp. 519 y ss.
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del nifio ensefiandole que hay temas que es preferible no
abordar con sus padres; ni su deésarrollo intelectual, ense-

fiandole, desde muy pequefio, que el deseo de saber es cul:
pable. N : : : ’

La percepcién de las diferencias anatdmicas plantea al
nifio muchos maés problemas de lo que-se piensa, y, sobre
todo, asesta un duro golpe a su egocentrismo y a su creencia
implicita de que todo el mundo es como él. He aqui una de
esas realidades con las que se encara el nifio ahora: hay
entre quienes le rodean de modo inmediato (persenas que le
son familiares y de las que, hasta  entonces, sélo parcial--
mente se ha disociado) seres que no estdn conformados
como €l. El chico hace el descubrimiento desilusionador e
inquietante de que su mama4, con la que ha estado confun-
dido tanto tiempo, es, fisicamente, muy distinta de él. Estas
diferencias suponen ‘sin- duda un aspecto valorizador; incitan
a una afirmacion de si, a la vez inquisitiva v agresiva; pero,
al mismo tiempo, subrayan cruelmente la inferioridad del
pequeilo varén ante la madurez fisica de su madre. Por otra
parte, se «descubre» como perteneciente «al mismo grupo»
que su padre, entre los «provistos»; pero tal semejanzatho
hace sino subrayar, para él, su pequeifiez e insignificancia.
Finalmente: las comparaciones que haga con su hermanita,
si bien le daran a él la ventaja, son de tal indole que susci-
tardn su miedo a la mutilacién, aumentado por las eventua-
les amenazas del adulto. En la nifia, las consecuencias son,
evidentemente, distintas: la madre le parece desfavorecida,
como ella, y la confirman, ademias, en su inferioridad, los
atributos de su madurez femenina; por el contrario, el pa-
dre es el ser prestigioso, dotado de lo que a ella'le falta, y
desde entonces serd centro de su interés y de su admiracién,
algo temerosa. En cuanto al hermano, vera en ¢l la imagen
de lo que ella podria haber sido, de una suerte envidiable
que-no le ha defraudado; no descarta por completo la idea
de haber sufrido una mutilacién, v sucle verse a las nifias
tratando de imitar ciertos comportamientos de los chicos.

Estos descubrimientos y comparaciones son inevitables.
Tienen por efecto modificar la perspectiva segun la cual el
nifio pequefio veia a sus padres y se situaba por relaciéon a
ellos. Y, sobre todo, hacen aparecer al personaje parental
bajo una luz nueva. Es posible decir que el padre, que hasta
entonces aparecfa como satélite de la madre, v era querido
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en la medida en que, como ella, era fuente de beneficios que

afirmaban al nifio en su-seguridad, se convierte en personaje
central, en absoluto. Tanto para el muchacho, como para la
nifia, se hace objeto de admiiracién, de envidia y de identifi-
cacién; uno y otra. quisieran téner su poder y su plenitud.
Frecuentemente, en la nifia, este sentimiento adguiere ma-
tices de deseo y de seduccién, y le harad insinuaciones tan
sinceras como ingenuas; mientras que en el muchacho se ma-
tizara de miedo y de emulacién: «jEste padre, que es como
yo, es. mucho mas poderoso que yo! Pero yo llegaré a ser
lo mismo!» Tenemos aqui al nifio afianzado en su masculi-

nidad y deseando «ser como papa», y a la nifa, afirmada en.

su feminidad y deseando «tener papa».

Pero ocurre otra «cosa, simultanea y paralelamente. A lo
{argo del estado anterior hemos visto que el nifio se aferra
siempre mas a su madre, a medida que ésta va apareciendo
como exterior a él. Su creciente independencia —sobre todo,
a partir del tercer afio— le lleva a comprender que su ma-
dre tiene una existencia propia, de la que él no es ftinico
centro, ya que ese prestigioso padre desempefia, precisamen-
te, un papel primordial en ella; el nifio percibe también
mejor la intensidad de los lazos afectivos que unen a sus
padres. Cuando se besan ante é€l, suele meterse entre ellos;
como si quisiera a la vez compartir su intimidad y separarlos:

Dado el absolutismo de sus sentimientos, compartir a su
madre equivale a perderla, y, por ello, a perder su seguri-

dad y perderse él mismo; en la relaciéon madre-hijo, tan
entera y total, el padre representa un tercero, un rival,
una amenaza para la seguridad del nifio. Entre los 3 y
los 5 anos, el pequefio habra de asimilar la realidad de ese
triangulo -y vivir ese. conflicto de amor, que le llevara a
querer a su madre sin confundirse con ella. -

«En su forma mads sencilla —escribe BLum [7], al expo-
ner el punto de vista freudiano—, la. vinculacién ya esta-.

blecida entre el pequefio y su madre recibe la impronta del
impulso sexual, que irrumpe violentamente.» El nifio que-

rria tener a su madre sélo para él; la colma de ternuras y -
~'se. comporta, respecto a ella, como un pequefio macho em-
" prendedor; se asegura, inclusive, que siente deseos sexuales
hacia ella, 'y ciertas .conductas permiten, efectivaimmente, pen:
sarlo; aunque es preciso advertir que esos deseos no pue-:
den tener el mismo tono que en el adulto, y que son, a la.
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vez, mas absolutos y menos especificos. En esa coyuntura,

el padre es el entorpecedor, el rival a quien habria que
suprimir para ocupar su puesto: «cuando papa se muera,
nos casaremos». Pero ese rival, obstdculo para el amor del .
nifio, es, al mismo tiempo, amado, admirado y un poco te-
‘mido, como hemos visto; por ello, la agresividad que res-
pecto a él se experimenta se considera como culpable Y,
sobre todo, como peligrosa para la seguridad del nifo, por
las reacciones que puede suscitar. Por otra parte, esa mama
que no se da nunca del todo, que incluso se resiste; que,
ademas, educa, exige y regafia con frecuencia, ante la cual,
en .fin, el nifio se siente en gran inferioridad fisica, no es
saflsfaciente por completo, e incluso resulta frustradora en
mas de un concepto. El pequefiuelo se asemeja un poco a
un amante menospreciado: no conoce un amor venturoso,
una felicidad sin mezcla; y su comportamiento, sus dificul-
tades de conducta, nos los prueban frecuentemente.

Al igual que el nifio, la nifia comienza por centrarse en
su madre; pero durante el 4.° afio, su vinculacién —ya sexua-
da en lo sucesivo— y su interés se orientan mas hacia el
padre, probablemente en la medida, sobre todo, en que per-
cibe la importancia que éste tiene a los ojos ‘de su madre.
Ese cambio de orientacién no ofrece la menor duda: «Eso
no es justo —le decia a su padre una nifita de 5 afios—: tu
duermes siempre con mama |y nunca conmigo!» Se ve en-
tonces a la nifia comportarse con su padre como enamorada,
coqueta y seductora; para ella, la madre es la rival, la que
«tiene» al padre; rival tan poderosa, tan temible como el
padre lo es para el hijo, pero sin duda mucho mas moles-
ta y frustradora que él, puesto que es la que educa y la que
esta constantemente con la hija; mientras que en nuestra so-
ciedad, €l rival del nifio. estd mas lejano, presente con menos
frecuencia. También aqui- las tendencias agresivas hacia la
madre rival, y sin embargo amada, que encuentran en la
vida cotidiana mil ocasiones de expresarse, engendran culpa-
bilidad y angustia. :

Tal seria la situacién afectiva en la que se debate el nifio
durante el estadio que nos ocupa. Aunque el esquema freu-
diano puede parecer excesivo, y aunque los especialistas es-
tan lejos de hallarse acordes respecto a ese famoso «comple-
jo de Edipo» ——del que se han citado muchos casos, pre-
sentandolos bajo tintes dramiticos v morbosos que no tiene
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necesariamente—, hay que reconocer que estd confirmado .
- por inntumeras observaciones que todos los padres pueden

hacer. Si la acentuacion del amor hacia el progenitor de Sexo
contrario suele ser muy manifiesta, el odio o la agresividad
hacia el del mismo sexo lo es algo menos y, ademads, son

-tolerados en menor grado; tales sentimientos, por otra par-

te, no excluyen en modo alguno sus inversos:. nos hallamos,
una vez méas, ante una ambivalencia de sentimientos, en la.
que nada tiene que ver la légica..., jlo mismo que ocurre con
los sentimientos de la mayoria de los adultos!

Al examinar este esquema no debemos olvidar que el -

nifio no es el tnico actor del drama; suele no tenerse bas-
tante en cuenta que los progenitores son también seres se-
xuados; y que, en consecuencia, reaccion:an de modo d.lstm-
to, uno y otra, con relacién al sexo del hijo. Tales reacciones
inconscientes suelen razonarse dentro del cuadro de supues-
tas ideas pedagdgicas: un padre, lleno de tierna inclinam(?n
hacia su hijita, a la que dejara que haga cuanto se le'f'mt(_)Ja,
puede, por ejemplo, llegar a tratar duramente a su hijo-rival
y a mostrarse severo con él «para hacerle un }'19rnbre»,
suscitando asi la agresividad y reforzando la culpablhc_lad del
nifio, que corre el riesgo de convertirse en un re51gn.ado;
Una madre, que sobrelleva a disgusto su propia femmld.ad,
no la acepta tampoco en su hija, y hara d-e ella un «chico
frustrado», con el pretexto de que las mujeres débiles son
desgraciadas. Pocas ocasiones hay en la historia de un nino
donde sea tan capital como en ésta tener unos pa(.ires afec-
tivamente equilibrados y formando una pareja unida. Cree-
mos que, sobre todo en este momento, importa que su pa-
dre sea verdaderamente masculino, su mafire verdaderamen-
te femenina, lo bastante seguros d.e si mismos para acoger
con igual célida serenidad la expresion d_e: los sentimientos al-
ternativamente tiernos u hostiles del nifio, y capaces de no
fijarse con torpeza en su conflicto edipiano, incrementando,
ora su agresividad, ora su afecto, y, en todo caso, su cul-
pabilidad ansiosa.

La intensidad del drama que vive la criatura —que lucha
entre el temor de ver cémo desaparece el objeto de su amor
absoluto e insatisfecho o ¢l rival amado, y la a}'xs1edad de
verse él mismo reducido a la nada por la pérdida de sus
apoyos afectivos y por la agresividad que teme en ellos en

virtud de la «ley del talién»— halla su manifestacién mas
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violenta en los terrores nocturnos y las pesadillas, que apa-
recen, Como. por azar, en esa época; ‘son» tanto mas terrori-
ficos cuanto que el nifio los sittia atin al exterior de si mismo
y les confiere cierta realidad material. Se expresa también
en el juego simbdlico, con frecuencia extraordinariamente
sadico y brutal; y en toda clase de fantasias imaginarias,
de las que son eco los cuéentos de hadas, tales como el miedo
al lobo y a las brujas. Finalmente, suele ser la responsable
—con la incosciente complicidad de los padres-— de las di-
ficultades de educacién y de las «turbulencias del caracter»,
que se esbozan entre los 3 y los 5 afos, y determinan, en
general, la tonalidad de toda una existencia.

¢Como se librara el nifio de tal situacién, aparentemente
sin salida? ¢Cémo podri amar sin fusionarse de manera
adualista con aquel a quien ama y aceptando su realidad de
ser exterior a él? ;Como podra aceptar esa otra realidad
que . constituye la presencia y los derechos del rival, al
que mno es factible desposeer? A este respecto, los autores
no estan de completo acuerdo ni- son perfectamente claros;
pero hay una cosa cierta, y es que el individuo que vive en
un ambiente normal, con padres normales, consigue, mejor
O peor, salvar la situacién, probablemente de esta forma.

Para el muchacho, el padre-rival que triunfa, y que, como
se habra notado, es el transgresor de sus propias interdiccio-
nes, se convierte en objeto de identificacién: como el padre
«tiene» a la madre, le basta al njfio convertirse en el padre
para «tenerla»; en lo que nada hay de imposible, dado el
modo egocéntrico de pensar, en este nivel. Como €s a €l a
quien se desea suplantar, se imita al padre, modelo e ideal;
al hacerlo, el nifio se concilia interiormente con el rival al
que temia y suprime el miedo que le causaba; al mismo
tiempo, adopta las exigencias de é7 y - las hace suyas. En
consecuencia, ‘la relacién con la madre se modifica profun-
damente: el deseo de fusién integral cuyo interdictor era el
padre, queda reprimido; el nifio quiere a la madre como el
padre le permite, con afecto, indudablemente, pero sin po-
sesividad extremada, y reconociéndole su calidad de ser ex-
terior a él. Asi conserva a su mama sin suprimir a su padre.

En cuanto a la nifia, su seguridad exige —como en el caso
del nifio— que conserve el amor de su madre, que teme per-
der en razén de su deseo posesivo de fusién con el padre.
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Asemejandose a su madre; «haciéndose como ella», podra
continuar queriendo a su papa sin seéntirse amenazada en
su seguridad por-la potente rival cuyos secretos ha interio-
rizado. : i

Asi, el nifio suprime la rivalidad intolerable identifican-
dose al progenitor-rival, cuyas exigencias y actitudes hace
“suyas; a la vez, ese progenitor-rival se convierte en modelo
al que se ajusta en lo sucesivo. La imitacién del padre por
parte del hijo, y la de la madre por la de la hija, suele ha-
cerse flagrante; y no es mas que exterior; en adelante podra

decirse con razén: «de tal padre, tal hijo», «de tal madre, tal

hija». Para completar, podemos admitir, con BAupouIiN [3],
que el nifio hace también cierta interiorizacién del ser que-
rido al que renuncia, vy que se modela conforme a €l para
volver a encontrarlo en si mismo. El nifio interioriza, pues,
a sus dos progenitores —o, al menos, la imagen que de ellos
.se forja—; continta siendo su ideal el progenitor rival; y el
del otro sexo se convierte en la imagen y el modelo segiin
el cual escogera al ser exterior a quien haya de unirse mas
tarde erdticamente. Las exigencias interiorizadas del proge-
nitor-rival, inhibiendo los deseos eréticos primitivos hacia
el otro progenitor, llevan al nifio a sustituir la fusidén inicial
por una relacién interpersonal afectuosa; liberada ya de las
poderosas y primitivas tendencias inaceptadas_por !os pa-
dres, la iniciativa propia de esa edad activa e intensiva po-
dra, segtin los términos de ERiksoN [19], tornar a la c1’11—
pabilidad y la angustia esterilizantes. Se ve, una vez mas,
en esta evolucidén, la importancia de las personalidades pro-
genitoras cuya actitud puede favorecer o perjudicar las iden-
tificaciones y las separaciones necesarias e incluso hacerlas
completamente imposibles. :

Se objetara a ese esquema que el nifio de 5 afios no
es tan sutil, y que ningan adulto recuerda haber hecho se-
mejantes razonamientos a tal edad. Conviene subrayar que
todo eso no sucede al nivel ‘del razonamiento, que, por lo
demads, atin no existe, sino a un nivel infrarracional e infra-
consciente, conforme a las caracteristicas egocéntricas y pri-
mitivas que hemos indicado, y bajo la motivacién pode:-rosa
que supone la necesidad de la conservacion de la seguridad.
En cuanto a sus recuerdos, no queda ninguno  apenas, en
realidad: todas esas profundas emociones matizadas de an-
siedad 'y culpabilidad son cuidadosamente olvidadas, o, mas
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exactamente “«preteridas», hechas inconscientes; pero - la ex-

periencia psicoanalitica demuestra: que contindan existien-
do. Todos podemos comprobar ese fenémeno de olvido: los
nUmerosos recuerdos que el nifio posee de las edades de 4,
3 e incluso 2 afios, se diluyen manifiestamente y se borran,
en la mayoria, entre los 5 y los 7. Es la amnesia infantil,
de la que se ha ocupado FREUD, que libera ‘al nifio de un
peso afectivo enorme y que, a la vez, hace tan ciego al adulto
respecto a lo que experimenté siendo pequeiio.

La conciencia moral primitiva

Una importante herencia subsiste de este periodo: Ia
personalidad infantil, que habia comenzado a afianzarse ha-
cia los 2;6 aiios, en la oposicién a los padres, se encuentra
reafirmada y robustecida por la presencia en ella de las
imdgenes paternas interiorizadas, que le aseguran, a la vez,
un autocontrol y una seguridad interna acrecentados ¥, por
consiguiente, un gran aumento de independencia.

Antes de esta etapa, el nifio se conformaba a sus padres,
indudablemente por imitacién, tras de someterse mal de
su grado a las exigencias de la madre con el fin de conser-
var la seguridad que emanaba de su cariio. Pero bastaba, por
ejemplo, que la madre se hallara ausente o que el nifio sa-
liera del marco regular del que ella formaba parte, para que
surgieran inmediatamente las perturbaciones; los «acciden-
tes» de 'la limpieza lo acreditan hasta la saciedad. Luego,
con ayuda de la representacién, el nifio es capaz de prever
algunos inconvenientes e incluso de conjurarlos ‘comportan-
dose de la manera deseada; se producen determyinadas inte-
riorizaciones parciales, siempre con el fin de poner a salvo
la seguridad. La observacién muestra claramente que los
organos de control del comportamiento y de adaptacién a
las restricciones comienzan a constituirse bastante antes de
la fase edipiana. Pero, con la interiorizacién de las image-
nes parentales que aseguraria la liquidacién del complejo
de Edipo, parece que esto sea todo el sistema de actitudes,
exigencias, prohibiciones y esperanzas parentales que el nifio
hace suyo. '

Teniendo «en si» a su padre y a su madre, el nifio experi-
mentara en adelante menos necesidad de su presencia efec-
tiva para comportarse convenientemente Vv para salvaguardar
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asi su seguridad. Se constituye entonces su «conciencia mo-

ral», de la cual €l oye «la voz», que no es otra que la de sus
padres. Esa conciencia, heredera de éstos, es, en lo sucesivo,
como ellos, fuente de amenazas o de aseguramiento: estar

‘a bien con ella equivale a ser querido por sus padres; recha-
zar sus advertencias, suscita culpabilidad y remordimientos, .
y reaviva la antigua amenaza de que le sea retirado s

carifio. . '

No hay duda de que esa importante adquisiciéon es muy
valiosa, ya que permite al nifio acomodarse a las exigencias
del ambiente social; constituye, por otra parte, efectivamen-
te, el fundamento de su moralidad futura. Sin embargo, li-
mitado a este aspecto positivo, €l cuadro seria demasiado
hermoso y completamente inexacto. Por lo que el nifio inte-
rioriza no puede ser una imagen objetiva de sus padres .y
de sus razonables exigencias; si se identifica con ellos, es
tal como los ve, con su propia ambivalencia a su respecto;
si interioriza y hace suyas sus exigencias, sera tal como él
las comprende, deformadas por sus propios sentimientos.
Los padres sdlo pueden ser apreciados a través del prisma
deformador del adualismo y del egocentrismo: son interio-
rizados como omnipotentes, como perfectos, como asegura;
dores, fuente de todo bien y de toda valoracién; pero, al
mismo tiempo, como frustradores y agresivos, con todos
los rasgos temibles que, segin hemos visto, les atribuye el

nifio en este estadio. Esta «conciencia» moral naciente esta, .

pues, llena de adherencias infantiles tan irrazonadas como,
incontrolables, entre las que figura, en primer término, el
principio del talién; se halla obliterada por los caracteres
negativos y amenazadores del progenitor-rival. Por ello, ese
«super-yo», como lo denominan los freudianos, aparece,. so
bre todo, como un 6rgano de represién de las veleidades ins
tintivas y sensuales, capaz de llevar al nifio a comporta
mientos propiciatorios y autopunitivos por la menor causa,
o de sumirle en la ansiedad ante el minimo resurgimiento
de alguna emocién sensual. Asi, es comprensible ver, a veces,
que un nifio se autocastigue o se prive de goces legitimos; e
incluso se comporte de modo que suscite el castigo por e
adulto para consolarse de su culpabilidad inconsciente. Mu
chos adultos hacen lo mismo; y numerosos fracasos, tanto
en los estudios como en la vida profesional o sentimental,
no tienen otro moévil profundo. Esto equivale a decir cuanto

“bién cémo la educacién puede robustecer esa s
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n‘ecesita ¢l nifio, de esta edad, un control ‘adulto, una aut

rldad exFerior firme, pero tranquilizadora, que le li’bre de uno-
mq}lpaqén interior demasiado violenta. Esa conciencia ri
mitiva —de la que algunos hacen, gustosos, un ideal infantili—
debe ser superada, rebasada: el nifio ha de ser liberado de
la- «voz» de su conciencia infantil. Es posible que ésta sea
una_de_ las tareas esenciales para con el adolescente: la d

sustituirla: por una verdadera «conciencias moral con;:rolad:

por la razén y basada en un sistema d
: e valores
colectivo a la vez. > Personaly

I_:os caracteres rigidos e irracionales del «super-yo»  in-
fa_.ntll aparecen claramente en la moral de esta edad estu-
diada ya por PIAGET [57]. En esta moral, los actos so'n eva-
luados segun su conformidad material con las normas dic-
tadas por el adulto; cualquier infraccién debe ser castigada
severamente; ‘el bien es la voluntad de los padres y de los
adul.tos, que siempre —y necesariamente—
el nifio suele tomarla al pie de la letra au
buen sent_ido. P1acET ha demostrado que para el pequefio
una mentira es tanto mas grave cuanto maés manifiesta e
increible; pero juna mentira creida por un adulto ya no es
comp.letarnente mentiral Se ve, por ese solo ejemplo, cémo
la primera.moral infantil, impregnada adn de egocenérismo
se halla en oposicién con la moral auténtica; se ve tam:

tienen razon, y
n en contra del

_ C eudomoral
en la medida en que es autoritaria como el super-yo, y en la{

que el prestigio del adulto significa la piedra clave. jHabria

tantas cosas que decir; a tal res
) ¢ ; pecto, desde el >
vista pedagdgico! punto. de

Sin detenernos ‘mucho en ello, acaso podamos sefialar
acerca de las angustias y las tensiones de esta edad que
cuanto més pequeno es el nifio menos puede comprender y
rac1onz’1hz§tr las-intervenciones médicas que sufre. Las intef-
pretara siempre en un sentido agresivo y de punicién; y
en consec_:klencia, provocaran su ansiedad, tanto mas cua,nto'
que el nifio se encuentra en periodo de crisis psicolégica
Sorprende ver el grado de colaboracién que puede obtenerse:

* del nifio, con ocasién de los cuidados médicos, si nos hemos

preocupado de darle las explicaciones que a su edad permite
y de ayudarle a «formarse una razon», insistiendo acerca de
la naturaleza de la intervencién y sobre los beneficios que
resultaran de ella. Esta preparacién péicolégica' contribuye
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poderosamente a reducir la angustia y, con ello, a evitar
consecuencias que suelen ser desastrosas; apenas nos per-
catamos de los fantasmas ansiosos y autopunitivos que pue-
den asediar al nifio en esa ocasién: son de naturaleza tal,
que le. sensibilizan “profundamente para muchos ailos. Ij(,)s
padres, por otra parte, tienen ,ne‘ce51da.d de esta prepar.act}on
psicolégica, a fin de que su propia ansiedad no vaya a refor-
zar la del nifio. ‘A pesar de ‘los grandes progresos que se
han realizado en este sentido, y la verdadera toma de con-
ciencia de estos fenémenos que ha tenido_ lugayf' en los me-
dios pediatricos, sera util recordar dos mve.s_tlgamone?yfq
clasicas. MacGrREw - [41], estudiando a 189 nifios hospltah;
zados, pudo establecer que el 36 % f:le los miedos mostrados
por ellos estaban sencillamente unidos a un total dESCOI.‘lO-
cimiento de las funciones del hospital. LEvy [38], al estudiar

a 124 nifios que habian sufrido una intervencién quirtrgica,

comprobd que ésta tenia consecuencias emocionales direc-
tas en el 25 % de aquéllos, manifestadas por terrores noc-
turnos, negativismo y regresién afectiva, sobre todo~ cuando
la intervencién se habia hecho a]reded_or de los 3 afios. Pc’n:
ello, dicho autor sugiere la conve.nien.cm de ret?fdar lo mas
posible las operaciones, dar explicaciones ’al nifio, y asegu-
rarle la presencia materna, antes y después d-e la 1nte11:;:e’:n‘E
cién, para evitar la angustia_ de abandonq. Sugiere, Earn ién,
que se generalice la anestesia preparatoria en la’ha' itaciédn,
infinitamente menos ansiégena: se nos concede’ra,_ sin duda:
que «sentirse ir» bajo la careta, cuando se esta firmemente
sujeto por varios adultos contra los que se deba'te 1en vang\,
no constituye para el nifio una experiencia particu armerlx e
tranquilizadora, propia para robustecer su confianza lem. s
adultos que lo rodean y a los que, en cierto moqo, os pa-
dres lo han «entregado». En cuanto a las operaciones «p%r
sorpresa», de las que oimos hal?lar alin, no €s necesario SL:. -
rayar que constituyen, necesariamente, un grave traucrlna C;S‘
mo psiquico; debian ser proscritas. Adern?s., es muy de de
sear que el nifio siga confiando en su médico... .

Los problemas afectivos: «La envidia»

Podemos ahora unir a todo lo. que ?gteeede :31 fenome?
capital que constituye la envidia infantil, y, partlcularmende
la inevitable entre hermanos y h_eFmanas, que ¢s causa
la mayoria de las dificulades familiares debidas a los ninos
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- No le es mas facil al nifio compartir .su madre con su her-

mano. que con su padre; quiza, en cierto sentido, le resulte
mas- dificil porque el hermano es mas parecido ‘al nifio y
estd mas proximo a él. Al lado del complejo de Edipo, cabe
describir un «complejo de Cain» [3].

"El problema no es el mismo cuando el sujeto se halla en
“la situacién de poseer el afecto de los padres y que, de
pronto, ha de compartir (lo que constituye la gran frustra-
cion clasica del primogénito); o en la del nacido después,
del usurpador que ha de conquistar su «lugar al sol» de ese
afecto, que, para él, nio admite reparto. '

Observando a 46 madres durante el embarazo de su se-
gundo hijo, BALDWIN [2] ha sefialado de manera -objetiva
una ligera disminucién de la solicitud de las mismas hacia
el nifio mayor; disminucién que se acentda, gradualmente,
a medida que se acerca el nacimiento del siguiente; por otra
parte, el recién nacido exige cuidados Y una atencién que
ocupan mucho a la madre durante las semanas que siguen
al parto. El nifio mayor puede, pues, tener razones para sen-
tirse un poco desasistido e incluso seriamente amenazado
de abandono. No ha de perderse de vista que el nifio tendra
tantas mAs razones para sentirse rechazado o para temer
una pérdida de carifio, cuanto que experimenta sentimien-
tos hostiles al recién venido, que precisamente causa la ale-
gria y la felicidad de sus padres: en cierto modo, es doble-
mente culpable. En consecuencia, deberia ser doblemente
querido y cuidado..., y eso es lo ‘que no hacen los padres,
abuelos, tios y tias, en la situacién clasica en que todos se
maravillan de las perfecciones del recién nacido, sin conce-
der atencién alguna al desventurado precedente, que se en-

‘cuentra relegado al wltimo lugar, lo que no deja de atribuir-

se ja su ruindad o a sus malos sentimientos! La torpeza
llega a su colmo cuando se aprovecha muy ldégicamente ese
episodio para alejar al mayor, bien llevandolo a una escuela
maternal, bien confidndolo a otras personas, con frecuencia
extrafias a la familia. Entonces la amenaza se concreta para,
€l y da lugar a graves perturbaciones en su comportamiento.

Gran nimero de nifios manifiestan su agresividad hacia
el menor mas o menos abiertamente, bien denigrandolo,
bien ignorandolo o incluso negando su presencia;. y las vias
de hecho son mas frecuentes de lo que se piensa; también




128 = Psicologia infantil

aparecen dificultades de conducta, ya que €l mayor comien-
za, claramente, a retroceder y «hacer el bebé» de varias ma-
neras, como si identificAndose con el recién venido fuese a
recuperar la solicitud de los padres. Se comprende la inuti-
lidad e incluso el peligro de medidas de castigo contra ello;
no harian sino confirmar al nifio en sus temores y €n su
ansiedad. Vale mas ayudarle a valorarse positivamente y
asociarle a los cuidados del bebé, sin maturalmente, impoT
nerle responsabilidad real alguna a este respecto.

Cuanto precede nos ayuda a comprender el hecho, bien
establecido, de que entre los 18 meses y los 4 afios, aproxi-
madamente, es cuando mas se agudiza la sensibilidad del
nifio ante el nacimiento de un nuevo hermano; el ideal ted-
rico seria que el nuevo no hiciera su aparicién hasta que el
mayor se hallara bien «instalado» en su personalidad y muy
firme en la reabsorcién de su «edipo». En ese caso, como
las imAgenes paternas estan interiorizadas, el mayor tendra
hacia el recién venido sentimientos positivos andlogos a los
que €l observa en sus padres; y no se sentirA amenazado,
en absoluto, sino probablemente valorado.

Otras consideraciones positivas apoyan. la reduccion de
las diferencias de edad entre los nifios. De cualquier modo
que esto sea, ciertas investigaciones parecen indicar que la
importancia de la envidia o celos del mayor respecto al me-
nor es funcién inversa de la separacién de edad que existe
entre ellos, asi como del nimero de hijos que componen la
familia. Es licito pensar que el factor determinante se situa,
sin embargo, al nivel del comportamiento de los padres res-

pecto al mayor: ¢le ayudan a aceptar la modificaciéon de su .

status o, por €l contrario, hacen que su nuevo siatus deven-
ga inaceptable? :

En cuanto al menor, en el estadio que nos ocupa, encon-
trara en el mayor un modelo, una especie de intermedi.arip_
entre él mismo y sus padres, que podra facilitarle el.«‘edq.)c’j»
y ayudarle a realizar la sintesis de su «yo»; la identificacion
de los pequeiios con los mayores no es rara, € incluso puede
a veces ser excesiva, perjudicando entonces la personalidad
del menor. Si el mayor desempefia en cierto modo el papel
de un iniciador, de un «entrenador para el crecimiento», que
es muy positivo, no hay que olvidar que desempeiia, a la
vez, quiéralo o no —ijy generalmente lo quiere!—, el de un
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«tope» imposible de rebasar: el papel del «grande», que lo
hace todo mejor que el pequefio. Ello suc¢le inducir a este
ultimo ‘a aferrarse mas a su madre y a comportarse como
si no quisiera crecer; 0, por ¢l contrario —caso -mas frecuen-
te—, a proceder como un rival agresivo y envidioso, que in-
tentard durante toda su. vida“sobrepujar a los otros. Esa
agresividad envidiosa se expresa, principalmente, en la ter-
quedad como oposicién sistematica, la gran arma de los

pequeiios para atraer la atencién de los mayores y para obli-

gar a éstos a tomarles en consideracién, reduciendo asi esa
diferenciacién de edad, que subrayan con demasiada gene-
rosidad, segiin los pequeiios, las ventajas y los privilegios
de que disfrutan sus hermanos mayores. Todos esos senti-
mientos ambivalentes son inevitables y en gran medida «for-
man el caricter», como dice la sabiduria popular. En cual-
quier caso, los padres deben vigilar eso, recordando que la
justicia familiar consiste no en tratar a todos ‘los nifios de

igual manera, sino de asegurarles a todos la misma ternura
e idéntica atencién que necesitan.

La socializacién por los iguales

Esta envidia fraterna, de la que se ha dicho que es el
prototipo de todos los sentimientos entre iguales, la encon-
tramos de nuevo en la rivalidad que aparece en las relacio-

“nes que el niflo inicia con sus coetdneos. Cada vez mas a

menudo, en efecto, el nifio frecuenta desde los 3 afios algu-
na institucién de nivel preescolar, e incluso, si se queda en
casa, tiene ocasién de encontrarse con pequefios compaifie-
ros. Parece que hoy se presta mas atencién que en otro
tiempo a favorecer estos contactos, y que se perciben mejor
las condiciones de su aportacién positiva al desarrollo del
individuo. De todos modos, en el cuadro de estas experien-

cias sociales, el nifio va a estar confrontado con la realidad
de la existencia del otro.

Es conveniente esquematizar la evolucién de las relacio-
nes espontaneas entre iguales en cuatro grandes etapas,
como encontramos en MirLLAr [45], p. ej., a propdsito de los
comportamientos Iidicos, o en REYMOND-RIVIER [67] en su
magnifico libro consagrado al desarrollo social. La primera
etapa es aquella de la actividad esencialmente solitaria: ya
hemos visto cémo el bebé no prestaba casi atencién a sus
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iguales .y se inclinaba a tratarlos como objetos, sus «rela-
ciones socliales» con ellos solian 1imitarse a esfuerzos de
apropiacion de un objeto cualquiera ‘codiciado, o a los jue-

gos alternativos a. los. cuales hicimos alusién. La cuarta eta- .

pa esta caracterizada por la organizacién de la actividad
colectiva, situada hacia 6-7- afios. Hablaremos de esto en los
capitulos siguientes. Durante el periodo que en este momens-
to nos ocupa, se sitllan las dos etapas intermedias, en el curs
so de las cuales los otros nifios adquieren gradualmente figu-
ra de compaifieros de juego, participantes cada vez mas indis-
pensables, pasando el individuo desde una actitud de <fcada
uno para si», y dc espectador de la actividad de otro, a inter-

acciones sociales activas, aunque todavia esporadicas y limi:

tadas al principio. Esta evolucién es apoyada evidenten.lente
por el continuo mejoramiento de las posibilidades de‘ inter-
cambio verbal: el vocabulario del nifio pasa, aproximada-
mente, de mil a dos mil palabras entre 3 y 5 afios, aseguran-
do una comunicacién cada vez madas variada y eficaz.

Estas etapas intermedias son designadas a menud.o por
las denominaciones de juego paralelo y de juego asociativo.
El juego paralelo aparece en el curso del tercer afio: los
nifios se buscan y hallan placer en estar juntos, a dos o a
tres; cada uno es sensible, por cierto, a la presencia de los
otros, mas prosigue su actividad particular; las tentativas
de comunicacién se revelan raras y poco fructuosas, pues no
existe atin organizacién alguna de la actividad. A partir del
quinto afio, se habla sobre todo de juego asociativo; el gru-
po se extiende a cuatro o cinco participantes, entre lo§ cua-
les se hacen mas frecuentes y amplias las interacciones:
aparecen esbozos de asociaciones, de convencio_nes recipro-
cas, de regulaciones de la actividad, que constituyen otras
tantas tentativas de una organizacién colectiva, tentativas
constantemente amenazadas, o al borde del fracaso, a causa
de las disposiciones al egocentrismo y a la afirmagién de si
de cada uno de los participantes, y por su incapacidad para
formarse una representacién colectiva de la finalidac} comun
que desean alcanzar, asi como de gestiones necesarias para
lograrla. En realidad, el limite entre estas dos etapas .es
bastante fluctuante, y son frecuentes los pases de episodios
de juego ‘paralelo a otros de asociativo, y a la inversa.

En el universo egocéntrico de esta edad, el otro comien- -
za por ser percibido, sin duda,; sobre todo, como una ame-
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naza: no puede, en efecto, sino interferir en la actividad
individual de.cada uno, trastornar los proyectos personales
en vias de elaboracién. Asi, la regla sera la existencia de
comnflictos y disputas, breves, pero frecuentes, segun T H OMP-
sON [74]; si tiende a disminuir su frecuencia con la edad,
aumenta muy pronto la duracién, los gritos, los llantos, los
recursos al adulto tutelar, ceden gradualmente el lugar a las
disputas verbales, adornadas de los peores insultos. De va-
rias investigaciones, resulta que los varones se querellan
mas que las hembras, y los compafieros regulares mas que
los ocasionales; parece también que las discusiones son mdas
violentas cuando en las’ actividades se implican material o
propiedades individuales. Intervienen, por otra parte, facto-
res de peculiaridad diferencial de los individuos, pues algu-
nos nifnos provocan mas disputas que otros. Por ultimo, el
control ejercido por el adulto no deja de tener una influen-
cia.que esta lejos de ser siempre un alivio.

Pero no sélo. existe el otro en .tanto que. amenaza, sino
también en concepto de rival, de objeto de identificacién.
Se ha podido mostrar, con ocasién de actividades en las
que los nifios eran invitados a trabajar en pareja, que el
menor de 4 afios puede ser perturbado por lo que hace su
compaiiero, en tan alto grado, que sus propias realizaciones
padecen considerablemente. A este nivel, suele observarse la
biisqueda de una especie de fusién con el otro; el nifio ya
no busca tanto imitar al otro o arrebatarle su juguete, sino
mas bien ser «el-otro-que maneja su juguete». Haciendo alu-
sion a los juegos de playa, CousINET [12], que ha descrito
bien el fenémeno, dice lisamente que el nifio no desea jugar
con su compafiero, ni con la pala de éste, sino con el «com-
pafero-palar. La compra de un juguete andlogo, en efecto,
no resuelve en general el problema: se ve frecuentemente
como el pequefio se desinteresa por el juguete nuevo y se
precipita directamente hacia su compafiero-al-juguete.

A partir de los cuatro afios la competicién se hace mas
objetiva; y los nifios invitados a rivalizar en sus prestacio-
nes son estimulados por la presencia de concurrentes a
quienes desean sobrepasar. Algo mas tarde, la escuela tradi-
cionalista no vacila en recurrir a ese género de motivacién
primitiva, cuyo valor pedagégico real es discutible en un
mundo en el que la cooperacién parece mds indispensable
cada dia. La cooperacién, como comportamiento mucho mas
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evolucionado y que necesita mayor madurez social e inte-
lectual, sigue siendo muy rudimentaria en el nivel que nos

ocupa; todo lo mas; pueden observarse sus primeros balbu-

ceos. Hacia 3 afios; segtiin NoOELTING [51)}, evocando las.ob-
servaciones mas clasicas, el nifio cuenta a sus pequefios com-
pafieros lo que va a hacer. Todo juego es apoyado por este
acompafiamiento verbal —pensamiento todavia no interiori-
zado—, que aun no garantizando la menor colaboracién, da
testimonio de una -toma de conciencia del compafiero. El

hecho de llamarle, de buscar atraer su atencién de manera '

mas o menos insistente, prueba bien que el nifio no-es, en
ningin modo, indiferente a su presencia. La terque_dad, §in-
duda, debe ser incluida entre estas conductas de solicitacién
de la atencién de otro. Pero el nifio que comienza, en el
mondlogo colectivo, a representarse su accién contandola,
comienza también a poder representarse que el otro posee,
igualmente, deseos y proyectos. Responde en ello_ confun-
diéndose con él, prestandole sus propios deseos, interpre-
tando egocéntricamente sus avances. Esta respuesta colec-
tiva obtaculiza, evidentemente, toda coordinacién de las ges-
tiones, y supone conflictos inevitables. NOELTING sefiala, sin
embargo, que a partir del 5.° afio los deseos de los ‘compa-
fieros comienzan a ser tenidos en consideracion, segan ates-
tiguan las promesas compensatorias tales como: «Yo voy a
hacer esto; y luego ti podras hacer lo otro.» Esos esbozos
de colaboracién son quizd mas claros en el_terrenq de' ese
«pensamiento accionado» que cons'gituye el juego §1rpbohco
o representativo, cuyo caracter eminentemente .mc‘hv1dual v
poco transmisible hemos subrayado con anterioridad.

Esta actividad simbolica, cuando reune a varios nifies,
conduce a lo que se ha llamado el «juego de ;_)apeles», en
el que cada participante representa un personaje de la es-
cena que se quiere evocar, previo acuerdo entre ellos: «He-

mos dicho que td serds la mama y yo seré ql papd...» «Yo -
seré el elefante y tii el payaso...» En ‘esta situacion, como.

en lo pasado, el nifio puede identifif:a.rse con el personaje
o con el animal de que se trate, reviviendo algunos hechos
que le hayan impresionado. Ademas, como <t juego es ahora
colectivo, cada uno ha de desempefiar su papel_ y. ello «como
es necesario», como «debe» hacerse para que dicho papel sea
reconocido, sin lo cual el juego se pierde en la confusmp
y la incoherencia dando lugar a que haya disputas. La si-
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tuacidn colectiva implica cierta constancia en las acciones
individuales, necesaria para su calidad complementaria: por

esto aparece, entonces, un. elemento de regla de juego. Pero,

simultdnamente, esa accién debe ser inteligible para los

- compaileros; asi surge el fingimiento, y la representacién

tiende hacia una imitacién cada vez mas escrupulosa de lo
real: la alusién gesticular, que bastaba para evocar todo un
contenido individual, se precisa, convirtiéndose en mas obje-
tivamente representativa. Puede decirse que lo mismo suce-
de en lo relativo al material del juego, cuya significacién,
como - se recordarad, estaba determinada por el gesto y por
la intencién del que jugaba. Ese material se hace también
mas «objetivo»: al gesto, ahora sélidamente apoyado por
las palabras, viene a unirse todo un arsenal de significado
concreto: las plumas del indio, la toca de la enfermera, los
utensilios, las armas... Pronto, la casa sefialada en el suelo
serd reemplazada por la tienda o la choza efectivamente
construida. Ese realismo creciente de la imitaciéon y del ma-
terial constituye el mejor medio de hacerse comprender por
los compaiieros; y con el elemento de acuerdo y convencién
previa entre los participantes, contribuye a bosquejar una
socializacién —laboriosa, por otra parte— del simbolismo

individual, que sélo subsistira, pronto, en su forma primiti-

va: en el sueifio.

La socializacién del nifio encuentra su mejor ambito, evi-
dentemente, en la escuela maternal, y algunos trabajos re-
velan la indiscutible superioridad —desde el punto de vista
de independencia, confianza en si mismo, adaptabilidad so-
cial y curiosidad intelectual-— de los que frecuentaron la es-
cuela, - ventajas que se conservan varios afios después de
haber salido de ella. Pero es necesario que tal experiencia
no sea prematura, que sus comienzos sean graduales, conti-
nuando la madre como personaje principal, en esta edad...,
y que se trate de . una «buena» escuela maternal, o, mas
exactamente, de una buena maestra «maternals, consciente
de las necesidades afectivas y de los conflictos normales de

esa edad. La adaptacién a ese nuevo marco no es, por otra

parte, siempre cémoda, y no estd determinada solamente por
la personalidad de la educadora, sea cual fuere su importan-
cia; las actitudes de los padres y las formas de disciplina
familiar a las que el nifio se ve sometido desempefian tam-
bién un papel esencial. Asi, por ejemplo, ha podido compro-
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~barse que una actitud excesivamente punitiva y severa de

los padres (que provoca una dependencia emocional enorme
y una inclinacién excesiva. hacia ellos; en razén del miedo
a ser rechazado afectivamente) desvia a los nifios del con-
tacto de la realidad y entorpece asi su adaptacién escolar y
social. Se comprueba, por el contrario, que los nifios que
gozan de un régimen madas liberal, que les permite «benefi-
ciarse de sus errores» o de sus faltas sin interferencias emo-
cionales, son mucho mas aptos para afrontar las realidades,
aun las ingratas, mas sociables y mucho menos dependien-
tes del adulto. Si se piensa un instante en todo el problema
afectivo que entrafia este periodo, no se veria en ello nada-
sorprendente.

Lo cierto es que, para la mayoria de los nifios, desde los
4 aiflos, la escuela maternal ofrece posibilidades de estimu-
lacién y de experimentacién social e intelectual, que la fa-
milia actual raramente es capaz de suministrar. Sin eml_)ar~
go, deseariamos subrayar dos puntos a este respecto. Si e_l
nifio, sin duda alguna, puede obtener gran beneficio de acti-
vidades colectivas y organizadas, no conviene I?erdex: de vis-
ta que el nucleo de su vida es afectivo y familiar. Si el con-
tacto con otros se nos aparece como un ingrediente del _des<
arrollo de su personalidad naciente, ésta tiene mnecesidad
también  de soledad, tranquilidad y a~tividad auténoma: al
«manejarse» en su rincén, con sus tesoros personales, el
nifio hace importantes descubrimientos, y aprende a actuar
sin estar siempre motivado por otro. :

Las caracteristicas intelectuales: «La intuicidn»

El pensamiento del nifio de esta edad se asienta ca@a vez
mas en el sistema ordenado que constituye el lenguaj_e ha-
blado por quienes le rodean, ganando asi-en coherencia, en
claridad y en comunicabilidad; deslizdndose por su efectq,
al menos en cierta medida, de la dominaci{)n afectiva y acti-
va que tanto le coartaba en el nivel ant_erlor. La lengua, en
cierto modo, impone sus exigencias sociales y culturales al
pensamiento, contribuyendo asi a estructurarlo.

Con apoyo del lenguaje, las clases ldgicas se const_ituyen
‘de modo gradual; los preconceptos ganan en generalidad y
precisién, mediante innumerables experiencias, tanto verba-

les como concretas, mantenidas por una curiosidad sin limi-
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tes 'y una intensa necesidad de contacto y de comunicacién.
El nifio observa mejor que antes la realidad concreta; y la
ayuda del lenguaje le permite afianzar su conocimiento de
ella. Su experiencia crece; puede rememorar mejor cada
dia situaciones pasadas y referirlas, y mas atn: el nifio suele
sorprendernos con sus deducciones perfectamente validas.

Pero la superabundancia verbal de este nivel se presta a
ilusiones: encubre mucha incomprensién, muchas confusio-
nes y lagunas; el nifio recurre a locuciones y giros cuyo ver-
dadero sentido se le escapa totalmente. Con mucha razén ha
dicho GEsgLL, humoristicamente, que los 4 afios son la edad
€n que se sabe contar hasta cuatro y en la que se tiene en
la boca setenta y siete. Algo semejante ocurre con algunos
razonamientos pertinentes, muy halagadores para el amor
propio paterno, que encubren el caricter esencialmente no
analitico ni sintético de un pensamiento poco sensible atin a
las relaciones objetivas, estrechamente tributario atin de los
caracteres concretos y sensoriales de la realidad. Tras de ha-
ber tomado la realidad concreta por una respuesta a sus de-
seos, puede decirse, familiarmente, que el nifio la toma aho-
ra por dinero contante y sonante.

Parafraseando la hermosa definicién que dio DeLa-
CROIX [16] de la inteligencia como «la facultad de desbordar
lo dado por lo construido», podria decirse que el pensa-
miento del presente nivel se aferra a lo dado, que toma
como absoluto, y no lo rebasa con lo construido; el nifio
puede pensar lo que percibe, lo que ha percibido; pero su
pensamiento no rebasa la representacion de lo percibido.

Puede representarse percepciones y acciones, e interiorizar-

las; pero éstas siguen siendo —aparte de esa diferencia— lo
que eran antes en lo concreto, y no rebasa esa simple in-
teriorizacién mediante operaciones légicas generalizables y
combinables entre si. Esto es lo propio del «pensamiento
intuitivo» del presente estadio, magistralmene descrito por
P1aGet, del que vamos a tomar dos ejemplos experimentales
para captar asi mejor sus caracteristicas:

Presentamos a los nifios. seis u ocho discos azules alineados con
pequeiios espacios intermedios, vy lés pedimos que cojan otros tantos
discos rojos, que pueden tomar de un montén. Hacia los 4 6 5 afios,
por - término medio, los nifios forman una fila de discos rojos de
igual longitud, exactamente, que la de los azules, pero sin preocupar-
se del nimero de elementos, ni de que cada disco rojo corresponda,

H
!
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uno. por uno, a cada disco- azul.- Hay en ‘esto una forma primitiva
de intuicién que consiste en valorar la cantidad por el espacio ocupa-
do,. es decir, por las cualidades perceptivas globales: . de 1a coleccién

~examinada sin preocuparse ‘del analisis de las relaciones. De los § a
“los 6 afios, por el contrario, se  observa -una reaccién mucho mas

interesante:. el nifio coloca urn - disco rojo frente a. cada uno de los
azules v, mediante esa correspondencia de término a término ‘llega .a
la igualdad de las dos colecciones. Desviemos tGnicamente un poco los
discos extremos. de la fila de los rojos, de manera que no estén exac-

tamente debajo de los -azules, sino ligeramente -a un: lado; entonces-

el nifio, aunque ha visto que no se ha quitado ni afiadido nada,
estima que las. dos colecciones no son iguales, y afirma que la fila
maés  larga contiene «mas discos». Si se juntan los discos de una de
las colecciones sin tocar la otra, la equivalencia se pierde mas aun.
En suma: hay equivalencia en tanto que existe correspondencia visual
u 6ptica, pero la igualdad no se conserva por correspondencia légica:
no hay en ello, pues, una operacién racional, sino una simple intuicién.
Esta es articulada y no global va; pero contintia siendo intuicién, es

decir, que sigue sometida a la primacia de la percepcion [59, (pagi-
na 146)]. )

Otra célebre experiencia de PIAGET nos lleva a la misma
conclusién. Cuando, a la vista del nifio, se deforma una bola-

de arcilla. de modelar y se le da forma de galleta o de sal-
chichén, el nifio de menos de 7 afios estd siempre conven-
cido de que hay ahora mas o menos barro que en la bola
primitiva, aunque ha visto, perfectamente, que no se ha
quitado ni afiadido nada: hay menos barro en la galleta o
en el cilindro prolongado, porque son «mas delgados» que
la bola, a menos que hava mas porque la galleta es «mAis
ancha» y el salchichén «mas largo». Se ve bien aqui cémo
las cualidades perceptivas son consideradas como absolutas
y no se ponen en relacién unas con -otras: el nifio no hace,
en suma, sino «pensar lo que ve», y no rebasa los datos de
su percepcién. Las contradicciones que expresa acerca de
esto no le preocupan en absoluto, precisamente porque su
razonamiento es atin un proceder aditivo, adherente al sen-
tido tinico de la percepcién, y no una organizacién de con-
junto. Lo que para nosotros constituye una incoherencia
flagrante no despierta en modo alguno su critica, por falta
de una visién de conjunto en sus juicios. Creyendo «a pies
juntillas» lo que piensa —es decir, lo que percibe—, no tiene
necesidad alguna de comprobar lo que para nosotros sélo
son apariencias: lo concreto se toma al pie de la letra.

La primacia del punto de vista personal y momentaineo
y la incapacidad de poner en relacién los elementos, se ob-
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servan también de manera evidente en las producciones gra-
ficas del nifio: jcuantas veces vemos dibujos de hombres cu-
vos ojos o cuya boca estan situados fuera del corntorno de
la- cara, o cuyos brazos aparecen colocados en cualquier lu-
gar ‘insélito del tronco! Esas particularidades —Yy ‘otras mu-
chas—, que suelen alarmar inutilmernte a los padrés o les
llevan.a  menospreciar la actividad «pictérica» de los nifios
(iy, por ello, a encauzarla!), son, unicamente, efectos de los
cambios de puntos de vista del pequefio dibujante, que no
puede «pensarlo todo a la vez» y que no se preocupa de co-
ordinar” sus “diversas perspectivas, los ‘distintos «momentos»
del dibujo, contentandose con yuxtaponerlos. Consideradas
antes como faltas unidas a la incapacidad grafica del nifio,
hoy nos parecen, mas bien, expresién espontanea de su for-
ma de pensamiento y de accidon esencialmente aditiva.

Esas mismas caracteristicas han sido evidenciadas en una
experiencia. de .REy [66], que cualquiera puede reproducir
cémodamente cuando lo desee; y que consiste en hacer bus-
car al nifio un objeto oculto. Se observa muy bien, entonces,

que los movimientos que realiza siguen impulsos sucesivos
sin orden ni sistema:

El sujeto atraviesa la habitacién para ir a levantar una caja que
acaba de llamar su atencién: vuelve sobre sus pasos con intencién de
levantar otra que ha visto al cruzar; pero, sin llegar siquiera a tocarla,
va a examinar otro objeto qgue descubre, stbitamente; todas esas evo-
luciones - hacen pensar en los movimientos de un infusorio en una
gota de agua. Todo sucede como si la biisqueda fuese dirigida desde
el exterior, segiin las excitaciones que se ofrecen sucesivamente a la
vista. Tal conducta expone al nifio a buscar varias veces en un mismo
lugar, olvidando las demas zonas... [66, (pag. 198)].

El nifio de este nivel, concluye REY, no tiene visién del
conjunto del problema; no forma una hipdtesis, pero cree
firmemente en la eficacia de su conducta. La  dificultad
que tiene para abandonar las conductas estériles o infruc-
tuosas, que fracasan manifiestamente, para constituirse en

"otras, y comprometerse en- nuevas tentativas, atestigua lo

que ha sido a veces llamado «la impermeabilidad a la ex-
periencia». Se trata, en esta observacién, de nifios que no .
rebasan los 5 afios; es indiscutible que, en los meses siguien-
tes, la «impermeabilidad» disminuye en favor de cierta ca-
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pacidad para captar las sugestiones brindadas por el adulto

o por ¢l propio material, estableciendo un planning, por ru-
dimentario que sea. ‘

Las indicaciones anteriores nos muestran hasta qué pun-
to.el pensamiento y la visién del mundo, en ese estadio, aun-
que mads realista, siguen siendo egocéntricos y cercanos a lo
que eran en el nivel precedente. Aunque no ya francamente
adualistas, rozan atin el adualismo a cada instante; son atin
deformadores, podria decirse que por exceso de realismo,
ya que lo real sélo esta visto en su perspectiva mas concre-
ta. El nifio, ante lo que ignora, somete con toda naturalidad
las cosas a su propia experiencia, como ha hecho hasta en-
tonces, y pueden hallarse en sus discursos expresiones arti-
ficialistas (todo es fabricado), animistas (todo es vivo) o
maégicas (todo depende de todo). En una conversacién entre
dos mnifios, de 6 y 4 afios, el mayor —dirigiéndose al peque-
no— declara: «Quisiera saber cémo se hacen los nifios»; y
obtiene la respuesta artificialista del pequefio: «jCon carne,

claro estdl» PIAGET * nos da, entre otras, una explicacién ani--

mista de un nifio de 4.6 afios: «Las nubes se mueven porque

hace frio. —:;Cémo es eso? —Ellas solas; vienen cuando
hace frio; cuando hace sol, no estan aqui; cuando hace frio,
vuelven.” —¢Y como es eso? —jEllas saben!» Tomamos del

mismo autor un ejemplo de pensamiento madgico en un nifo

de igual edad: «Doy patadas porque, si no, la sopa no esta
buena; si las doy, la sopa estd buena.» Ha de tenerse en
cuenta, a nuestro juicio, que esas expresiones no suelen ser
artificialistas, animistas o madgicas mads que. en apariencia,
resultado de una impropiedad o deficiencia de expresion, de
una imitacién inadecuada del lenguaje de los adultos (deci-
mos «el sol se acuesta», sin que haya en esto animismo algu-
no); o también de la reproduccién de explicaciones de los
adultos mal comprendidas o expresadas. Con mucha frecuen-
cia, tales frases no son sino respuestas «en el aire», para
desembarazarse de cuestiones insolubles o desprovistas de
sentido para el nifio. Por otra parte, animismo y. artificialis-
mo no son solo patrimonio del pensamiento infantil: diver-
sos autores han mostrado su presencia en los propdsitos
del adolescente y en los del adulto, incluso cultivado, cuan-

* “Ver PIAGET, op. cit.
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do se encuentran frente a situaciones nuevas ‘0 con proble-
.mas en relacién con los cuales: se hallan faltos de informa-
‘cién o de experiencia,

Olvidamos facilmeéente cdmo . se" enicuentra estructurado

nuestro universo adulto, clasificado, categorizado sobre la

base de nuestras experiencias personales, y sobre todo de
aquellas de otros que nos apropiamos sin cesar. El nifio no
puede entrar lisa y llanamente en este universo elaborado.
Su ignorancia normal y legitima, la estructura egocéntrica
de su pensamiento, la insuficiencia relativa de-su codifica-
cion verbal, hacen que, de modo necesario, viva en un mun-

- do muy diferente del nuestro. Pero no pensemos que posee

los medios de hacerse una «concepcién del mundo», ya sea
ésta artificialista o animista. {Esta, por otra parte, muy ocu-
pado en vivir para construir sistemas!

La mbvilidad: «La edad de la graéia»

Nuestro cuadro quedaria muy incompleto si no recorda-
ramos que esta edad del realismo egocéntrico es también, en
primer término, una edad de exuberancia motora v senso-
rial. La actividad motdérica domina: el nifio de 4 6 5 afios
es ante todo «una ardilla» infatigable, entregado a la alegria
de sentirse vivir y actuar. Si se ha dado a la fase de los 3
a los 5 afios el nombre de «edad de la gracia», es por la
soltura, la libertad, la espontaneidad y la gracia exquisita
de la movilidad infantil, que pierde durante el cuarto afo
sus caracteres primitivos de brusquedad e incoordinacién y
se hace extraordinariamente armoniosa. Sin analizarlos, el
nifio "imita con desenvoltura los movimientos que observa
en los demads, lo que le facilita innumerables adquisiciones;
su gesto, delicado y diferenciado, acompafia y secunda sus
palabras; sus sentimientos se expresan sin inhibicién alguna
en sus alegres cabriolas, en sus guifios o en sus intrusivos
ataques. Todo él entero esta en sus gestos, pellizca, golpea
0 saca la lengua con la misma desenvoliura con que corre
tras de su pelota.

A los 3 aifios, el nifio sabe montar en triciclo, echar el
balén, correr, girar. A los 4, salta a la «pata-coja», trepa y
puede llevar una taza llena de liquido, sin derramar nada.
Se viste 'y desnuda solo, si el adulto le da ocasién y tiempo
para ello; puede abotonarse por delante y atarse los zapatos,
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y comienza a-prestar pequefios servicios en la casa. Capaz

ya de copiar a lapiz un cuadrado o un tridngulo, comienza ’

a dibujar con alegria; y sus producciones son, muchas veces,
reconocibles; puede manejar las tijeras, y se esfuerza en
cortar recto. A los 5 afios, gana aun en soltura e intrepidez;
prueba a saltar a la comba, a patinar, a montar en bicicleta;
puede subirse a-la mesa y saltar despues al suelo; trepa a
los arboles adecuados a tal ejercicio. Entre los 5 y los 6
puede -hacer fisicamente casi lo que quiere, dentro de sus
fuerzas.

La hermosa espontaneidad motora de la edad de la gra-
cia, tan bien expresada en la cantoria del Renacimiento ita-
liano, tiende a desaparecer durante el afio sexto, a medida
que el nifio se impone tareas mas precisas y que, por sus
exigencias, el medio ambiente resiringe su libertad de mo-
vimientos. Al final de este estadio, hacia los 6 afios, la gracia
se desvanece ante la fuerza, como alguien ha hecho notar,
en el momento en que la necesidad de ser querido y de
estar conforme es suplantada por la de hacerse valer, afir-
marse; en el momento en que la busqueda de un publico
enternecido o admirativo sea reemplazada por-la de rivales
con quienes pueda medirse.

CAPITULO V

DISGREGACION DE LA SUBJETIVIDAD
PRIMITIVA

(De 6 a 9 anos, aproximadamente)

Caracterizacion del estadio: «La escolaridad»

Los tres estadios que hemos tratado de caracterizar hasta
ahora se hallan dominados por ciertos rasgos fundamentales
que tienen en comun, lo que permitiria reunirlos en un gran
solo periodo de crecimiento. L.os tres se desarrollan en el
marco material y social relativamente restringido de la cé-
lula familiar; los tres, aunque de manera diferente, giran
para el nifio en torno a los omnipotentes personajes paren-
tales; por ultimo, los tres —aunque cada uno en grado dis-
tinto— llevan el sello del inevitable egocentrismo infantil.

Alrededor de los 6 afios se inicia un nuevo gran periodo
de la existencia. Tradicionalmente, en efecto, en mnuestras
sociedades occidentales, se produce en este momento -un
acontecimiento de capital importancia° el ingreso en la es-
cuela. Antes era ¢ésta la primera experiencia que el nifio te-
nia de.un segundo medio extrafamiliar. Hoy, el nifio que
entra en la «gran» escuela posee ya, generalmente, dos o
tres afios al menos de. experiencia en ambiente preescolar.
La novedad no reside tanto, para él, en la adaptacién a un
segundo medio, como en el hecho de que este segundo me-
dio se modifica de modo bastante brutal. De manera mucho
mdas marcada que en la institucién preescolar, el nifio va a
hacer la expericncia de un medio afectivamente neutro a su
respecto, donde debera construirse, él mismo, su lugar bajo
el sol, sin beneficiarse del prejuicio favorable del amor pa-
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rental; por vez primera, va a tener que adaptarse ininte-
rrumpidamente a constricciones inevitables,; eritre las cuales

no ha crecido, y ante las que fracasan las manifestacioneg:

de encanto o afecto tan -operantes en el hogar..Y,; aun en e]
caso de que en la éscuela maternal haya aprendido a ser
uno entre varios, va a tener que aceptar la igualdad ante
la ley democratica, lo cual es una prueba para su egocen-
trismo. Hay una ruptura en la vida del proyecto .de hombre
que franquea el umbral de la escuela obligatoria, y quizd no
sea erréoneo hablar a este respecto de un nuevo «destete
afectivo», que no siempre se realiza sin tropiezos. Por tltimo,
los educadores y maestras, oficiantes de este mundo afecti-
vamente neutro e igualitario, detentadores y dispensadores
de los misterios del saber adulto, proveen una nueva imagen
del adulto, pero bien diferente, con seguridad, de la de los

padres, y, también, de la de las educadoras del nivel pre-
escolar. :

El ingreso en la escuela es también la entrada en la ante-
camara de un mundo particular, mundo inteligible que el
adulto construye por encima del mundo sensible, sobrepa-
sando todo lo que puede verse y tocarse. De ello resulta
para el nifio una prodigiosa expansién de su universo, esta
vez en el terreno mental y no en el manipulativo. Liberado
de las luchas afectivas que absorbieron su energia en el
nivel precedente, asegurado en gran medida por la interiori-
zaciéon de las imagenes paternas, el nifio se vuelve ahora con
avidez hacia el mundo exterior. La escuela y la ensefianza
que ella dispensa vienen oportunamente a satisfacer su cu-
riosidad, su necesidad de realizacién, su deseo de ser mayor.
La actitud mas objetiva del nifio, que se bosquejaba desde
el quinto afo, los progresos de la representacién verbal a
los que hemos hecho alusién, van a posibilitar en Jo suce-
sivo la adquisicién de conocimientos que sobrepasan la ma-
nipulacién practica; paralelamente se robustece la capaci-
dad de perseguir un fin exterior y de seguir una consigna
impuesta, y, al orientarse su actividad hacia la produccién,
el nifio conoce el trabajo, fuente para él de alegria y orgullo,
confirmacién de su valor y de su poder, por la «obra» obje-
tiva que de él resulta. A este respecto, puede decirse que a
partir del sexto afio aproximadamente se alcanza cierto nivel
de madurez en la confrontacién con las exigencias exterio-
res, y que . aparece ‘una primera forma de responsabilidad;
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es, por lo demads, la época en que en las sociedades primi-
tivas el nifio comienza ‘a realizar algunas funciones fttiles.
para la comunidad. '

Ya maduro para el trabajo escolar, el nifio, gracias a
éste, da un salto adelante en su asimilacién intelectual del
mundo que le circunda, asi .como de la cultura de su medio
social. La orientacién de su pensamiento continta siendo
atin esencialmente concreta, sin duda; pero se trata de un
«concreto» menos inmediato, mas desligado de la percepcién
directa; el egocentrismo deformador sigue disgregiandose al
contacto de lo real, de la ensefianza y de las relaciones so-
ciales, y las primeras operaciones ldgicas van a reemplazar
a la intuicién del estadio precedente. El nifio se hara capaz
de razonamiento y de comprension objetiva en los limites
de lo concreto.

Pero el ingreso en la escuela representa mucho mas: es
el descubrimiento de la vida social, de la vida pﬁbl_ica, y no
sélo de la «profesional». Por primera vez, de manera regu-
lar y constante, el nifio va a entrar en sociedad con sus igua-
les y a formar parte de un grupo en el que sera igual a sus
compafieros de edad, en posibilidades fisicas y mentales; en
lo sucesivo, se medird como el adulto con sus iguales, en Iu-
gar de compararse continuamente con seres que le sobrepa-
san y de los que depende. Es probable que €sa sea la apor-
tacién esencial de este estadio para el nifio. Va a darsele la
oportunidad de establecer ¢l mismo su propio estatuto y las
relaciones de reciprocidad con seres que son verdaderamen-
te «como €l», que no le son superiores «de oficio» y que no ..
estan, por definicién, animados de buena voluntad hacia él.
Puede decirse que a partir del séptimo afio, aproximadamen-
te, la sociedad de sus iguales adquiere - tanta importancia
como la familia, a la que puede eclipsar, inclusive; el cuida-
do mayor y constante del nifio es hallar «amigos», rivalizar
con ellos, afirmarse entre ellos. La conformidad con los
standards del grupo, le acuciard, y, mas aun, la conformidad
con los desiderata adultos. Porque en el seno del grupo es
donde el egocentrismo infantil ha de sufrir sus mads hirien-
tes derrotas, y donde la coherencia interna, la reciprocidz}d
de puntos de vista, la cooperacién y los sentimientos altruis-
tas encontraran un terreno favorable para su floracion.
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El desarrollo social y el intelectual constituyen los mayo-
res aspectos del incremento de la personalidad en este ni-
vel, caracterizado por la superacién del cuadro familiar y
de la mentalidad infantil primitiva; estian sostenidos por
una intensa expansién motriz, por una actividad desbordan-
te, por una especie de movimiento continuo, siempre mas
fino, mas diferenciado, mdas orientado y controlado que en
las etapas precedentes. Situando asi de un modo sumario
los aspectos esenciales del estadio que nos ocupa, podemos
tomar de GESELL [26] la caracterizacién que da de cada una
de las edades que lo componen: 6 aiios, edad de extremis-

mo, de tensién, de agitacién; 7 afios, edad de calma, de absor- .

cién en si mismo, de meditacién, en la que aparece por vez
primera la «interioridad», que serda un rasgo dominante en
el estadio siguiente; 8 afos, «edad cosmopolita», de expan-
sién, de extravagancia, de interés universal; 9 afios, por ulti-

mo, edad de la autocritica, de la autodeterminacién, de las .

clasificaciones y de los resiimenes generales, en la que se
manifiestan las transformaciones que llevan al individualis-
mo mitigado de la etapa posterior.

Vida en grupo y desarrollo social

La importancia de la necesidad de asociacién y la
atraccién que ejercen las actividades colectivas en este nivel
parecen bien demostradas por una observacién de Froy-
LAND-NIELSEN  [24] durante sus investigaciones acerca del
comportamiento de los nifios considerados en grupo; entre
los 5,6 y los 6;6 afios, el 70 por ciento de los nifios actiian
en aislamiento, sin que las interacciones tengan otro carac-
ter que el ocasional de que ya hemos hablado; entre los
6;6 v los 7;6 afios, por el contrario, todos los miembros del
grupo trabajan en asociacién. Parece ser que sobre todo en
el curso del séptimo afo, los nifios tienden espontaneamente
a agruparse, y expresan el deseo de jugar o de trabajar con

" otros. :

Estos no aparecen va como una amenaza de interferencia
o de frustracién- para un yo débil; constituyen, por el con-
trario, una oportunidad de valorizacién y de afirmacién para
un yo que se ha hecho mds consistente, pero que, sin. con-
fundirse c¢on el adulto, se ha dado cuenta de su pequefiez y
de la limitacién de sus medios. El nifioc comprende ahora
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que no es mas que un nifio: los adultos que le rodean ¥ -su
super-yo le ayudan a convencerse de ello: comprueba, per-

fectamerite, que no es el centro del mundo y que el universo

adulto estd cerrado para él; mide mejor.la distancia que le
separa del adulto, al que esta sometido. Desviandose enton-
ces de ‘esos contactos menos necesarios ya para su asegura-
miento, el nifio se refugia entre sus iguales, donde halla mu-

chas mas ocasiones de mostrarse grande y de ser aceptado

como tal. Aunque es siempre el deseo de ser mayor lo que
le anima, como advierte CHATEAU [11], la realizacién se es-
trella por-la presencia del adulto y cuanto ella comporta;
por ello, ahora es en el grupo donde mejor se expresari ese
deseo. En consecuencia, el hecho de recurrir al grupo ten-
dria un cardcter en cierto modo compensador; la tmica ma-
nera de no ser «el pequefio» es asociarse con otros pequeinos,
buscar dominarlos y tratar, con ellos, de imitar a los nifios
mayores de ese mundo infantil. Diversos estudios han con-
firmado esa doble evolucién, que ya se dibujaba al final de
la etapa precedente: por un lado, se nota una creciente ten-
dencia a independizarse del adulto, porque el nifio desea,
cada vez mds, actuar. por si mismo, «desenredarse» él solo,
incluso excluyendo de su actividad, en cierta medida, al
adulto; por otro lado, se advierte una tendencia inversa a
la dependencia social, ya que el nifio busca Hamar la aten-
cién de sus iguales mediante la terquedad y el exhibicionis-
mo, tratando de hacerse interesante de mil maneras y de
imponerse a ellos.

Entre la bisqueda de un refugio o de una valorizacién en
la cooperacién y la realizacién efectiva y duradera de esa
cooperacién, hay un margen. Asi, parece justificado el ver
en esa primera «edad de grupo» la de la «puesta en mar-
cha» de la colaboracién, de sus primeras tentativas, mas o

~menos fructuosas; siendo el estadio siguiente, alrededor de

los 9 afios, el del grupo debidamente constituido. El proble-
ma con el que los nifios han de enfrentarse es, en efecto,
muy complicado, y no puede resolverse de pronto: se trata,
nada menos, para cada participante, de asegurar la afirma-
cién de si mismo y la valoracién que busca; para ello nece-
sita a los otros y no puede enajenarselos; pero esos otros
tienen, exactamente, el mismo deseo, y también iratan de
afirmarse. Hay, pues, que organizar entre si esas tendencias
contradictorias, asegurar a cada uno la satisfaccién de su
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deseo, manteniendo entre tanto la.cohesién del grupo(,’ nece-
saria -para todos; tal es la tentativa que des:de los tarllos
se perfila. en uno de-los juegos cole?ctlvos mas elementales,
el célebre y clisico juego de «el ratén y el gato», cuya orga-

nizaciéon es, a la vez, espacial en la complementariedad que

asegura la «division del trabajo» (el que «estd ahi», los que

" debe perseguir), 'y temporal, en la reciprocidad del «cada

cual su turno» (el perseguido que es alcanzado se convierte,
seguidamente, en perseguidor). N OELTING [51] sefala que en
situaciones de trabajo en comun (actividad de co'nstru.(‘:imgn)
se halla, en ese mismo estadio, «busqueda de reciprocidad y

de composiciéon de las actividades», que ya vimos aglt.mmazse’ )
a propédsito de la colectivizacién del juego simbdlico. Asi

aparece la regla del juego, por acuerdo —ijque no podria de-
nominarse tacito!— acerca de los derechos .de cada uno, ya1
que cada cual necesita de los otros, y mediante un cont{o
sobre éstos, afirma sus derecho§ para que no re.:lztas_e’r;1 gz
suyos respectivos. La regla del juego y la organlzaC}oo e
la actividad colectiva resultan, pues, de un compromis

tre la necesidad de la afirmacién _1nd1v1_dua1 y la de c;)nser-
var el grupo, que permite esa aflrfnacuﬁn. No se trats, Ie(:)x;
modo alguno, de generacién espontanea: por lénal pax;n é los
mas pequefios aprenden juegos y af:tlv.1<31afies e 1:os ayhe-
citos, a quienes observan con admlramon,- por otra, %,nivel
mos visto las primeras tentativas de organizacion eg eATEAU
precedente; e incluso acaso se pueda, como dlc.e d'gd alés’
encontrarle a la regla origenes. completamt-ante in dlv:i uSUb_
en el nivel de las manias y los ritos de la prlmerlal eda i—ocos
rayamos que, ademas del ?cuerdo y 'del .COH{FO :Zfrﬁ;ién 13:
la organizacién de la actividad cole.ct'lva imp 11cal Sy e
O rontor 1 Jucgo no os mecesaria T imitacion o
para complementar el juego no es  Idtacen S

identificacién, sino la adapta-cmfx al compor X
Laompaﬁero, es decir, la difegencjlalcu;n.d Selazd;;?:;e cct(i)f,iz ::r?
de los puntos de vista :

3?31332&0 tgl aspectg intelectual y social son estrechamente
solidarios uno del otro.

. E ] ] =

La aparicién desde los 6 afios de juegos colectlvoTagogaq
ganizados muestra que se ha h.echod 1:;031b}e g:: ycoevmen__
i6 diciones bien determina s ,
cién, al ‘menos en con S o or

modelos» proporcion

temente, con la ayuda de los « L s por
los may;)rcitos, a quienes los pequefios pueden observ
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la-calle o en el patio de recreo. Esa colaboracién es atn mas
defectuosa, como lo prueba la abundancia de conflictos y
disputas. Frecuentemente, los mas pequefios, al imitar un
juego de mayores, no han comprendido las reglas v las apli-
can a su capricho o las violan involuntariamente; a menudo,
la afirmacién del yo viene a perturbar con vigor la organiza-
cién colectiva, mediante la obstinacién y el desorden; con
frecuencia, se impone el deseo de sobreponerse a los compa-
fieros, impulsando al nifio a transgredir, egocéntricamente,
las reglas establecidas, que, sin embargo, procura hacer res-
petar por sus camaradas. En estos casos interviene el con-
trol mutuo de que hemos hablado, lo que da lugar a discu-
siones y altercados, en los que el nifo, al menos hasta los
ocho afios, suele reaccionar retirandose enfadado: «iSi es
asi, yo no juego mas!» El que asi se excluye del juego pare-
ce esperar, de ese modo, entorpecer el juego y hacer sentir a
los otros cuanta necesidad tienen de él; pero. al hacerlo se
frustra a si mismo, de una manera intolerable, porque él
tiene la misma necesidad de los otros. Lo mas frecuente es
que no tarde en volver a su puesto, sometiéndose al riguroso
veredicto de sus comparieros. Después de cada disputa, el
grupo se reforma, e intenta nuevas experiencias colectivas,
con los enfadados o sin ellos, porque, como advierte Cousi-
NET [12], «lo esencial es que el juego dure», y poco importa
con quién. En efecto: hasta los 9 afios el grupo permanece

~fluctuante, porque los compafieros no son atn sino elemen-

tos necesarios para la actividad del nifo y para su afirma-
cién, y no personas plenamente individualizadas. Las discri-

minaciones personales no empezaran hasta mas tarde a des-
empeifiar su papel.

Hay que sefialar también que el nifio apenas tiene posibi-
lidad de escoger a sus compaileros; en las etapas anteriores
le son pricticamente impuestos por el adulto, segiin las re-
laciones sociales de éste; luego, se los imponen 1a organiza-
cién escolar 'y la distribucién mas o menos arbitraria en
clases o en grupos de trabajo. Prevalecen, pues, muchos

factores exteriores al nifilo, y puede decirse que éste toma

a sus camaradas donde los encuentra: en la misma clase,
en el mismo edificio o en el mismo. barrio, sin hacer una

-eleccién verdadera basada en afinidades personales. Por

ello, el primer grupo infantil carece de cohesién, y necesa-
riamente es poco estable ¥y poco organizado. Las camarade-
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rias infantiles, por soélidas que sean, conservan siempre algo

- de ese caracter exterior y fluctuante, en cierto modo ‘acci-

dental, y por eso se distinguen de las amistades mucho mas
intimas y personales que floreceran al comienzo de la ado-
lescencia. Citemos un ejemplo que ilustrara la evolucién’ de
esas relaciones: en los medios donde el nifio tiene la posi-
bilidad de invitar a sus compafieros con ocasion de su cum-
pleaiios, se le ve, al principio de la escolaridad, expresar su
deseo de invitar a toda su clase, e incluso al maestro; pero
conforme avanza en edad el grupo de invitados va restrin-
giéndose, para limitarse, finalmente, a unos cuantos compa-
fieros, siempre los mismos, los «amigos», que forman entre
ellos una «pandilla» cada vez mds estable y cerrada, de la
que el adulto es excluido por completo. Hacia los 9 6 10
afios el grupo se organiza, estabilizdndose, para convertirse
—con su cédigo secreto, su santo y sefia, sus signos particu-
lares— en verdadero centro de la vida infantil, y mas tarde
atin, hacia los 11 afios, es cuando se hara norma la constan-
cia en las amistades, que crecerid regularmente en funcién
de la edad. ’

En el momento del ingreso en la escuela, el adulto es aun
como el eje del grupo infantil. Segiin subraya Husert [34],
la accién del maestro es el aglutinante primero de la solida-
ridad de la clase, que se funda en un deseo comun de con-
formidad con la autoridad del educador: el «nuestro maes-
tro es el mejor», el «nuestra sefiorita es la mas simpatica»,
estdn en el fondo del sentimiento del grupo. El prestigio y
la autoridad del maestro, heredero de la omnipotencia pa-
terna, dominan incontestablemente la vida colectiva a los 6
y los 7 aifios, como lo revela el fenémeno de la delacién: al
principio de la escolaridad, cada nifio estd, en cierto modo,
«del lado del maestro» y deseoso de satisfacerlo; por ello ez
corriente y normal el «acusar», y los nifios no se abstienen
de hacerlo. «La busca de alianza con una potencia extranje-
ra mas poderosa que el grupo», segin la férmula de Coust-
NET, es la medida clasica de seguridad a que recurre el pe-
quefio, perdido atn en la masa de sus iguales y poco socia-
lizado todavia; en las clases, sus compafieros no piensan en
hacerle dafio: «estar bien» con el maestro es fuente de con-
sideracion. Pero a los 8 afios ya no ocurre lo mismo, y la
delacion disminuye, en favor de la lealtad al grupo; el «acu-
sica» es objeto de reprobacién general, e incluso corre peli-
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gro de ser excluido del grupo; en tal caso, por lo ‘demés, €s

~ frecuente que se trate de un nifio  con retraso de socializa-

cién y trastornos afectivos. Si el maestro no es «el enemigo»
—Ccomo afirma una imagen clasica y, jay!, demasiado realis-
ta aun—, tampoco. es, en lo sucesivo, el pold de atracéién
para el pequefio; la gran cuestién no es ya estar conforme
con la voluntad del maestro, sino ser plenamente ‘aceptado
por el grupo, por los «amigos». El nifio es ahora muy sensi-
I?h'e'arla opinién prtiblica -de sus iguales; se preocupa. de su
éxito social, .de su popularidad —que sabrid mantener, en
caso necesario, mediante regalitos— tanto, si no maés, qtlle a

su rendimiento escolar o a la a i
probacién de sus maestro
y de sus padres. ’

I:‘.sa popularidad no tiene tanta importancia a los ojos
de éstos, mas: celosos de la opinién que los demas adultos
tengan sobre su retofio que de la de sus compaferos. Por
regla general, el maestro no se preocupa mas de ella. des-
f:uldando asi —bien que algo por fuerza de las cosas—,—- esa
importante misién de la escuela que constituye la integra-
cion social del nifio entre sus iguales. Si podemos lamentar-
nos con CousiNET [12], de que la mayor parte del tiempo
—al menos en la ensefianza tradicional— la socializacién ha
d? hacerse de un modo casi clandestino y fuera de las acti-
vidades «oficiales» del escolar, hay que afiadir, también que
son muy pocas las familias en el seno de las cuales el ’niﬁo
sea preparado y entrenado para la experiencia social que
constituye su escolaridad. Las experiencias que el nifio no
puede menos de hacer en el seno del grupo son, sin embar-
go, tan capitales para su desarrollo, que es m’uy deseable
que pueda. establecer relaciones arménicas con sus iguales
V que sea preparado para ello.

Porque es en el grupo —y sdélo en el grupo, no insistire-
mos nunca bastante en esto— donde el nifio puede hacer las
experiencias de la reciprocidad y de la solidaridad, tan esen-
ciales para su crecimiento mental y su equilibrio futuro. En
el curso de las inevitables diferencias que hemos menci.ona—
do, aprende a afirmar y defender sus derechos, o lo que él
toma por tales; y si comienza a hacerlo mediante los enfa-
dos,_los ?nsultos'o los golpes, pronto lo hari también por
la discusién. Después de haberse contentado con afirmar o

~recurrir al célebre «mi papa me lo ha dicho» de los 7 u &

afos, el nifio va a intentar convencer a sus iguales y a bus-
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car los argumentos o las pruebas que le procuren su adhe-
sién: por su presencia y su resistencia, se orientaria hacia
la demosiracién méas o menos objetiva. Y esa misma presen-
cia le obligara a la busqueda de compromisos, habida cuen-
ta de la perspectiva del adversario, y a la coherencia én sus
actos y en sus palabras, en los que cualquier contradiccién
le sera implacablemente sefialada por sus compaifleros, que
desean, como él, valorizarse 'y tener razoén.

No todo es obstinacién y rivalidad en el grupo; hay tam-
bién la ayuda necesaria, el socorro mutuo, la complicidad,
el acuerdo para la consecucién de los mismos fines; hay in-
tercambios materiales, el «toma y daca», que crean la nece-
sidad de coordinar su propic punto de vista con el de los
otros, y la voluntad de comprender al otro, haciéndose com-
prender a si mismo. Hay, también, la participacién en las
mismas proezas, en las mismas alegrias, los mismos riesgos
e idénticas dificultades, lo que crea, a la vez, la solidaridad
y la valoracién reciprocas. El nifio es ora felicitado, ora de-
nigrado; para el grupo es el héroe de tal aventura audaz o
el responsable de este o de aquel fracaso colectivo: la criti-
ca de los demas, le lleva incesaniemente a la autocritica;

valorado por los otros, aprende a valorarse a si mismo y a

reconocer en los otros sus propias cualidades. Asi, de modo
paulatino, el nifio llega a apreciar que potencias, poderes y
ventajas son relativas y que, en definitiva, se equilibran:
«Yo soy el que mejor trepa a los arboles; pero X corre mas
aprisa que yo, y Z es extraordinario con el balén.» Se perca-
ta de su valor y, sobre todo, del de los demds, y acepta la
igualdad de los miembros del grupo, mientras que antes no
conocia sino su egocentrismo y la omnipotencia del adulto.

Esas experiencias sociales tienen importantes prol.ongaﬁ
ciones en el Ambito de la moral infantil. Esta se limitaba,

hasta entonces, a la sumisién al adulto, representante de

todo bien y de toda virtud, promulgador de toda regla y de
toda ley, y con respecto al cual el nifio se hallaba en la po-
sicion de un inferior. En el seno del grupo ya es otra cosa:
aunque estd bien controlado por sus compafieros, éstos no le
son en nada superiores, puesto que €l, bajo la misma norma,
también los controla a ellos. En el grupo, €l nifio es, por
turno, el sometido a la autoridad y el que la ejerce, en vird
tud de un control reciproco; simultineamente, serd lo‘ uno
v lo otro, en la medida que habra contribuido a establecer
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las reglas a las que se somete o, por lo menos,; las ‘habra
aceptado libremente, de previo acuerdo con- sus camaradas.
El nifio hace, pues, el descubrimiento de una forma de obli-
gacién diferente de la que emana de la coaccion del adulto;
descubre la que se deriva de un acuerdo entre iguales y de
una adhesion personal. Asi como de un modo magistral dice
PIAGET -en su hermoso libro consagrado al Juicio moral en
el nifio [57], éste va de una moral de respeto unilateral y
de sumisién al adulto hacia otra moral de respeto mutuo,
de convenio entre iguales, que, sin embargo, no alcanzara
su pleno desarrollo hasta el estadio siguiente, cuando el
grupo haya conseguido toda su consistencia.

Las transformaciones del pensamiento: «La Iogica»

En sus deseos y en sus intenciones egocéntricas el nifio
se l_lalla €n pugna con sus compafieros y descubre asi la obli-
gacion de tener a éstos en cuenta en su realidad propia; lo
mismo sucede con las cosas sobre las que ejerce su activi-
dad; por su resistencia a su voluntad se le aparecen, mas
cada vez, como. exteriores a él e indiferentes a sus deseos.
El mundo exterior es una cosa distinta de lo que quisiéra-
mos, e incluso otra cosa que lo que se percibe ingenuamen-

- te. En lo sucesivo, el universo se escinde en dos zonas bien

distintas: una en la que todo depende de todo y donde todo
es posible, zona de la proyeccién del yo y.del simbolismo,
de lo imaginario y del cuento, y otra de lo dado, de lo real,
de lo verdadero, donde no todo es posible y en la que, para
hacer cualquier cosa, hay que tener en cuenta las propieda-
des de los objetos. Al realismo egocéntrico del estadio ante-
rior sucede un realismo objetivo. La sensibilidad del nifio
en esta- escisién se acusa notoriamente en el placer que le
procura el caracter gratuito e irreal de los relatos miticos
o de los cuentos, cuya extravagancia le agrada tanto mas
cuanto que ahora sabe que las cosas no suceden nunca asi,
mientras que a los 3 6 4 afios apenas los comprendia y pre-
feria las historietas triviales, prosaicas y realistas, como la
del «nifiito que toma su bafio» o de «la nifia que ayudaba

silempre a. su mama», en las que hallaba su universo fa-
miliar *.

* Véase KELLY: Psicologia de la Edtcacidn, Madrid, Morata, 1972.
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A partir del sexto afio, el pensamiento se hace mas anali-
tico y mas sensible a las relaciones objetivas. Aparecen cierta
critica y sentimiento de la imposibilidad o de la contra

diccién. Para GeSkLL, los 7 ‘afios son la «edad de la flexibili-

dad», de la autocritica; la edad del «pero» y del «sin embar-

‘go»; la edad en que la reflexién, el contacto con los elemen-

tos, sobrepasan a la simple afirmacién basada en la creen-
cia del deseo, en las apariencias perceptivas. No se debe,
pues, al azar, que el sentido comun sitiie aqui la «edad de
la razémn».

A los 4 & 5 afios el nifio se preocupa muy poco de las
circunstancias objetivas de la actividad de San Nicolds o
de Papa Noel: lo esencial es que traigan los regalos desea-
dos, y no se pregunta apenas cémo lo hacen. A los 6 y los 7
afios no se desean menos dichos regalos; por el contrario,

del conducto de la chimenea produce ciertas preocupaciones
y plantea un problema; al menos, se pregunta cémo es posi-
ble que el prestigioso personaje visite, en una sola noche,
todas las casas de la ciudad o que haga simultineamente
todas sus provisiones en diferentes almacenes; se choca en:
tonces con imposibilidades materiales que la esperanza nd
puede vencer por si sola. HANSEN [32] cita el ejemplo de un
nifiito- de 3 afios que daba de comer a su caballo de madera,
mientras su hermano, de 10, se reia y encontraba ridicula
su conducta. El pequefio sabe que su caballo es de madera
v no se engafia en su simbolismo; probablemente quedaria
aterrado si el juguete se comportara, de pronto, como un
animal verdadero, pero eso no le impide darle de comer,
porque tal acto entra en la perspectiva de su juego, en la
linea de su deseo de ser jinete y tener un verdadero caballo;
esa perspectiva le satisface y basta. El mayor, en cambio,
choca con la contradiccién: «Un caballo de madera no sabe
comer», y no hay que comportarse con un juguete como con
un animal verdadero; ve el juguete en su realidad propia
de objeto inanimado y no en una perspectiva egocéntrica
dominada por las necesidades del momento. Cod

Las célebres encuestas de PIAGET han patentizado esa mo;
dificacién esencial, subrayando la «separacién», el «descen; !
tramiento», con relacién al punto de vista individual, que se !
operan en €l pensamiento infantil en el presente nivel. Las
explicaciones que da el nifia. los razonamientos que formula,
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eéstan menos calcados progresivamente en lo que ¢l mismo

~experimenta, en sus deseos, en sus impresiones perceptivas;

indican una manera de apreciar las cosas como mas exterio-
‘res cada. vez y mas independientes de su actividad propia o
de su voluntad. - : o , o :

Recordemos el artificialismo o el animismo que revelaba

el pequefiuelo: a los 4 6 5 afios consideraba a los astros

como. producidos por la industria humana y a las nubes
como dotadas de conciencia y. conocedoras del sitio al’ que
debian ir. Entre los 6 y los 9 afios, ya no sucede 1o mismo:
el Sol estd considerado como «una bola de fuego que fue
lanzada al aire hace millares de afios», y el origen de las
nubes _€s menos antropocéntrico, como. testimonia esta con-
versacion con umna nifla de 8 afios: «;Qué son las nubes?»
«Son humo.» «¢De dénde viene?» «De las fabricas de Obourg
o de los trenes, cuando soplan»!. El nifio de 5 afios puede
creer que los rios son artificiales, en el presente estadio qui-
za pilense todavia que sus cauces han sido excavados por
Iqs hombres; pero atribuye un origen natural al agua que
corre por ellos. En el mismo orden de ideas, PIAGET * ha
obtenido - respuestas que' muestran una evolucién parale-
la de la causalidad: hasta los 6 afios, el nifio piensa que las
nubes se mueven porque nos obedecen o porque viven; pero
a partir de los 7, admite, mas bien, que son movidas por"
alguna fuerza natural; a los 8, el nifio hace un gracioso ra-

zonamiento «en circulo», como los que se dan en los ancia-

nos: el viento impulsa las nubes; pero éstas, al moverse
iproslucen el viento! (Una nifa de 8 afios nos hacia un razo:
namiento andlogo al explicarnos que las ruedas delanteras
de un autqmévil tiraban de las de atrds jy que lo hacian
para empujar el vehiculo!) Todos esos ensayos de explica-
€ién nos muestran al nifio desligdndose de recurrir a la in-
tervencion humana y tratando de estructurar la realidad;
pero no por la asimilacién ni por la experiencia propias: el
n.lundo se hace de modo gradual, independiente de €I, y re-
c1’be una explicacién mas: objetiva que antes, aunque no sea
alin - exacta’' o cientifica. En el estadio siguiente, hasta los
9 6 10 afios, el hombre nada tendrid que ver con el origen
de los fenédmenos naturales, y todo se explicari por la acciéh

1 Se trata indudablemente de locomotoras a vapor.

* Ver PIAGET, op. cit.
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de principios que acttian en circulo cerrado: la naturaleza
existird independientemente de nosotros y de nuestra accién
El limite entre el yo y el no-yo se acusa cada vez mds.

También a P1acer [58] le corresponde el mérito de haber
demostrado, magistralmente, por ingeniosas experiencias,
como el nifio, desligdndose de las impresiones sensoriales y
haciéndose capaz de resistirse a ellas, suspende su juicio in-
tuitivo para reemplazar la intuicién con el razonamiento, y
el de haber evidenciado el elemento central de esa transfor:
macién, es decir, la aparicién, hacia ‘el séptimo afio, de la
reversibilidad del pensamiento.

En el capitulo anterior citamos la experiencia con la pasta
de modelar; vimos que cualquier modificaciéon de la forma
entrafiaba a los ojos del nifio una alteracién en la cantidad
de pasta en razdn de la dominancia de las impresiones per-

ceptivas. PIAGET ha demostrado que a partir del octavo afio -

ya no ocurre lo mismo: sea cual fuere la forma que se dé a
la pasta (galleta, salchichén e incluso divisién en pequerios
trozos), el nifio sostiene que hay la misma cantidad de pasta,
pese a las modificaciones de las apariencias. La razén- que
da es que no se le ha quitado ni afiadido nada, y, sobre
todo, que es posible rehacer la bola exactamente igual que
estaba al principio.. Ahora, pues, una accién aparece como
anulable por su inversa, ya que la conservacién de la cantidad
de sustancia se funda en la posibilidad implicita de volver al
punto de partida, incluso cuando esto no se realice material-
mente. Sélo citaremos aqui una de las numerosas experien-
cias que confirman ampliamente esta nueva actitud mental:
se refiere a la disolucién del azdcar en el agua. Las respuestas
de los nifios menores de 7 afios suelen ser muy claras: el
azucar que se «funde» ha desaparecido, no existe ya, nada
queda de él en el agua, 1o que estd de hecho acorde con los
datos de percepcidn: el propio sabor del agua azucarada estd
destinado a desaparecer pronto. Por el contrario, a partir

.del octavo afo, el nifio estd convencido de la conservacién

del azicar, e invoca algiin cambio de estado para explicar la
modificacién observada; el aziicar se habra licuado y mezcla-
do con el agua, o bien, como es facil observar, se disgrega en
particulas cada vez mas pequefias y que pronto se hacen
invisibles. No estd menos presente, puesto que seria posible
reunir esas particulas y reconstituir el terrén inicial. El azi-
car, pues, no «se ha ido», como piensan los mas pequeiios,
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conforme a lo que ven, sino que. «se diria que se ha ido», ¥
son solo las apariencias las que se han cambiado, y el nifio
de 7/8 -afios .considera que alli estd la evidencia. ¢Doénde se
podria observar mejor «lo construido que rebasa lo dadon»,
que invoca DELACROIX en su definicién de la inteligencia?

Estas respuestas infantiles de nuevo tipo, caracteristicas
del presente estadio, demuestran que el pensamiento rebasa
ya a la impresién sensorial del momento, coordinandola con
las impresiones anteriores: la galleta plana de ahora es
puesta en relacion con la bola de antes; el aziicar «ausente»
se relaciona con el terrén, bien visible, que se ha echado en
el agua con anterioridad. Los distintos momentos siguen si-
multdneamente presentes en el pensamiento. Este, en lugar
de ir paso a paso, en el sentido tinico impuesto por la suce-
sién de las percepciones, efectiia una especie de «vaivén»
que le permite tener en cuenta, a la vez, momentos sucesivos
y reunirlos en una totalidad coherente, donde figura tanto lo
que es percibido actualmente como aquello que lo fue con
anterioridad. Asi se coordinan entre si tanto «los puntos de
vista sucesivos del sujeto (con retroceso posible en el tiem-
Po y anticipacién de lo que sigue) como las modificaciones
perceptibles o representables de los objetos (anteriormente,
actualmente o por desarrollo ulterior)» [58 (pag. 170)]. Los
fenémenos observados se engloban, pues, en una totalidad
mas vasta, unidos entre ellos por un sistema de relaciones
que permiten corregir la intuicidon perceptiva considerada
antes como absoluta.

La intuicién del nivel anterior no era sino una simple
comprobaciéon de hecho interiorizada, centrada siempre en
un estado particular y momentaneo del objeto y dependiente
de un punto de vista, también particular e instantaneo, del
sujeto. Como tal, sélo permitia adaptaciones momentineas
a una realidad necesariamente variable, fluctuante e incohe-
rente: la propia casa, vista de lejos, era pequeia, mientras
que de cerca resultaba grande. Por el contrario, integrando
cada perspectiva particular y momentinea en un conjunto,
actuando como eslabén de un sistema de relaciones, el pen-

samiento de este nivel introduce la coherencia, la estabili-

dad y el equilibrio en lo real, rebasando por la construccién

1o que es simplemente percibido.
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De intuitivo, ese pensamiento se convierte en . «operativos
mediante la agrupacién en un conjunto de implicaciones de
las relaciones intuitivas ‘antes vistas aisladamente por si
mismas, y  PIAGET  ha. demostrado ‘cdmo - ese. agrupamiento

por el que las acciones se transforman en operaciones obe-"

dece siempre a 5 condiciones que apoyan y que aparecen

" simultdneamente por cada «contexto»: «1.2, las acciones su-

cesivas pueden coordinarse en una sola; 2.2, el esquema de

la accidén se hace reversible; 3.2, un mismo:punto puede ser

alcanzado, sin que se altere, por. dos caminos diferentes:
4.2, la vuelta al punto de partida permite encontrar a éste
idéntico a si mismo; 5.2, la misma accién, al repertirse, o no
afiade nada a ella misma o es una nueva accién con efecto
acumulativo [58 (pag. 169)]. Asi el nifio llega a esas nociones
de permanencia o de invariabilidad de que hemos tenido un
ejemplo a propésito de la cantidad de plastilina o de azticar;

pero que han sido comprobadas igualmente por otras expe-

riencias relativas, por ejemplo, a longitudes o superficies.
El eminente psicdlogo gmebrmo ha demostrado magistral-
mente que esa «entera conversiéon del pensamiento» permitia
v entraifiaba la constitucién de operacxones l6gicas de ensam-
bladura de las clases y _de seriacién de las relaciones, entra-
fiando, a la vez, la constitucién del sistema de los ntimeros

'y de las operaciones que estructuran el tiempo y el espacio.

Gracias a la organizacién de sistemas de conjunto, el
pensamiento llega, pues, a la ldgica y adquiere una cohe-
rencia que antes no tenfa y de la que son -testimonio las
numerosas adguisiciones intelectuales que va a hacer el nifio

" a partir de ese mormento. Sin duda, encuentra -en el len-

guaje y en las informaciones que recibe en la escuela mu-
chas estructuras preformadas, que suele utilizar durante lar-
go tiempo antes de captar verdaderamente su sentido y su
alcance, y, sin duda, la presencia de esos elementos- activa el
descubrimiento de su contenido; pero hace falta atin que el
nifio haga ese descubrimiento por su propia cuenta, en fun-
cién de sus propias experiencias, lo que sélo es posible en
un momento dado de su desarrollo. LLa escuela procura al
nifio «estructuras prefabricadas» y «resultados de crecimien-:

“to» ya hechos, que le permiten economizar un tiempo consi-

derable; pero siempre existe el peligro de que esos resulta-
dos no sean los del crecimiento propio del nifio, los de sus
descubrimientos personales. Se cae entonces en el verbalis-
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mo mas vacio ¥ Inas estéril, con muchas probablhdades de

que la ensefianza incite menos la -actividad mental propia

del nifio: hay en esto un acuerdo dificil de realizar entre la
construccién por: el niflo de soluciones:nuevas para €l y la
imposiciéon por la escuela de esas mismas soluciones, ya da-"
das y no verdaderamente asimiladas por el nifio. Lo que per-
mite decir, una vez mas, que la escuela debe ser un taller
y un laboratorio, un lugar de experiencias y de reflexién, y
no un «estudio para grabaciones». Esta conclusién funda-
mental de la psicologia pedagégica es una de las que parecen
mas dificiles de poner en prictica en cada uno de los esta-
dios de la estructura escolar.

Sea lo que fuere de las ‘transformaciones fundamentales
del pensamiento y de la llegada del nifio a la légica, en esa
etapa hay que formular una reserva importante. Esa logica
no estd aun desligada de su contexto, no es todavia aplicable
a cualquier nocién ni a todos los terrenos. No sdélo el nifio
no razona. légicamente mas que cuando puede manipular los
objetos a los que su razonamiento se: refiere y se muestra
incapaz cuando se trata de simples proposiciones verbales,’
sino .que, incluso en el mismo plano concreto, los razona-
mientos. no son transferibles de un terreno a otro, y se€
observan anomalias, sobre las que ha insistido P1aGer. Tor-
nando a los ejemplos iniciales, es curioso comprobar que el
nifio de 7/8 afios, convencido de la conservacién de la plas-
tilina o del azicar pese a las modificaciones de la forma,
estd persuadido, por el contrario, de la alteracién del peso
o del volumen como consecuencia de tales modificaciones.
Aunque el razonamiento que ha de hacerse sea absoluta-
mente del mismo tipo, el nifio vuelve a caer en la intuicién;
aun. cuando la cantidad de materia sea la misma, esta per-
suadido de que la galleta de plastilina pesa menos que la
bola, «porque es mas delgada», o de que el peso del azicar
desaparecerai, una vez se haya «fundido» el terrén. Sélo ha-
cia los 10 afios se establecera el razonamiento exacto acerca
del peso, y una vez logrado esto, no admitird el del volumen
hasta los 11 6 12 afios.

«Una misma forma légica —escribe PIAGET— no es toda-
via, antés de los 11 6 12 afios, independiente de su contenido
concreto»; estamos lejos aun ‘de una légica formal, aplicable
a todas las circunstancias. En el estadio presente y hasta el
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final del que le sigue, conviene, por tanto, hablar de una
«logica concreta», porgueé si bien han aparecido las opera-
ciones ldégicas, contintian ligadas al contexto en que se for
maron, asi como a la presencia material de los objetos a

" que se refieren.

No por ello deja de obtenerse un enorme beneficio, tanto
en lo que: concierne a la adquisicién de conocimientos casi
objetivos, que suibitamente se llenan de sentido y de interés,
como en lo que respecta a la adaptacién por la accién y la
manipulacién - a las  situaciones materiales. Como advierte
GESELL, es, sobre todo a los 8 afios —edad de expansién y de
extravagancia, edad «en' la que jamds se tiene tiempo»—,
cuando se sefiala una prodigiosa expansién del mundo men-
tal. La curiosidad y el interés del nifio se hacen insaciables,

quizd como a ninguna otra edad: paises lejanos; costumbres

de pueblos extranjeros, épocas remotas, comienzan a apasio-
narle tanto como el funcionamiento de su propio cuerpo o
la estructura del globo terrestre. No vive ya solamente aqui
y ahora, sino que se interesa por los hombres prehistéricos
o por los esquimales, por el mundo de los animales y de
las plantas, por los fenémenos de crecimiento y de repro-
duccién. Hasta el problema de la muerte se plantea a su
curiosidad. En suma: nos hallamos en presencia de una
verdadera asimilacién masiva de ese mundo vasto y nuevo
que revelan la escuela, la lectura y los contactos con los
demas, y se realiza un prodigioso trabajo de agrupacién, de
relacién, de deduccién: el mundo se aparece al nifio en su
riqueza y su diversidad. Después de esa intensa expansién

. —un tanto desordenada y cadtica—, el nifio entrard a los

9 afios en una fase de mas calma y mas sistemadtica, duran-
te la que procedera a la clasificacién y «puesta en orden»
de todos los conocimientos tan avidamente almacenados.

En cuanto a la inteligencia practica, no deja de ganar en
eficacia como consecuencia de los progresos del pensamien-
to," que cada vez precede y dirige mas la accién en lugar de
seguirla .o acompaiiarla. La reversibilidad repercute en el
plano de la manipulacién y de la construccién. Si los resul-
tados son aun frecuentemente imperfectos y adolecen de un
realismo- ingenuo, no e¢s menos cierto que resultan verdade-
ras realizaciones «que se tienen», y no solamente los «se
decia que...» de antes. La manipulacidn constructiva desem-
pefia un papel tal que, a partir del sexto afio, puede hablarse
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justamente de «edad mecdanica». Esas construcciones contri-
buyen no poco a la valorizacién del nifio. Este logra, ademas,
por la observacién y la experimentacién, verdaderas «habili-
dades» y procedimientos objetivos, que utiliza a sabiendas,

. pero que no constituyen todavia principios generales.

Los progresos motores

Todas esas realizaciones practicas no sélo son favoreci-
das por el progreso del pensamiento y de la previsién, sino
también por el de las posibilidades motoras. La fuerza crece
de un modo regular durante toda esa etapa, desempeifiando
desde los 6 afios un papel importante en los juegos violen-
tos de lucha y de acrobacia que hacen las delicias del nifio,
para culminar alrededor de los 9 afios, edad de la fuerza,
en la que el nifio no busca sino luchar, levantar grandes
pesos, destacar por sus proezas fisicas, a veces excesivamen-
te y hasta el agotamiento.

La coordinacién no progresa menos: a los 6 afios, el nifio
puede hacer botar una pelota ante él y cogerla correcta-
mente; prueba a emplear los ttiles y a coser con largas
puntadas. Durante el 8.° afio la escritura se regulariza 'y ad-
quiere soltura; el dibujo y la pintura son fuente de grandes
satisfacciones y dan lugar a «obras» a veces encantadoras

" e incluso de vigor. ¥1 9° afio, edad de la danza y de la comba

para las nifias, pero también de las imitaciones y las mue-
cas, testimonia progresos que desarrollaran sus efectos aun
en las habilidades y los trabajos manuales correctos de Jas
siguientes edades.

El desarrollo proseguird en el sentido de la precision y
de la resistencia: juegos de equipo y competiciones organi-
zadas seran el terreno preferido en el estadio eminentemente
social de que hemos de ocuparnos todavia. Con esto hay
bastante para formarse una idea de los progresos motores
durante el transcurso de esta etapa.

La evolucién afectiva

Segun algunos autores, las transformaciones sefialadas en
el plano intelectual y social no son posibles sino en la me-
dida en que se reabsorbe el «edipo». Todas las energias del
nifo, concentradas hasta entonces en el tinico punto de ga-
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rantizarse la seguridad-del amor, quedarian disponibles, per-.

mitiendo as{ la intensa orientacién hacia el mundo exterior,

de la que hemos hablado. Sucederia como si el nifio, liberado -

de las preocupaciones . afectivas dominantes en el estadio
precedente, «pudiera, al fin, ocuparse en otra- cosa».y-se
hiciera capaz de mirar el mundo de una manera objetiva.
Esta interpretacion corresponde, sin duda, a.ciertos aspec-
tos de la realidad y explica de manera seductora esa dispo-
nibilidad de que da pruebas el nifio a partir de los 6 afios
aproximadamente con respecto a la realidad social y ma-
terial que le rodea. Sin embargo, no ha de olvidarse que

la orientacién del nifio hacia el exterior existe desde me-

diado el primer afio; que la «aptitud» para la socializacion
y salir de si mismo es operante ya a un nivel muy precoz,
y que si en los estadios anteriores el nifio tiende a verlo
todo con relacién a si propio y a sus deseos, no por ello
deja de ir a continuas modificaciones de sus perspectivas,
en razén de sus contactos afectivos con la realidad. Tampo-
co ha de olvidarse que, a partir del 6.° afio aproximadamen-
te, la sociedad ofrece e impone al nifio nuevas formas de
contacto con los otros nuevos conocimientos, nuevos modej
los de pensamiento. La liquidacion del «edipo» es, sin duda,
un paso capital; pero ello no debe hacernos perder de vista
la continuidad del desarrollo general; lo que aparece a plena
luz en el nivel presente se preparaba y se delineaba ya en
las etapas anteriores, cualquiera que sea la importancia del
problema afectivo. :

Dicha reabsorcién tiene repercusiones importantes y se
manifiesta por modificaciones que es facil observar. Supri-
me la fijacién afectiva excesiva al progenitor de sexo con-
trario y libera al nifio de la agresividad y del temor hacia el
progenitor del mismo sexo; sélo subsistira, de una parte,
el amor «permitido», es decir, la ternura, el afecto, las ma-
nifestaciones sublimadas del amor; y de otra, el deseo de
ser «grande», de afirmurse positivamente de manera confor-
me al sexo al que se pertenece. El amor pierde su tono
captativo y absoluto, por lo menos donde no se le ha fijado;
el complacer, el dar, incluso el consentir alguna limitacién
o algtn sacrificio, sustituyen al acaparamiento inicial y al

miedo a la frustracién afectiva. El nifio empieza a querer a

las personas de modo mas objetivo y matizado, menos im-
pulsivamente total, menos egocéntricamente interesado, y €s
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capaz de querer a otros, ademdés de a sus padres. Como la
culpabilidad con respecto al adulto disminuye a medida que
se reduce la agresividad, se ve al nifio, menos dependiente,
tratar de igualar o sobrepasar al adulto, que ha perdido a
sus 0jos su superioridad absoluta. Sin embargo, bajo las apa-
riencias de una mayor libertad, apoyada en las aportaciones
que las experiencias sociales y las conquistas intelectuales
hacen al yo del nifio, el super-yo continiia desempefiando su
papel de guardidn contra las amenazas de la esfera instin-
tiva; pero éstas se hacen menos virulentas que en el pasado.
La «conciencia inconsciente» infantil continda existiendo; lo
revelan ciertas manifestaciones, inesperadas y pueriles, de un
moralismo tan intransigente como poco racional, o de una
«oblatividad» excesiva, acentuada, al- amparo de tendencias
autopunitivas, muy sospechosas para el observador  inteli-
gente. [Y. se encueniran también en los adultos! En suma:
de manera general, el caracter excesivo. y exigente de las
relaciones. afectivas se debilita, de modo indiscutible, des-
pués de un ultimo sobresalto de tensién y de ambivalencia,
alrededor de.lo 5;6 afios, y los conflictos, como las expan-

siones de los periodos anteriores, se borran bajo el efecto
de la amnesia infantil.

Todo esto, sin embargo, sélo es cierto en la medida que
el «edipo» haya podido absorberse y cuando el individuo no
se halle enfrentado, de modo excesivamente brutal, con si-
tuaciones susceptibles de reavivar los problemas de la pri-
mera infancia. En efecto: no es raro que (con ocasién de
acontecimientos tales como el ingreso en un internado —casi
siempre sentido como un alejamiento, como una frustracién
del carifio—, el nacimiento de otra criatura en la familia,
la muerte o el nuevo casamiento de uno de los progenito-
res) se produzcan regresiones afectivas, que susciten otra
vez dificultades, dadas, con razén, como definitivamente ven-
cidas. Las torpezas en la educacién, las prohibiciones angus-
tiadoras, los terrores, pueden igualmente originar «retroce-
sos», a veces espectaculares, que plantean problemas difici-
les al educador. Todos los conflictos afectivos de.la primera
infancia que quedan en suspenso, por lo demas, son de tal
naturaleza que perturban casi infaliblemente este periodo
y dificultan la expansién de la personalidad. El nifio tiene

ahora un pasado, y éste jes muy turbio, desde el punto de
vista educativo! '
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El intenso desarrollo social e intelectual de que hemos
hablado puede eclipsar un tanto los fenémenos afectivos que
antes ocupaban el primer plano. Por otra parte, la costum.

'bre psicoanalitica de denominar el presente estadio «periodo

de latencia»,. por - referencia a las modificaciones de tipo
instintivo que acabamos de recordar; inclina a pensar. que
en el terreno de la -personalidad afectiva «no pasa nadas
hasta las iransformaciones de la pubertad. La observacién
permite asegurar que no es cierto; la verdad es que la evo-
lucién- afectiva se hace ahora mas discreta y més intima.

GEseLL ha insistido sobre el hecho de que, como a los
2 6 2;6 afios, el nifio de 5;6 a 6 vive una fase de transi

cién en la que su vulnerabilidad fisica es mayor y su com-

portamiento menos «sencillo» que en el nivel que acaba de

dejar. La imagen material de esa transicién nos la da la cai-
da de los dientes de leche y la aparicién de los primeros
molares definitivos; pero, seguramente, existen transforma:
ciones organicas mucho mas profundas atn. El «destete
afectivo» que el nifio sufre por su ingreso en la escuela no
es, probablemente, ajeno al caricter un poco «critico» de
esa edad. Por otra parte, el universo le resulta menos claro
y evidente que en el tiempo del egocentrismo integral. Este
periodo se inicia bajo el signo de la bipolaridad del compor-
tamiento, de la ambivalencia; se quiere y no se quiere; se
tiende hacia los extremos y los actos excesivos; cuesta trabajo
hacer una eleccién, modular la conducta. Todo sucede como
si la reversibilidad del pensamiento debiera manifestarse de
modo rapido y efectivo en la conducta y en los sentimien-
tos: el nifio tan pronto llora como rie; expresa, con breves
intervalos, su carifio o su odio hacia una misma persona;
parece complacerse igual en satisfacer al adulto como en
defraudarle; y ora se muestra «mayor» y razonable, ora pro-
cede como un bebé. Hace pensar un poco en esos dias de
abril en que no se esta seguro del tiempo. Tratando, por
todos los medios, de imponerse y acaparar la atencién de
quienes le rodean, es alborotador, brutal y descortés, y no
escasea los insultos, que suelen ser fuertes. En una palabra,
jes una edad en la que parece normal no tener nada de nifio
modelo! ’ ‘

Pero cuando se franquea esa breve etapa, se aclara el
cuadro y aparecen nuevos progresos. Aunque es preciso si-
tuar en primer plano las reacciones emotivas de ese esta-

Disgregacion de la subjetividad primitiva 163

dio: la rivalidad, la envidia, la’ célera, en razén misma de la ,
extension de las  relaciones sociales y de los' intentos de-
organizacién de actividades colectivas, conviene también sub-
rayar el control creciente de esas reacciones y de su expre-
si6n: a los 7 afios ya no se hacen «escenas» en caso de con-
flicto con los adultos o con los iguales, sino que se va preci-
pitadamente a llorar o enfurrufiarse a un rincén, muy aver-
gonzado, ademas, si se es descubierto en semejante actitud.
Ese mayor control, ese cuidado de no ser sorprendido. por
otros en una situacién desvalorizadora revelan una concien-
cia més clara de si mismo y de su standing. Esta nueva pers-
pectiva del «yo que se mira» es indicio de la emergencia
gradual de una nueva dimensién psiquica: la de la interiori-
dad, contrapartida necesaria e inevitable de la objetivacion
del mundo exterior. En lo sucesivo —ya lo indicamos—,
mundo exterior y mundo interior no estan al mismo nivel;
su continuidad, o mejor dicho, su indisociacién, ya no exis-
te; a partir de los 6/7 afios, el nifio tiene su reserva: solo
muy esporadicamente se podra comprobar el comportamien-
to total, completamente abierto y- espontaneo, que le daba
encanto particular a los 4 6 5 afios.

No es raro encontrar a un nifio de 7 afios ensimismado,
ensonado, concentrindose en si mismo, con un aire de me-
lancolia que parece prefigurar la adolescencia. Aparece una
nueva timidez, que no es miedo a los otros, como antes, sino
necesidad de defenderse, de defender su intimidad psiquica
contra las intrusiones ajenas, que los demAs considerarian
pueril y de la cual se reirdn. A los 7 afios se tienen secretos
que no afectan a nadie; hay cosas en el nifio que no se pro-
yectan de modo inmediato en la actividad exterior, a pesar
de ser tan desbordante. En esta edad se tiene la necesidad
de aislarse, de refugiarse en un lugar tranquilo, donde «se
esté a solas consigo mismo»: el granero silencioso, el fondo
del jardin, el arbol en que el adulto no pueda verlo, se con-
vierten en lugares propicios de esa nueva interioridad del
nifio, de esa profundizacién. Es la edad en que- debe ser
advertido o «llamado» constantemente, porque se «estad fue-
ra». Es también la edad —recordémoslo— en que se sabo-
rean los cuentos y las leyendas, porque traen, a la vez, una
imagen de ese yo interior y del porvenir misterioso hacia
el que, segin sabemos ya, se dirige inexcusablemente. :
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La enorme expansion caracteristica de la edad de 8 afios
no refrena-esa evolucién de la interioridad: dan fe-de ello
los. pesares, los remordimientos, la gran sensibilidad para
las -intenciones y los sentimientos. Como se hace capaz de
discutir con los otros, el nifio discute consigo mismo, € inte-
rioriza muchas conductas sociales.’ Asi como forma su con-
ciencia moral interiorizando las reglas objetivas de su grupo
y de su familia, aprende a no exteriorizar todo lo gque piensa

y lo que siente. La interiorizacién favorece cierta duplici--

dad, y surgen las primeras mentiras efectivas, las primeras
coartadas dispuestas conscientemente —atestiguando progre-
sos del pensamiento y de la autonomia—, donde, hasta en-
tonces, no habia mas que «mentiras-reflejos» mediante las
que el nifio, negandolos, creia suprimir los hechos. Puede
recordarse, a este respecto, que hay niflos més «embusteros»
que otros; pero todos los mifios, alguna vez, llegan a men-
tir; la observacién demuestra que la frecuencia de las men-
tiras aumenta en proporcién a la severidad del adulto; hay
padres que no sélo mienten sin verglienza al nifio y delante
de él1, sino que se acreditan de maestros en el arte de estimu-
lar la mentira y de hacerla necesaria, por su severidad exce-
siva y por sus exigencias. :

La euforia, la extravagancia y la expansién de los 8 aios,
la alegria de vivir en un mundo que puede asimilarse, se
unen en cierto modo a la interioridad en el terreno de la
limpieza y del coleccionismo: todos los objetos —ya «obje-
tivos» en adelante— tienen un valor —un valor tecnolégico,
como dice HUBERT—, 0 sea, que pueden servir para hacer

' cosas que puedan necesitarse; pero también un valor com-
pletamente personal: confirman el yo en su realidad y sub-
rayan sus potencias virtuales; ademds, tienen un valor de
cambio y, por tanto, de afirmacién social. Para convencerse
de esa importancia de la propiedad, basta ver a un nifio or-
denar su pupitre o su armario: no hay mas que hacer el
inventario de los bolsillos de un muchacho... jAlli se encuen-
tra su yo y todas las promesas de realizaciones que entrafial

Puede admitirse la existencia de modificaciones impor-
tantes en el terreno de la biisqueda de satisfacciones de or-

den sensual; con seguridad, ese dominio constantemente im- -
plicado en la afectividad del pequeiiuelo esta ahora contra-

pesado por importantes intereses de otro orden; y puede de-
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cirse que el nifio de 6 a 9 afios es quizd menos sensual que
c_uar}do tenia 3 6 4; ya hemos aludido a ello al hablar de la
hqu%da‘cién del «edipo». No obstante, hay que contar con cier-
tos juegos sexuales y determinadas exploraciones anatémicas,
que forman parte, normalmente, del cuadro del presente pe-
rlod_o. Parece, sin embargo, que esas actividades son de un
matiz menos sensual y menos erético que antes, y con tono
mads intelectual; cabria decir que acaso el nifio busca ahora
un «saber» —jy una valoracién sociall— antes que un goce.
La curiosidad por todo cuanto atafie a las relaciones entre
lqs sexos, a la procreacidn, al nacimiento y al desarrollo ana-
tomico forma parte de la gran sed de conocimientos que
caracteriza esta etapa: al tener mayor conciencia de si mis-
mo, el nifio se plantea el problema de los origenes y se pre-
gunta como ha comenzado él. GESELL cita, a este propdsito,
el papel del padre en la procreacién como parte de las pre-
ocupaciones del nifio de 9 afios. Esta investigacién, mas inte-
lectual que antes, ofrece a los padres una excelente ocasién
para reemprender, una vez mas, las explicaciones dadas ya
en las edades anteriores, y para ayudar a los nifios a formar
de todo este asunto una sintesis sencilla, clara y compieta;
tal medida servird para reducir la nefasta influencia de cier:
tas conversaciones dudosas o de algunas experiencias turba-
doras, casi inevitables en esta edad y en la siguiente.

La conciencia de las diferencias entre los sexos se halla
bien establecida, evidentemente, y puede comenzarse a ob-
servar una  tendencia espontinea a la segregacién en los
sexos, a partir de los 8 afios, lo que revela una sensibilidad
a esas diferencias. Los. muchachos y las muchachas no sélo
parecen dar pruebas de reticencia respecto a todo contacto
fisico, sino que aparece entre ellos la desavenencia: tal vez
_el rpismo acentuado desprecio de los chicos hacia las chicas
indica su semnsibilidad ante la ligera ventaja que llevan éstas
en su desarrollo, ventaja que se aumentara en los 3 6 4 afios
siguientes. Sea ello lo que fuere, se nota ya una clara diver-
gencia entre los intereses y los juegos de chicos y de chi-
cas. En todo caso, parece cierto que el dominio psicosexual
e instintivo no sufre una anulacién completa durante este
periodo.

ok ¢




CAPITULO VI

LA MADUREZ INFANTIL

(De 9 a 12 aiios, aproximadamente)

Caracterizacion del estadio

Si en el momento en que comienza la escolaridad el in-
dividuo inicia una nueva fase de su desarrollo, caracterizada
por la intensificacién y el establecimiento de las relaciones
sociales entre coetineos, por la emergencia de una actitud
mas objetiva con respecto a la realidad y la superacién de
la intuicién por el razonamiento, en el plano de lo concreto,
y por la aparicién de lo que hemos llamado «interioridad»,
podria creerse a primera vista que la evolucién no hace sino
proseguir —en ese triple sentido— hasta los confines de la
adolescencia y que, por tanto, no hay justificacién para dis-
tinguir una etapa intermedia cuyo . comienzo sea alrededor
de los 10 afios.

Pero la observacién atenta del nifio nos hace reconocer,
a partir de los 9 aifios aproximadamente, la existencia de
algunas ‘modificaciones que dan nueva coloracién a su per-
sonalidad; nos sentimos tentados de suscribir la opinién de
GESELL cuando dice: «La edad de 9 afios sefala un cambio:
el -individuo no es ya un nifio, pero tampoco es todavia un
adolescente.» Sin embargo, a nuestro parecer, esa afirmacién
requiere un reparo: el individuo es atn un nifio. Segura-
mente, las caracteristicas afectivas e intelectuales de la edad
preescolar estin muy rebasadas, igual que muchos rasgos
de los indicados en el capitulo anterior. También es cierto
que progresivamente sec ven aparecer fenémenos anunciadeo-
res de la desazén del periodo puber, como el aburrimiento,
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la propension a apiadarse de si mismo o los ensuefios ambi-

ciosos y la identificacién con ciertos personajes. Pero si
«suefia despierto», también sabe jugar, y no solamenfe en

grupo;: si razona, no raciocina aun, y la légica no es un re-
curso preferido; ademas, presenta todavia la exuberancia mo-
triz de las edades anteriores, sin duda mejor controlada,
pero siempre tan dominante. Ciertamente patentiza una auto-
nomia y una autodeterminacién que hasta entonces no ha-
bia mostrado y que constituye uno de los rasgos esenciales
de esta etapa, pero, al mismo tiempo, contintia muy sensible
a las sugestiones de su grupo; y aunque comienza, de modo
manifiesto, a tomar sus distancias al respecto de sus padres,
no se puede decir, por eso, todavia que se cierra a ellos.
Sélo mas tarde conocera el sentimiento de aislamiento tan
caracteristico del joven adolescente. Por el momento, las co-
sas y las personas le interesan mas que él propio: es atn un
nifio; pero un nifio que tiende, de dia en dia, a rebasar su
infancia y que, mas que en ninguna época anterior, la pro-
yecta hacia el porvenir. ,

Algunos han creido poder decir, acerca de esta etapa, que
el nifio es en ella méas miembro del grupo que individuo.
Esto no puede ser debido sino a que han realizado su estu-
dio en colectividad y solamente lo han visto entre sus igua-
les. La intensa vida de grupo que conoce el nifio de esta
edad en nuestras sociedades constituye el hecho mas visible;
la organizacion de las actividades colectivas, cuyos comien-
zos hemos visto, es ya cosa hecha en el presente estadio, y
el grupo adqguiere una consistencia y una estabilidad que no
tenia hasta entonces. En el seno de ese grupo, el nifio tiene
su lugar, su funcién, su estatuto, y vive aventuras que sa-
tisfacen tanto su necesidad de accién como de afirmacién
de si mismo. Sin embargo, no es tnicamente miembro de
un grupo, no estd solamente afiliado a un club secre'go: es
también miembro de su clase, de un movimiento de juven-
tud o de una agrupacién de entretenimiento; es hijo, esco-
lar, hermano © hermana, mayor o menor..., muchas eosas;
aparece mas bien como punto en que se encuentran y se
compenetran influencias y preocupaciones muy d_lversas, pa-
trones sociales y morales muy varios; por €so premsamen.te es
mucho més que simple miembro del grupo: es él mismo.
Y si su vida de grupo le cautiva y le fascina es, justamente,
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en la medida en que por la norma y la libertad que le ase-

" gura puede afirmarse en si mismo v como individuo.

Este aspecto personal nos parece muy importante a esa
edad; prolonga esa «dimensién interiors cuya aparicién he-

‘mos sefialado hacia los 7 afios. Aunque en algunos momen-

tos ‘el nifio da la impresién de perderse en la comunidad de
sus iguales, en lo colectivo, es preciso no -olvidar que en
otros toma posesién de si mismo como persona bien diferen-
ciada y orientada conscientemente hacia un porvenir indivi-
dual. En esta perspectiva hay que incluir la intimidad y el
secreto; la iniciativa, la eleccidén vy la biisqueda de objetivos
personales; un indudable sentido de la responsabilidad, que
hace de él «alguien con quien puede contarse» dentro de
amplios limites; la aparicién discreta de preocupaciones mo-
rales e incluso filoséficas; la vinculacién admirativa a ciertas
personas y sus vivos esfuerzos por parecerse a ellas. Lejos de
resultar solamente el ser social y gregario a ultranza que
algunos han descrito, es, por el contrario, mas que en ninguna
edad anterior, el que quiere él mismo ser con su originalidad
propia. El hecho de que ese esfuerzo de afirmacién y de
definicién: de si mismo tenga todavia un caracter ingenuo,
no puede sorprender ni hacer abrigar dudas sobre su reali-
dad, aunque no tenga la agudeza ni la extravagancia que
alcanzard en el joven adolescente centrado en si mismo en-
teramente. En suma: el nifio en ese estadio tiene un «peso»,
una consistencia e incluso podria decirse que posee una es-
pecie de sabiduria y de profundidad que le distinguen de lo

que era en la etapa anterior, como también de lo que. sera
en la siguiente.

Hay, en fin, un tercer aspecto capital de este estadio per-
fectamente solidario de los otros dos: el desarrollo intelec-
tual. A primera vista, éste se deriva del perfeccionamiento
de las adquisiciones caracteristicas del estadio anterior, es
decir, la realizacién de las operaciones concretas y su exten-
sibn a estructuras muy variadas, como la organizacién de
los conocimientos fundamentales almacenados entre los 6 y
los 9 afios. Pero cada vez més y en conjuntos siempre de
mayor extension la construccién rebasa lo dado, lo hace co-
herente y manejable; el pensamiento va siempre desligan-

"dose mas de lo concreto; tanto, que aqui también se sefiala
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una orientacién nueva que diferencia este periodo del ante.
rior, ¥ que culminarg, a partir del duodécimo afio, en la

" aparicion de las operaciones formales y de las posibilidades

de razonamientos hipotético-deductivos, que asegurarin ulte-
riormente al pensamiento su plena expansion.

Acaso convenga, para concluir estos preliminares, carac-
terizar con GESELL [27] las edades que componen el presente
estadio; apreciaremos asi mejor que éste aparece simulta-
neamente como culminacién del periodo infantil y como

principio de la adolescencia.

Nueve afios: edad de la autodeterminacién y de auto-
critica; dominada tanto por la intensidad de vida y de ex-
periencia como por cierta tensién, unida al hecho de una
voluntad naciente de control y de dominio. Diez afios, con
su equilibrio, su buena adaptacién, su tranquila, pero fuerte
seguridad, su aire desenvuelto, constituye, verdaderamer}t:e,
la cima de la infancia, el momento de la plena expansion
v la integracion de las caracteristicas del nifio mayor. I-Ia.cm
los once arios puede situarse la primera etapa del desh%a-
miento a la adolescencia, tanto por las transformacione:s in-
telectuales y fisicas que se esbozan como por cierta inquietud
y agitacién que aparecen. A los doce afios toma §uerpo 'el
interés predominante por si mismo, que seri propio d'el jo-
ven adolescente; es una edad de vehemencia y de razdon en

la que, segin GESELL, aparecen «modos de pensamiento, de

sentimiento y de accién que prefiguran el espiritu adulto.»;
es la edad por excelencia en la cual se revelan las potencia-
lidades futuras que la educacién deberia respetar y aprove-
char. A los trece afios salimos de la infancia: el individuo
se interioriza e interioriza el mundo ambiente: se. absorbe
en si mismo. La actitud tipica de toda la infancia, ardien.te-
mente vuelta hacia el exterior, se invierte. El polo inter.lor
se sobrepone, con el ensuefo, narcisista y el ensimismamien-
to que- expresan esa inversién. Al desentenderse f:lel exte-
rior el joven se sentird solo, tnico e incomprendido. Hay
aqui, pues, una frontera que no rebasaremos en esta obra,
pero' por este capitulo se comprendera que las‘ etapas ulte-
riores del .desarrollo se suceden ya en continuidad perfecta
con las que hemos descrito; no hav claros cortes en el pro-
ceso evolutivo.
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El perfeccionamiento de la inteligencia infantil

Examinemos ahora sumariamente la evolucién intelectual
en el estadio que nos ocupa. No es la mas espectacular, al
menos hasta el momento-limite en que emergen las estructu-
ras propias de la adolescencia, pero nos parece que sustenta
los demds aspectos del desarrollo, los cuales estudiaremos
con mayor detalle. Se vera, como en los estadios preceden-
tes, que es indisociable de tales aspectos; y €stos no pueden
comprenderse si aquélla es descuidada.

Ese desarrollo intelectual no sélo se caracteriza por una
intensa curiosidad, una sed de conocimientos que conduce a
la acumulacién de datos de todo orden, sino —como sefiala
GESELL [26]— por la tendencia muy marcada a. integrar esos
datos en conjuntos méas amplios y a organizar unos en rela-
cién con otros: el nifio de 9/10 afios se complace en las
enumeraciones exhaustivas, en las clasificaciones mas com-
pletas posibles, en las jerarquias. Respecto a esto, pueden
citarse como ejemplo: el interés del nifio por los grados
militares o las funciones publicas y los poderes que le son
anejos; su conocimiento, a menudo sorprendente, de los

- tipos de automdviles o de aviones; su gusto por las colec-

ciones; la necesidad que muestra de informarse sobre las
relaciones reciprocas entre colaterales de una misma fami-
lia; sus preguntas acerca de la autoridad de tal persona Sso-
bre tal otra, o a la «fuerza»r respectiva de los distintivos o de
los diferentes empleos. El nifio «pone en orden» sus conoci-
mientos, los estructura, los sittia en una red de relaciones
diversas, y pueden verse actuar en ello las operaciones de
distincién: de clases, de ordenacién de relaciones; de nume-
racién, que aparecieron en el estadio precedente. Después . de
la fase de constitucién de las operaciones concretas, PiIa-
GET [53] distingue, entre 9 y: Il afios, un estadio de perfec-
cionamiento de esas operaciones, caracterizado por la coor-
dinacién de las perspectivas y por el establecimiento de cier-
tos «sistemas de conjunto», en lo espacial y-lo temporal.

Ambitos cada vez mds numerosos adquieren «logicidad»
uno tras otro, segtn las caracteristicas propias de su con-
tenido, cuya estructura légica no puede atn franquearse. De
esto resultan esos «desniveles» sefialados por PIAGET, a los
que hemos hecho alusion; los razonamientos que han llevado
al mifio de 7 afios a-afirmar, por ejemploy, Ia conservacion de
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‘la cantidad de materia, a pesar de las transformaciones pro-

ducidas en la bola de plastilina, no aparecen sino en el curso
del 10.° afio respecto a la conservacién del peso en las mismas
condiciones, y sélo a los 12 afios en lo.que concierne a la con-

‘servacién del volumen. Lo que es vilido para un aspecto y en
un momento dado, se le hace evidente al nifio, que no lo

es necesariamente para otro aspecto en el mismo instante.
Las conquistas del razonamiento se hacen por sectores; pero
quedan unidas a éstos y no los rebasan. Podria decirse que
la sujecién a las cualidades concretas de las situaciones im-
pide al mifio, en cierto modo, percatarse de que las leyes
que aplica son susceptibles de extenderse a todas las estruc-
turas. Si se interfieren operaciones heterogéneas o se impli-
can de modo simultaneo ambitos diferentes —dice PIAGET—,
el nifio vuelve al nivel pre-légico, por falta de un cuadro ge-
neral de referencias que haga abstraccién de los datos con-
cretos.

Asi ocurre, por ejemplo, respecto de la causalidad en la
cual el pequefio confundia necesidad fisica y obligacién mo-
ral: en esto se comprueba la evolucién hacia una explicacién
racional, desligada de adherencias egocéntricas. Los barco;
—para emplear un ejemplo de PiaGger— no flotan ya «por-
que deben» o «porque son fuertes», ni porqgite «hay mucha
agua en el mar para sostenerlos», sino en virtud de la re-
lacién ‘que surge entre su peso y el del liquido desalojado:
No obstante, esa actitud no egocéntrica sigue siendo «par-
celaria»: ante conjuntos mAas amplios 0 menos circunscritos,
el nifioc —como también la rmayoria de los adultos— torna a
las explicaciones morales o finalistas. Aunque ha aparecido
cierto determinismo en los terrenos limitados, no ocurre
igual en presencia de un principio universal, de una ley gene-
ral aplicable a todos los casos: eso constituird una de las
conquistas de la adolescencia. ‘

La inteligencia propiamente infantil llega aqui a su apo;
geo, con el perfeccionamiento de las operaciones concretas
y su aparicién en ambitos cada vez més numerosos. Sin em-
bargo, durante el duodécimo afio se presentan nuevas mo-
dificaciones verdaderamente capitales: al pensamiento. con:
creto se sobrepone el formal, que se apoya sobre él mismo
liberado ‘de las incidencias concretas, rebasando el cuadro
particular de cada ambito de experiencia: Penetramos_ en-
tonces en el «estadio racional», cuva fase de establecimiento
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se extiende hasta los 14 afios, segin PIaGer [53], y cuyas
modalidades matizardn de una forma determinante todo el
periodo ‘de la adolescencia. ~

Desde los' 11 aifios, la inteligencia del nifio —sobre todo
acumuladora y ordenadora— parece adoptar un aire méas di-
ndmico y mds original; su funcionamiento se hace mas evi-
dente para el observador y mas consciente para el propio
nifio. Se le ve reflexionar, plantearse problemas, pesar el
pro y el contra antes de tomar una decisién, valorar dife-
rentes eventualidades y emitir hipétesis. El nifio suspende su
accién y «pesa sus ideas», somete sus elaboraciones a una
critica mas rigurosa. La discusién adquiere mas importancia
cada vez e incluso se convierte en un «hobby», y como dice
GESELL [27]: no estad lejos de la edad razonadora en que,
segin el mismo autor —y como muy bien saben los padres
del adolescente—, «adora el discutir; pero jno hay medio de
discutir con él!». En la conversacién aparecen términos abs-
tractos, utilizados correcta o casi correctamente, junto a no-
ciones generales como el bien o la justicia. La lectura suscita
una pasién inextinguible, que alcanzard su méaximo hacia los
13/14 afios; la iniciacién en las matemdticas provoca el entu-
siasmo, si estd bien llevada; los trabajos manuales y las
construcciones mecénicas dan prueba de una elaboracién pre-
via muy acusada. En fin: los ambitos del pasado, de lo re-
moto, del porvenir, de lo utépico y de lo imaginario, ejercen
una seduccién que indica una capacidad creciente para des-
ligarse del d4mbito concreto en que se vive.

En el analisis se revelan nuevas posibilidades, nuevos ti-

Pos de operaciones, puestos de relieve por los recientes tra- °

bajos de PIAGET y sus colaboradores [60].: Por un lado, el
nifio se hace capaz de razonar, no ya-sobre los objetos, como
antes, estableciendo relaciones entre ellos, sino sobre las pro-
pias relaciones entre si; la légica de las proposiciones se
superpone, pues, a la de las clases y las relaciones referentes
a los objetos. Por otro lado, aparecen «la capacidad de ra-
zonar y representarse segin dos sistemas de referencias, a la
vez»; las.operaciones combinatorias, las proporciones, las
correlaciones, etc. Toda una red de operaciones abstractas
viene asi a coromar la evolucién intelectual, y al asegurar
el pensamiento su coherencia interna posibilita un razona-
miento riguroso a partir de proposiciones hipotéticas (ya no
de hechos concretos), sin'relacién con su veracidad o con su
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realidad material, sin recurrir al control de la experiencia; lo
real —dice PIAGET— sélo serd en lo sucesivo un caso particu-
lar de lo posible; mientras que en el nivel de lo concreto, lo
posible no era sino una prolongacién dudosa de lo real.

Con esta simple alusién a ese cambio fundamental, a esa
reestructuracién en un plan puramente abstracto, a ese nue-
vo avance del pensamiento que desborda lo real para com-
prenderlo mejor, nos hemos separado de la edad infanti,
acercandonos a la de los sistemas abstractos y las teorias,
que serdn propios de la adolescencia. Por ello, nada mas te-
nemos que decir aqui sobre el particular.

La vida social: «La pandilla»

Se ha visto ya que estamos de acuerdo con BEeTs [4] en
estimar que no se puede formar una idea comp1§ta de la
mentalidad de un nifio de esa edad estudiandolo, tinicamente,
en el grupo de sus iguales. Sin embargo, rindiendo tribut9 a
la costumbre, dedicaremos alguna atencién al aspecto. social.
Este es indudablemente el que mas resalta en el cuadro.
CousiNeT [12] habla del presente estadio como d_e una f<edad
de gracia social», en la que el individuo vive en simbiosis con.
el grupo en mayor grado que en ningun otro momento df: su
vida, y los autores estdn acordes en c01:13}derar este perlodf)
como aquel en que la vida social del individuo alcanza su ma-
xima intensidad. :

En el estadio anterior, segiin veiamos, en el seno de la
clase, en el patio de recreo o en la calle, se formaban gru-
pos efimeros con objetivos momentineos: se trataba de. re-
unir el nimero de compaiieros suficiente para que p}udmra
realizarse tal o cual juego; terminado o interrumpido éste, el
grupo se disgregaba por si mismo. Sin embargo, se comprue-
ba que a partir de los 9 aflos esos grupos van g.anando en
consistencia y en estabilidad; en adelante, son siempre los
mismos nifos quienes forman la partida, y se distingue en-
tre ellos a los notables, los propulsores, que imprimen una
direccién a las actividades colectivas. Simulténeamemfe, .lo_s
grupos ganan en homogeneidad por elirr%inacién (}e‘ los indivi-
duos de edad demasiado dispar. Los mas pequenos son con-
siderados como bebés o «crios», donde lo que se pretende
es afirmarse como «mayores»; los de mas edad, por su par-
te, se desinteresan de las actividades ltidicas del grupo o son
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considerados como casi-adultos, cuya presencia desvaloriza
demasiado a los componentes de aquél. Por otra parte, la
homogeneidad se realiza asimismo en cuanto al sexo: des-
pués de haber desempenado durante algin tiempo una fun-
cidén secundaria, los nifios del otro sexo son eliminados o se
retiran. Es interesante advertir que esta segregacién se .ob-
serva incluso en sitios donde se practica la coeducacién. Di-
versas - investigaciones llevadas a cabo en el marco de las
escuelas mixtas, parecen evidenciar una muy neta evolucién
a este respecto. Nifios y nifias trabajan de buen grado juntos
sin. diferenciacién hasta 7/8 afios; a partir de 8/9 afios, co-
mienzan a testificar una preferencia clara por los compaifieros
del mismo sexo; en todo caso, por lo que respecta al juego,
rechazan a los otros invocando diversos motivos. Alcanza su
maximo la ruptura entre 9 y 12 afios, ¥ se manifiesta por un
antagonismo pronunciado: divergen de manera considerable
los intereses dominantes, las lecturas y los juegos. Por 1lti-
mo, a partir de 12 afios, se dibuja una cierta reaproximacion,
pero no al nivel de los grupos, sino al de las relaciones
individuales. El presente estadio seria, pues, aquel en el cual
es mayor la distancia entre los sexos, y las diferencias in-
trinsecas de «mentalidad» se afiaden a la, en si notable, del
ritmo de desarrollo, ya que las nifas superan en madurez a
los nifios. Asi se constituird la «pandilla», el gang, fenédmeno
central de esta edad, acaso un poco mas acusado en los mu-
chachos, pero que también existe en las chicas Y que pro-
porciona a cada sexo la ocasién de afirmar sus caracteristi-
cas propias e incluso de exaltarlas en cierta medida *.

Una de las caracteristicas interesantes de la «pandilla» es »

que —por oposicidn a los grupos iniciales de que hemos ha-
blado— se forma espontidneamente sin intervencién del adul-
to en un barrio, en una escuela o una clase, al azar de las
circunstancias. Es manifiesto, también, que no incluye a to-
dos los individuos que -teéricamente podrian participar en
ella; hay, pues, una eleccién, una seleccién de los miembros
del grupo, cuyas modalidades no son siempre faciles de dis-
cernir. Contrariamente a lo que sucede al principio, la per-
sonalidad de los individuos entra ahora en juego, y los nifios
lo tienen en cuenta: han pasado los tiempos en que no im-

portaba lo que hacia aceptable a un compafiero. Esta acep-.

3

Véase KELLY: op. cit., pag. 223, y Borddn, nim. 75, marzo, 1958.
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tabilidad social, esa popularidad, depende mucho menos de
las particularidades del grupo o de sus objetivos moments-

neos que de la personalidad del nifio, ¥, por tanto, de-las

experiencias que hayan contribuido a formarla. Los dramas

.de la vida social infantil, los que conoce- el nifio rechazado,

«la  cenicienta», el «pagalo-todo», y con frecuencia el pro-
pio jefe que quiere imponerse a toda costa —No son sino pe-
quefios dramas para el adulto—, no siempre son resultado de
inferioridades fisicas o motoras, sino, muy a menudo, 1la
prolongacién de dramas familiares. Conviene recordar que
cuanto menos se ha sentido amenazado el nifio hasta enton-
ces en su relacién con sus padres y en su seguridad interior,
IAs propicio estara a integrarse en el grupo y a desempeifiar
en €l un papel positivo. Los estudios comparativos de nifios
populares e impopulares entre sus compaileros revelan que
la impopularidad puede ser considerada generalmente como
un indicio de inadaptacién afectiva; inadaptaciéon que la
misma impopularidad refuerza. Parece que los nifios rechaza-
dos por sus coetidneos son esencialmente individuos timidos
y concentrados, o vanidosos, vocingleros ¥ pendencieros, que
no se interesan por las actividades de los demas ; €én resumen:
sujetos que, en los dos casos, plantean problemas con su auto-
determinacién. Quien, con razén o sin ella, ha llegado a la
conviccién de ser. rechazado por sus padres o de carecer de
valor a sus ojos, reaccionara ante el grupo en funcién de ese
sentimiento o de esa auto-estimacién y reproducira la situa-
cién a que le han acostumbrado sus relaciones familiares;
su «inaceptabilidad» social ser4 a medida de su «inaceptacién»
familiar. Se saca una conclusién pedagdgica de tales estu-
dios: hay m4és nifos impopulares entre aquellos que han
conocido un régimen familiar autoritario y severo, y mais
populares entre los que disfrutaron de un régimen democr4-
tico y 1liberal. En efecto: los primeros son prudentes, «bien
educados» 'y conformistas con respecto al adulto; pero se
muestran pendencieros y desatentos con sus compaiieros;
también se distinguen por su falta de curiosidad, de imagi-
nacién y de iniciativa. Los segundos, por el contrario, mues-

tran caracteres de iniciativa, de audacia, de espiritu empren- -

dedor, que les lleva a asumir responsabilidad en las activi-
dades del grupo, interesandose por las de sus iguales; como
contrapartida, carecen de conformidad con las exigencias
formalistas de la sociedad adulta. Si esos resultados se con-
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“firmaran en nievas investigaciones, los padres no tendrian

mas que escoger una actitud u otra, segun el fin que se pro-
pusieran obtener *, ‘

El grupo asi seleccionado se consolida y se estructura gra-

. dualmente, bajo. el impulso de algunos miembros netamente

dominantes y particularmente -atractivos que constituyen su
nucleo y entre los cuales habra quienes se impongan en
calidad de jefes o promotores. Nada mas falso ‘que represen-
tarse la «pandilla» como una sociedad democratica o iguali-
taria. Es, por el contrario, como sefiala Huserr [34], auto-
cratica y aristocratica: su organizacién emana de la voluntad
del promotor, rodeado de sus .«vasallos», que constituyen
una élite, la cual imprime el tono al grupo. Los otros nifios
desempefian ‘el papel de «tropas», y podria decirse que si-
guen con mayor o menor sumisién las érdenes dictadas por
los jefes; sélo tienen voz en el capitulo en condiciones ex-
cepcionales: el promotor reina y gobierna, rodeado de su
consejo y de sus cortesanos. Esta sumisién de la masa no
excluye, sin embargo, las conspiracioness, las revueltas pala-
tinas ni las sublevaciones; ocurre, a veces, que un nuevo
fiihrer suplanta al anterior. Sélo al final de nuestra etapa,

-alrededor de los 12 afios, toma la «pandilla» un caricter mas

democratico, asemejandose a un equipo cuyos miembros opi-
nan todos y cuyo jefe varia, segiin su competencia, en fun-
cién de las actividades que el grupo se proponga desarrollar.

Se ha preguntado qué cualidades particulares permiten al
promotor imponerse a su «tropa». Sin extendernos sobre esta
cuestién, muy discutida, nos contentaremos con recordar que
no es necesariamente la inteligencia, jsobre todo en la forma
que. asegura. un buen rendimiento escolar! Por el contrario,
parece que’ los buenos alumnos suelen tener preocupaciones
mas librescas o mas maduras que sus coetineos, y que des-
defian un poco las actividades de la «pandilla», a menos que
sean considerados por sus compafieros como una especie de
transfugas sospechosos, excesivamente preocupados por agra-
dar a los adultos. Algunos autores atribuyen a las aptitudes
motrices de los promotores el prestigio de que gozan; otros,
sefialan ‘en ellos cierto avance del desarrollo fisico, que los
situaria méas cerca de las modificaciones de pubertad que

* Para.los estudios «so.ciomé_t_ricos del grupo, véase BEST: Cdmo in-
. vestigar en Educacion. 8 ed., Madrid, Morata, 1981,
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sus companeros *.'Por otra parte, analizando la personalidad
de los conductores en. un grupo de muchachos, han com-
probado que se dlstmguen de los conducidos por una mejor
identificacién a la imagen parental, una mas perfecta reab-
sorcién del edipo y, por ello, un mayor grado de madurez
afectiva, caracterizandose, al contrario, los conducidos, por
rasgos. de naturaleza pre-edipiana. En breve, lo que hace ser
al conductor lo que es, consiste en que se presenta a los
otros como el prototipo de lo que ellos querrian ser, a la
vez grande y, sin embargo, no-adulto. Si seduce 'y sub-
yuga a sus iguales es porque cristaliza, en cierto modo, to-
das sus aspiraciones a la afirmacién de si mismos, particu-
larmente por sus cualidades de audacia, de imaginacién, de
astucia, de «descaro» y de no-compromiso con el adulto, ya
que la fuerza fisica es bastante secundaria. El jefe es un
modelo; y se le sigue porque ése es el medio de realizarse
segun dicho modelo, de confundirse con él, en cierto modo.
En consecuencia, la accién del promotor puede tener efectos
muy. varios, jtanto para lo mejor como para lo peor! Quiza
sea razonable distinguir, como algunos autores hacen, dos
tipos principales de promotores: los «integrativos», que con-
tribuyen a esa realizacién del yo de :cada uno, y que siendo
los modelos (jpero no siempre en el sentido que quisiera
el adulto!) ayudan al nifio a convertirse en si-mismio y a
realizar las caracteristicas de su edad y de su sexo; y los
«tiranos», individuos mas o menos conturbados que por com-
pensacion experimentan la incoercible necesidad de imponer-
se a los demas, para obtener asi la valorizacién que no en-
cuentran en otra parte, y reinan por la fuerza, a veces por
el terror, con gran detrimento de sus «stbditos». Sea cual
fuere el tipo a que pertenezca, el poder del promotor sobre
su grupo es mucho mas considerable de lo que se cree gene-
ralmente; el educador habil sabe muy bien que es un medio
para manejar una «pandilla» homogénea y lograr su con-

* El estudio psicolégico profundo de un grupo de «jefes» o «diri-

gentes» entre ocho y doce afios de edad ha revelado en ellos una me-
jor reabsorcién del edipo que entre los - «stibditos» o «dirigidos», o
sea, una mayor madurez afectiva y una identificacién mas perfecta
con el padre (se trata de nifios). Sin ser todavia adultos, estos lideres
estan efectivamente mas desarrollados que los otros desde el punto
de vista de la personalidad. (G. FRIEDLINGSTEIN: Recherche de caracté-
ristiques diferentielles des meneurs et menés dans un groupe de jeu
chez des garcons de 8 a 12 ans. Memoria de Licenciatura {inédital,
Universidad libre de Bruselas, 1957.)
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trol o su -colaboracién, ganarse el respeto o el afecto de
los promotores, desempeifiando cerca de ellos, en cierto modo,
el papel de promotor que desempefian con sus camaradas.
Tratar de disminuir su prestigio o de provocar su caida, es
una empresa mucho madas azarosa y ademds estéril, porque
son indefectiblemente reemplazados; las medidas disciplina-
rias y las sanciones son poco eficaces en esto. El poder del
educador parece minimo al lado de la atraccién que ejerce
el grupo y del prestigio que rodea a su jefe.

Como el fénix, el grupo renace siempre de sus cenizas,
porque es el tUnico que puede satisfacer ciertas necesidades
profundas del nifio. Mucu ow [48] ha sefialado, con razoén, el
placer vital que experimentan los nifios al estar juntos, la
alegria que encuentran en el «codo a codo» de las empresas
comunes, €l gozo y la exaltacién que les produce el hecho de
reunirse muchos en sus actividades preferidas; pero cree-
mos que ese placer, esa alegria y esa exaltacién no pueden
comprenderse en su plenitud sino por la perspectiva de la
afirmacioén de si mismos, y de hacerse mayores. Si la «pan-
dilla» goza de tal favor, ¢no es porque libera al nifio de la
sujecién al adulto y de su constante supremacia, porque lo
libera de su estado de inferioridad? En el mundo adulto, en
efecto, no es mas que un nifio: ha de esperar a ser mayor
para hacer algo valedero; tiene que trabajar para serlo y
someterse a innumerables exigencias, muchas de las cuales no
tienen para ¢él ningun sentido; es alli, en cierto modo, un
extrafio apenas tolerado —a condicién de que se esté quie-
to—; solo «serd» en el porvenir. En la «pandilla», por el con-
trario, el nifio es «mayor», y puede hacer ya grandes cosas,
sin tener que esperar; comprende las exigencias de sus igua-

les, tanto mas cuanto que ha contribuido a elaborarlas y

se beneficia de ellas. Y, sobre todo, «est en su casanr; el adul-
to, perpetuo recordador de su insuficiencia y de su infanti-
lismo, de sus tareas enojosas y de sus frustradoras restriccio-
nes, esta ausente. Podria decirse —de manera paraddjica—
que en el mundo adulto el nifio «se rehoga en su caldo de
infancia» y es mantenido en él (jcuantas educaciones parecen
no tener otro objeto!), mientras que en el mundo infantil e}
nifio se siente mayor y es incitado a superarse continuamente.

La «pandilla» pues, adopta casi fatalmente un caricter
anti-adulto, mas o menos acentuado. No es que el adulto
sea siempre el enemlgo pero es él quien recuerda a los nifios
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que son pequeiios; quien con su. sola presencia los desvalo-

riza; quien cuando se miran a si mismos les da una especie-

de vergiienza, un disgusto de no ser ain como €él. Se ha
sefialado frecuentemente el caricter agresivo de la «pandilla»
con respecto al adulto, o al menos, respecto al adulto riguro-
samente incapaz de tomar al nifio en serio; acaso fuese mas

justificado seflalar su caricter eminentemente defensivo: la

«pandilla» es un refugio para el nifio mayor; los cédigos
secretos, las contrasefas, apartan al adulto;’ la atmdésfera
de conspiracién le contraria, podria decirse que le inferio-
riza. La «pandilla» tiene su punto de reunién, su guarida,
secreta también y, preferentemente, fuera del alcance de los
padres y educadores; no tanto para cometer alli actos re-
prensibles como para estar «entre ellos», para disponer en
comun los planes aventureros de innumerables acciones; para
dedicarse a ciertos ritos, tan misteriosos como inofensivos,
que distinguirdn a los iniciados de «los otros». Ese elemento
de misterio es algo asi como el eco colectivo de esa interio-
ridad secreta cuya expansién hemos visto y de la que vol-
veremos a hablar. La «pandilla» vive de secretos, sobre todo
hacia los 10/11 afios; y, como advierte MucHow, el hecho
de tenerla es mas importante que su propio contenido: es
algo de lo que esti excluido el adulto.

En cuanto a las actividades mismas, Louis PERGAUD, en
La Guerre des boutons, o Gilbert CESBROND, en Les Innocents
de Paris, entre otros, nos han procurado ejemplos que estin
presentes en la memoria de todos: exploraciones, combates
homéricos, merodeos, ‘expediciones vindicativas, proezas de
toda indole, juegos de soldados o de cazadores, juegos de
equipo, actividades constructivas a veces; y acaso principal-
mente, o por lo menos mas de lo que se cree, deliberaciones
inacabables, elaboracién de tradiciones, de reglamentos, de
jerarquias, busqueda de divisas, preparacién de proyectos
que nunca se realizardn. Hemos conocido en esa edad una
sociedad secreta que nunca tuvo gran actividad, sino el
establecimiento de estatutos e insignias y la percepcién de
cotizaciones: «se estaba en ella» |y eso bastaba! Hacia el
fin de ese estadio con 'la ayuda del desarrollo del pensa-
miento formal- tiende a sobreponerse, mas cada vez, la acti-
vidad verbal; y una jurisprudencia bizantina y completamen-
te tedrica vencerad sobre toda realizacién concreta: se va

hacia los clubs de pura discusion.
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Para afirmarse como mayor y ofrecerse a -la valorizacién
de sus iguales no hay, evidentemente, més que un medio:
demostrar que ya no se es pequefio y én consecuencia no so-
meterse a -las leyes adultas. La mejor manera de hacer esa
demostraciéon es recurrir a comportamientos mas o, menos
represensibles, e incluso francamente delictivos. Indudable-
mente, no es casual el hecho de que los actos de desobedien-
cia a los adultos alcancen su frecuencia méaxima en el curso

‘de nuestro estadio: a los 9 afios en los muchachos y a

los 12 en las chicas. ‘Esta comprobacién, realizada por
Brair y BurToN [6] en los Estados Unidos, ilustra muy bien
la tendencia a la emancipacién y el rechazo de las normas
adultas. El grupo, como medio o lugar de emancipacién, sus-
cita, por tanto, acciones que el nifio no cometeria a la vista
de sus padres; y se siente méas animado a cometerlas porque
se halla entre varios. Segiin los mismos autores, en la «pan-
dilla» es donde se desvanecen las diferencias sociales, de las
que el nifio se preocupa muy poco; la imagen de esa eman-
cipacioén la suminisiran del modo mas elocuente los elemen-
tos cuya educacién es mas descuidada y que suele limitar in-
cluso con el abandono moral. Estos vienen a ser para sus
compafieros objeto de identificacién particularmente atracti-
vos, tanto mas cuanto que se alejan en mayor grado de los
ideales socialmene validos a los ojos del mundo adulto. Se
comprende muy bien que esa atracciéon hacia lo peor se
ejerza mas facilmente sobre el nifio que esté frente a una
autoridad adulta aplastante o que se encuentre, casi de con-
tinuo, en una situacién- desvalorizadora, por ejemplo, en el
ambito escolar. Por tanto, no es raro ver que cuando el
clima social se presta a ello la «pandilla» ofrezca un terreno .
favorable a la expansién de la delincuencia colectica o indi-

‘vidual; mno. resulta exagerado afirmar que toda «pandilla»

de nifios mayores se halla siempre, en un momento u otro,
en peligro de caer en el estado de «predelincuencia», afor-
tunadamente pasajero en la mayoria de los casos. Puede
verse, una vez Inas, cuan capital es el papel del promo-
tor: la clave del éxito de ciertos grupos juveniles estia en
el hecho de haber podido encontrar, como promotor, no
ese objeto de identificacién «hacia abajo», del que acaba-
mos de hablar, sino, por el conirario, al individuo que aun
siendo joven y plenamente miembro del grupo es capaz de
provocar el entusiasmo por las actividades y los valores so-
cialmente  aceptables.
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Pero la emancipacion y los comportamientos mediante los
que . se quiere 1mpresionar a los iguales aun no teniendo-

nada de reprensibles, son de tal naturaleza que chocan con
la ‘moral infantil primitiva, cuyo -origen hemos visto. Con-
travenir las-exigencias paternas interiorizadas o, simplemen-
te, sustraerse al control de los padres, es romper con las an-
tiguas imdgenes de identificacién, permanecer sordo a la voz

de 'la «conciencia», comer del fruto prohibido 'y reavivar la.

amenaza de una pérdida de carifio. El abandono de los
ideales infantiles implicado por esa emancipacién sélo pue-
de su}sqitar la culpabilidad; y bien sabido es gue jno ocurre
€50 unicamente en los nifios! El ser uno-mismo, tener su
independencia, significa siempre ser algo culpable a los ojos
de los elementos dominantes en la colectividad, en este caso
los adultos, con quienes el nifio querria estar conforme. Afir-
marse de otro modo que los modelos, lleva unido el peligro
inminente de castigo, una inseguridad que sélo puede. apla-
carse, en cierta medida, con la aprobacién entusiasta de los
iguales y la valorizacién que anicamente ellos pueden ofrecer
como cox‘{lpensacién; ser varios en el desacuerdo, procura
una seguridad que el nifio no encuentra atn en la autonomia
de una personalidad madura, ni tampoco en la aprobacién
de los modelos abadonados. Esta es, sin duda, una razén
suplementaria de la atraccion que ejerce el grupo.

La pertenencia a éste no debe verse Unicamente bajo el
aspecto negativo o amenazador: en el capitulo anterior he-
mos senalado los positivos. La vida intensa del grupo, que
culmina hacia los 11 afios, permite al nifio establecer re-
laciones interpersonales de -una naturaleza muy - particular,
en las que predomina la solidaridad y-cuyos inevitables an-
tagonismos suelen saldarse mediante reconciliaciones, tras de
las que cada uno aprecia mejor las posiciones del adversario.
A los 9 afios, el ostracismo del grupo representa una ame-
naza de tal gravedad que la lealtad al gang, casi automa-
ticamente, se convierte en la mayor virtud para el niiio.
Esta orgulloso de pertenecer a la «pandilla», de compartir
sus secretos y sus actividades misteriosas; esa participacioén
responde a una necesidad, como hemos visto, y el nifo le
“sacrifica. muchas cosas, especialmente el egocentrismo que
anteriormente perturbaba sus relaciones sociales. Segiin
GESELL [27], la camaraderia lleva, también hacia los 10 anos,
a-la competicién: se desea valer tanto como los otros in-
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dudablemente; aunque ya no necesita superavlos para afir-
mar su propio valor; es capital hallarse de acuerdo con los
deméas miembros del grupo, pero no ya distinguirse. En su-
ma: el sentimiénto del «nosotros» se sobrepone gradual-

“mente al del «yo», tan poderoso hasta entonces. Se tiene en

cuenta, cada vez mas, la presencia de los otros .y sus. deseos;

se aprecian sus opiniones y sus sentimientos, sobre todo al

final de nuestro estadio; y éstas son aportaciones esenciales
que bien valen la pena de algunos contratiempos.

Entre 9 y 12 aiios, el niflo, gracias a su grupo, puede
hacer su experiencia de una sociedad cuyos miembros son, a
la vez, parecidos y diferentes unos de otros. En este marco,
le es posible elaborar sus primeras relaciones sociales per-
fectamente reciprocas, que constituyen un eficaz antidoto
frente a su egocentrismo original.-Ademas, es capaz de cons-
tituirse una imagen, implicitamente, de si mismo, y tomar
conciencia, gracias a la presencia de los otros y sus reaccio-
nes, de ciertas de sus propias aspiraciones y caracteristicas.
A los 13 afios se le encontrara mas cerrado, menos gregario.
El individualismo, nuevo egocentrismo propio de los puberes,
producira la disociacién de la pandilla. Las amistades nacien-
tes, que agrupan aisladamente a los individuos de dos en dos
o de tres en tres, y las identificaciones entusiastas con los hé-
roes de mas edad, le confirmaran su estructura. Mas. sensible
a las diferencias caracterolégicas o sociales; mas consciente
de si mismo, el puber se alejara de muchos antiguos compa-
fieros con los que ya no siente nada en comun. Por otra
parte, se opera una jerarquizacién en el terreno del rendi-
miento intelectual y de los estudios emprendidos. Salvo en

los medios predispuestos a la delincuencia, la pandilla no .-

subsistira sino en el ambito lidico; segiin COUSINET, el equipo
deportivo es su ultima secuela estructurada: :

Pero hay que afadir atn que las experiencias colectivas
hechas en el seno de la pandilla contribuyen significativa-
mente al desarrollo moral del nifio, a su emancipaciéon res-
pecto de sus padres y a su desarrollo’ intelectual.

La moral del nifio mayor

Recordamos en el capitulo anterior, al referirnos a los
trabajos. de PI1AGET, que las obligaciones emanadas de la
coaccién del adulto eran sustituidas, merced a las experien-




184 Psicologia infantil

‘cias colectivas, por :obligaciones fundadas en la voluntad

comun y-en la adhesién: del individuo a las decisiones del
grupo; y que las reglas de juego y las normas de conduc-

ta solian mostrarse al nifio;, cada vez mas, como resultado de -

un acuerdo o de una necesidad cuya naturaleza objetiva va
comprendiendo mejor, de dia en dia. Esa evolucién se hace
patente en una encuesta muy sencilla. Preguntando a los ni-
fios por qué razones no se debe mentir, PIAGET [57] ha podido
agrupar en tres estadios las respuestas recibidas: hasta los
6 afios, que no se debe mentir porque le castigan a uno:
la regla es atin complétamente exterior y, en cierto modo,
material; de 6 a 8 aiios, que no se debe mentir, porque
€so es malo: la regla esta interiorizada, pero no emana atn
del individuo; a partir del décimo afio los nifios responden
que la mentira suprime la confianza mutua y perjudica el
efecto y el buen trato: «Si todo el mundo mintiera, no sabria-
mos dénde estamos», nos dijo un muchacho de esa edad. La
obligacién se ha hecho propiamente interior, y emana de una
necesidad reconocida por el individuo. Segtin P1aGeT —que
aporta ademadas otros muchos datos en apoyo de su tesis—,
gracias a la' cooperacién nacida en el seno del grupo el nifio
llega gradualmente a una moral objetiva y consciente; mien-
tras que la coaccién adulta —sin duda inevitable en las ante-
riores etapas— solo le conduce a un moralismo totalmente
e€xterno y convencional. A partir de los 10 afios se com-
prueba también una verdadera -sensibilidad moral en el nifio
e indiscutibles esfuerzos, como, por ejemplo, en el sentido
de la lealtad y de la veracidad. En esa edad se constituyen
convicciones morales que el nifio ha hecho suyas y a las que
trata de conformarse con una buena voluntad conmovedora,

- muchas .veces.

- La pertenencia simultdnea a varios grupos y el hecho de
encontrarse alli en situaciones sociales diferentes o de des-
empefiar en ellos papeles distintos actiian en sentido ana-
logo. En efecto: opiniones y creencias, usos y costumbres
de esos diversos medios, no coinciden nunca por completo;
Y. no se superponen jamads integramente a lo que el nifio co-
noce en su propia familia. Asi, descubre que hay mas de una
moral y mas de una norma de vida; y participa en cédigos di-
ferentes. Esa pluralidad relativiza también el ideal represen-
tado hasta entonces por las imégenes perfectas e intangibles
del padre y de la madre. :
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Vida social: El adulto y la familia

Los progenitores han tenido su hora de apogeo al final

del periodo «edipiano». Después aparecié el maestro, cuya
omnisciencia admiraba el escolar; pero este prestigioso per-
sonaje; fuente de valorizacién y de desvalorizacién, de saber
y de informacién, como lo eran los padres, ha contribuido no
poco a disminuir el prestigio de éstos. Por otra parte, el
maestro ha visto decrecer el suyo por las comparaciones de
que era objeto con otras personas. Como los adultos in-
fluyentes se hacen mais numerosos conforme se amplia el
universo del nifio, éste puede comprobar divergencias y ver
que esos adultos distan mucho ‘de ser siempre undnimes.
Sracias ‘a sus compafieros descubre en seguida la exis-
tencia de proezas que tales dioses son incapaces de reali-
zar, y que su infalibilidad estd sujeta a caucidén. Incluso,
desde los 8 afios, se las ingenia para situarlos en contradic-
cién unos con otros y explorar los limites de su perspica-
cia, ‘plantedndoles mil adivinanzas ambiguas ante las que
tienen que «darse por vencidos». Finalmente, el grupo per-
mite las valoraciones reciprocas de los nifios fuera del cua-
dro adulto y la vida colectiva trae consigo las modificaciones
de la moral a las que acabamos de aludir, mientras que la ex-
tensioén de los contactos sociales, la lectura, el cine, la tele-
visién, han revelado al nifio imagenes del adulto diferentes de
aquellas que conocia en el cuadro familiar, y en general, con
un atractivo distinto. No debe, pues, extrafiarnos gue de todo
ello resulte una reduccién del prestigio parental, v por la

que no debemos afligirnos, ya que es la condicién para que-

el nifo llegue, gradualmente, a la autonomia que habra de
alcanzar después.

Muchos padres son muy sensibles a esa reduccién de su
prestigio; reaccionan ante ella con cierto mal humor, como

si implicase una desvalorizacién de su persona. En unos, se -

ve aparecer una especie de desinterés, defraudado con res-
pecto al nifio que parece no «creer» ya en ellos v que se les
antoja menos amable y afectuoso; en otras, una recrudescen-
cia de severidad, la cual es considerada como necesaria en
ese momento para domar a un retofio rebelde que se atreve
a juzgarlos o testimoniarles menos sumisién. De ese modo,
tales padres cercenan las alas del pajarillo en el momento

en que aprende a volar solo; se apartan de él o lo apartan

~de si, y se lamentaran pronto de «perder a su pequefio», en
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el instante preciso en’'que podrian comenzar a encontrarlo en
el terreno. de un contacto interindividual positivo vy en el
cuadro de cambios conscientes y razonados. ¢ No darian prue-
bas de mayor madurez psicolégica. y de mas realismo. reco-
nociendo -que no son infalibles y tolerando que el nifio es-
tablezca con ellos relaciones mas igualitarias Yy, por tanto,
mas remuneradoras para’ aquel... y para ellos mismos, ha-
ciendo mayor aprecio de la confianza y de la franqueza que
de una sumisién real o fingida? Pero el adulto estid muy
penetrado de su superioridad, y como- el niiio de 10 afios
no suele ser muy inclinado a un respeto excesivo, parece mas
facil recurrir a la antigua y buena coaccién, «que esta bien
probada» y hallard siempre un aliado propicio en el «super-
yo» infantil. Sin embargo, no se tiene bastante en cuenta
que eso es frenar el desarrollo y retardar la marcha hacia
la autonomia. Entiéndasenos bien: no se trata en modo al-
guno de que los padres jueguen a «pequefios camaradas»
con sus hijos, como se ve a menudo, o que abdiquen toda
autoridad por demagogia, con la falaz esperanza de conser-
var asi el afecto del nifio; se trata simplemente de ajustar
esa autoridad a la imagen mas realista que el nifio se forma
ahora del adulto.

Por otra parte, no es preciso dramatizar las cosas; si la -
~pérdida de prestigio de los padres es indiscutible a lo largo

de este periodo, no lo es menos que el nifio. les profesa un
profundo afecto. En el marco familiar es donde puede esca-
par a lo que la coaccidén del grupo tiene, a veces, de excesi-
vo; de donde puede liberarse del anti-individualismo que
reina en el clan. Porque en el seno del grupo —segiin acerta-
damente sefiala BEETs [4]— no todo es perfecto siempre: hay
momentos en que el niflo puede sentirse muy aislado alli.
Acaso ‘no sea nunca mas dichoso ni mas sosegado que en
las horas de buena concordia familiar, -que comparte con

progenitores capaces de interesarse por él y de tomarle en

serio. .{Qué alegria, por ejemplo, la de entregarse a alguna
actividad con su padre o su madre, ayudarles, contribuir a
cualquiera de sus iniciativas, salir una tarde o una noche
con ellos...! Entonces, mucho mas que en la pandilla, esta
entre los mayores, en «connivencia» con ellos, y, por la con-
versacion que se mantiene o por los intereses que se testi-
monian, se esfuerza en mostrarse «a la altura de la situa-
cién»; es como los adultos, y procede como ellos; esta ya asi
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“en' el porvenir. E incluso-en la reprimenda y en el perdon

~—nos recuerda BEETS— hay, después de las diabluras o los
conflictos, la confrontacion del apoyo recuperado de los pa-
dres, que, subrayando la responsabilidad del nifio, le ayudan
a «ser mayor»; hay en ello la felicidad profunda del acuerdo
restablecido. 7 - .

Toda la importancia de:la vida en grupo no puede ha-
cernos perder de vista como el nifio -de 10/11 afios esta li-
gado a su familia y demuestra buena voluntad y, a menudo,
delicadeza, para contribuir a la armonia familiar. GESELL [27]
sefiala, inclusive, que esa vinculacién adquiere facilmente,
en el curso del duodécimo afio, un tono algo excesivo: el
nifio suele mostrarse «pegajoso», no deja un momento a
sus padres, les sigue incansablemente, se interfiere en sus
ocupaciones hasta el punto de hacerse reprender. La madre,

en particular, parece beneficiarse de una renovacién de ter-

nura y de afecto, cuyas manifestaciones, con frecuencia ex-

cesivas, recuerdan un poco la edad de los 3 afos. Los herma-

nos y las hermanas desempefian también un papel impor-
tante; una nifia se ocupa con ternura y competencia de su
hermanito; otra estd orgullosa de su hermano mayor v no
le regatea su admiracion si él quiere ocuparse a menudo de
ella. Por el contrario, el nifio, tan adaptado a sus compaiie-
ros de grupo, soporta mal la presencia de hermanos o her:
manas de edad préxima a la suya; abundan, con ellos, las
rifias y los conflictos, a los que la familia habra de acostum-
brarse de buen o de mal grado.

Sin que disminuya en nada el afecto, se veradn surgir,
poco a poco, las sefales exteriores de la pérdida de presti-
gio del adulto. Al principio habra réplicas, incluso con pala-
bras gruesas tomadas del vocabulario de la pandilla; a veces
se producira la rebelidn abierta que suele ser de breve dura-
cidén; después vendra la critica clara o encubierta, en oca-
siones fina'y espiritual, tanto mas desagradable cuanto mas
perspicaz. Asi se adopta, por la negativa, la posicion del nifio
con respecto a sus padres. Se entra en una nueva fase cuan-
do, alrededor de los 13 afios, la relacion nifio-padre tiende
a hacerse menos confiada; se produce un entorpecimiento
en esas relaciones, sefalandose el desarrollo de la interio-
ridad en el nifio, cuya critica‘se hace mds acerba y cuyas po-
siciones se afirman de modo mas tajante. En esa edad el

muchacho parece retraerse en si mismo; su participacién en
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el circulo familiar se hace menos espontanea, menos abier-
ta... 'En lo sucesivo, 'su vinculacién y sus confidencias se
dirigiran a otros adultos, a quienes dedicard su admiracién.
Asi se modifica muy gradualmente lo que ha sido la primera
relacién afectiva interindividual ~del  nifio, el fundamento
mismo de la construccién de su personalidad. Pero lo que
sea la relacién del adolescente con sus progenitores depen-
dera, sin embargo, profundamente, de lo que haya sido du-
rante la infancia.

Autodeterminacién y voluntad

En el presente estadio, el nifio no es solamente miembro
activo y entusiasta de un grupo, ni el compafiero afectuoso
—e irritante, a veces— de su circulo familiar. Veamosle dis-
poner y adornar su cuarto o su rincén segiin su idea -—ins-
pirada por otros, quizd—; veamosle entregarse a cualquier
ocupacién de su agrado: es también el que vive en su mun-
do personal, el que trata de ser «él mismon».

Parece que el «yo interior», cuya existencia se ha mani-
festado alrededor de los 7 afios, se ha precisado lo sufi-
ciente para asumir un papel directivo. Es sorprendente, en
efecto, ver que desde los 9 afios el pifio actia de un modo
mas auténomo cada vez, fijandose él mismo sus fines y orga-
nizando su -accién, por si solo, en funcién de sus proyectos:
tiene mucha menos necesidad de estimulos exteriores. Toma
en serio su trabajo escolar, mas que por ser «prudentes y
conforme, porque desea progresar; sus entretenimientos se
hacen mas productivos y estdn mejor organizados. Se ve
que el nifio tiene sus planes, que elabora sus proyectos por
encima de lo concreto inmediato. Todo su comportamiento
adquiere un tono razonable y razonado que culminara hacia

los 12 afios y que, sin ser rigurosamente constante, contrasta

con la viva impetuosidad de las edades anteriores. GESELL
dice que es tipica de los 10 afios la frase: «jDéjame pensar!»;
esto parece indicar que, en vez de seguir ingenuamente sus
impulsos, sus estimulos o las sugestiones del momento, el
nifio se refiere, mas o menos conscientemente, a una solici-
tacién directriz interna. Hay en esto una transformacién
esencial. : :

El nifio se controla, pues, de un modo mucho mas gene-
ral y manifiesto que hasta entonces. Lo cual equivale a decir
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que busca conformar -su Comportamlento a eXIgBHCIaS que

1o, son unicamente e‘:terlores como acaba de verse a pro-

posito de las reglas morales. El origen de tales. exigencias
es externo, sin duda; pero el nifio, gradualmente, las ha ido
interiorizando, ‘haciéndolas suyas, por imitacién, por identi-
ticacion, por afin de aseguramiento o de valorizacién, por
reconocimiento de. su necesidad objetiva. Asi, poco a poco,
se ha construido un cuadro de referencia personal, que le
ayuda a definirse y a orientar su comportamiento. Segura-
mente, ese cuadro presenta lagunas y no posee el caracter
general que permitiria al nifio afrontar de manera auténoma
todas las situaciones: estd también sujeto a cambios en
virtud de las experiencias. Pero basta para dar a la conducta
infantil los rasgos de autodeterminaciéon y de coherencia que
caracterizan el presente nivel; la decisién voluntaria, la gula
estable de la accién, se sobreponen al comportamiento sim-
plemente’ reactivo que domina los niveles precedentes como
el razonamiento se sobrepone a.las impresiones intuitivas.
Puede ya hablarse de la «voluntad» del nifio. PIAGET [59] ha
insistido reiteradamente en el interesante paralehsmo entre
voluntad y légica, que procuran en esta etapa mas coheren-
cia al pensamiento y a la accién: las dos marcan el mismo
distanciamiento con respecto a lo inmediato y a lo esponta-
neo; las dos aseguran una resistencia andloga a las interfe-
rencias de las estimulaciones adventicias; las dos revelan la
regresion de las posiciones estrictamente egocéniricas de las
edades precedentes,

Esa tendencia a la coherencia, a la estabilidad, a la uni-
dad y a la continuidad del comportamiento se revela clara-
mente en: la organizacién de su accién por el nifio; en la
persecucion relativamente perseverante de sus fines; en sus
esfuerzos por acomodarse a las reglas morales, incluso cuan-
do ello le produce alguna molestia; en su creciente aptitud
para adoptar decisiones, como respuesta a las innumerables
alternativas gue se le presentan segin se amplia su campo
de accidn y de experiencia. El nifilo ya no se ve arrastrado
por una corriente que sigue las lineas de menor resistencia:
€l «conduce» ‘su actividad. Sorprende ver cémo, desde los
10 afios, puede tener un sentido neto de su saber, de lo que
debe hacer —o de lo que «habria debido de hacer»—, y cuan-
do se le confian responsabilidades adecuadas las afronta
conscientemente. Hacia los 12 afios se puede comprobar la
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basqueda de una verdadera disciplina personal, que acaso

limite en algunos aspectos con el ascetismo, y que lleva al
individuo a conseguir verdaderas victorias sobre si mismo,
a veces, con valentia. Su voluntad seria prontc un motivo de
preocupacion o de orgullo para él; contribuird. a la constitu-
cion de esa especie de imagen ideal que se forma de si mis-
mo y a la que, ya adolescente; intentari semejarse.

La nueva actitud aparece también, de manera general, en
el terreno afectivo: el nifio no es ya, como antes, juguete de
sus sentimientos y de sus emociones; por el contrario, trata
de aduefiarse de ellos y si no tiene tanta necesidad de exte-
riorizarlos para vivirlos, eso no significa en modo alguno
que no los experimente. Ya confiado, los puede analizar, in-
cluso con perspicacia. Al comprobar la estabilidad de humor
y la emotividad aparentemente menos acentuada del nifio
«mayor», algunos autores han pensado que, entre los 9 y
los 12 afios, pasaba por una fase de sensibilidad y de reac-
tividad emocionales reducidas. El contacto diario e indivi-
dual con el nifio parece revelarnos que no hay tal cosa. In-
dudablemente, los llantos son excepcionales, y las grandes
desesperaciones se hacen raras; pero las alegrias, los furo-
res y las penas, aunque menos espectaculares que en otro
tiempo, contintian, e incluso quiza sean mas duraderos. Por
otra parte, pueden advertirse manifestaciones de tacto o de
pudor que revelan una sensibilidad muy acentuada, respecto
a los sentimientos de los demads. Los temores han disminui-
do mucho, seguramente, desde la edad de los 6 a los 7 afios,
v el nifio suele mostrarse audaz; pero algunos trabajos se-
nalan la apariciéon de temores y ansiedades nuevos, tales como
el miedo a lo que reserva el porvenir, o la ansiedad «social»
en relacién con los acontecimientos de la vida de grupo y
del trato con los nifios. Podria. mencionarse, asimismo, el
«miedo a los exdmenes», tan torpemente explotado en mu-
chas escuelas y familias. MucHow [48] sefiala como carac-
teristica de ese estadio el miedo a la derrota, a ser inferior,
a «quedarte cortado» ante los compafieros y los adultos, y,
en efecto, algo hay de caracteristico en ello. Esos temores,
frecuentemente no expresados y a menudo inconscientes,
pueden perturbar el equilibrio del nifio mucho mas de lo
que suele pensarse comunmente, y ‘bastan para explicar
algunas actitudes extrafas o algunas conductas obsesivas
que pueden observarse en esa edad.
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. No creemos, pues, en modo alguno, gque el nific sea menos
emotivo o menos sensible, incluso nos inclinamos a pensar

‘que lo es en mayor grado. Pero ya no expresa ingenuamente
‘todo lo que pasa en él; busca mas bien disimular esos esta-

dos: se vigila, demasiado cuidadoso de su standing social y
de su dignidad de «mayor» para dar libre curso a sus emo-
ciones, comprendiendo que sélo a ¢l le conciernen. Ese con-
trol - emocional . culmina en el undécimo aifo, contribuyendo
a dar a esa edad los caracteres exteriores de equilibrio, se-
guridad y dominio, los cuales han hecho que sea calificada -
de «madurez infantil». Pronto, sin embargo, sufriri eclipses;
el humor se hara mas variable, y se observaran explosiones
brutales y curiosas alternativas de comportamientos infan-
tiles y «adultoides». A los 13 afios el control emotivo parece
mas problemadtico que nunca. ‘

La impresion de dominio que da el nifioc mayor tiene
también sus limites, y conviene recordar asimismo el carac-
ter un tanto excesivo que puede tomar su comportamiento.
Efectivamente: entre los 9 y los 12 afios, el nifio vive con
una intensidad -considerable, tanto mas acentuada cuanto
que reside en lo que hace; se entrega enteramente, con pa-
sion, a toda actividad. No siempre estd «matizado»: «adora»
los libros; «detesta» los tomates; «odia» a una tia acaricia-
dora; los compafieros son «formidables» o «idiotas», y todas
las aventuras del grupo son «inauditas». No es sélo activo,
sino también abierto y receptivo, propicio al entusiasmo. En
ese afan de accidén y de experiencias, su control suele ha-
llarse desprevenido: el nifio puede, repentinamente, carecer
totalmente de medida- y dar pruebas de una avidez cuya
indole sensual es indiscutible; para convencerse de ello, no
hay sino jver comer a un nifio de 11 afios! Es que las ener-
gias instintivas estidn en pleno crecimiento: no tardarid en
comprometer de nuevo las barreras laboriosamente alzadas
durante los afos anteriores.

Se percibe ahora que este nifio «mayor», tan estable, tan
equilibrado, tan socializado, tan centrado en lo presente y lo
real, tan seguro de si y tan desprovisto aparentemente de
problemas, es en el fondo muy. complejo. Hay en él una
especie de duplicidad; acaso sea:mas secreto que en ninguna
otra edad, precisamente porque no . lo parece. Un contacto
intenso con. €l,- una observacién atenta; nos revela profun--
didades que se sospechaban tanto menos cuanto que el nifio,
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si no proyecta ya lngenuamente el contemdo en lo real, no
es ain consciente por completo. Observandolo bien, el buen
control externo quizd tenga una coloracién -defensiva, que
enmascare su - aspecto adaptatlvo y -1la sociabilidad intensa
adquiere acaso una apariencia compensatorla que escapa a
las observacmnes de grupo.

El «yo interior» v la espera’

Menos que el adulto, pero de manera mds acusada'y dis-
tinta  que hasta entonces, el nifio. «<mayor» vive a‘la vez en
el mundo -exterior y en un mundo interno. La escisién entre
ambos contintia sefialdndose, cada vez mas. De acuerdo con
BeEeTs [4], creemos que esa vida interior se halla dominada
por un sentimiento, mas o menos confuso, de espera de algu-
na cosa que no se ha revelado aun.

El objeto de esa expectacién, simultidneamente impacien-
te y ansiosa, es —si asi puede decirse— «ser, al fin, grande»,
«ser, al fin, si-mismo», y la contrapartida constituye una
especie .de vergiienza secreta por no serlo todavia. En el
nifio mayor, bajo sus apariencias de estabilidad y alegria,
hay una espera de lo que «viene», no sin cierto temor por
ello, junto con una insatisfaccién por «lo que se es». Es el
caso de la nifa de 11  afios, la cual, a pesar de medir perio-
dicamente su perimetro toracico, no abandona todos los. ju-
guetes de pequefiuela; el «héroe» del grupo de muchachos
que cada dia realiza proezas fisicas audaces, acaso no haya
podido abandonar los ritos de acostarse, que se remontan a
su primera infancia, y se quedaria muy triste si su mama no
fuese a remeter las ropas de su cama. Una y otro miran con
ardor hacia el futuro y anticipan, incésantemente, sobre lo
venidero; pero, a la vez, se aferran a la seguridad que re-
presenta lo pasado. Una y otro experimentan la necesidad
de salir de su infantilismo, de su inferioridad presente y
aspiran a aparecer, al fin, como «valederos» a sus propios
ojos y a los de quienes les rodean; pero sus tentativas,
consideradas como insuficientes o anacrénicas, conservan un
caracter secreto y profundamente intimo. La una y el otro
se ven «grandes», realizando grandes cosas; pero su circulo
material- y —sobre todo—. social se encarga de recordarles
que son aun pequefios. A esta ambivalencia obedecen la in-
decision, el ensuefio, el «vagabundeo» inactivo que el adulto
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le 'reprocha: al nifio de 11 6 12 afios, como una culpable pér-
dida de tiempo. Indudablemente, para huir de ella y para

cevadirse 'de la 1mpresmn ocasmnal de vacio interior y de

desasosiego, el nifio mayor se refug1a entre sus iguales o se

‘entrega,. en cuerpo y alma, a los juegos v1olentos y absor—

bentes.

A los 11-afios, una fase -de crecimiento fisico, que suele

ser intenso, viene a darle al nifio una primera confirmacién
de su espera. Le regocija, indudablemente; pero, a. la vez,
le intriga y le preocupa. Atrae su interds hacia su propio
cuerpo, en el que escruta los menores indicios de desarrollo;
y revaloriza afectivamente las zonas significativas de la se-
xualidad. Hacia los 13 afios, esas preocupaciones figuraran
en primer término. Simultdneamente, -se dibuja el resurgi-
miento instintivo al cual hemos aludido; una gradual resen-
sualizacién, que alcanzara su intensidad plena con las modi-

ficaciones orgéinicas profundas de los ‘14 afios. Nada tiene

de sorprendente qué ese resurgimiento suponga connotacio-
nes amenazadoras, si se recuerdan las condiciones de inhi-
bicién de la sensualidad infantil, durante el segundo y, so-
bre todo, ‘el tercer estadio del desarrollo; parece ser que la
aparicién de la voluntad y del autocontrol estd en estrecha
relacién con la amenaza que las vibraciones instintivas des-
piertan en lo inconsciente; dirfase que hay alli una especie
de mecanismo defensivo y regulador, que se afirma tanto
mas cuanto mas apremiante es la amenaza. Por otra parte,
ese peligro, oscuramente presentido, de invasién, por fuerzas
desconocidas -—y acaso un poco «reconocidas», en cierto
sentido—, hacen que el periodo infantil intermedio aparezca
como un oasis de segurldad famlhar lo que aumenta el ma-
lestar de la separacidn. «

El nifio, en este estadio, se siente atraido por el futuro,
hacia lo lejano; segun BEETS, se caracteriza por la tendencia
a la exploracion (lo que, no obstante, jnos parece caracte-
ristico de cada estadio!). Su mayor autonomia le impulsa a
toda clase de empresas, en las que rebasa continuamente
la seguridad del hogar y necesita contar sélo consigo mismo.
Bien se trate de un paseo en bicicleta, bien se encuentre en
un barrio desconocido o haga un viaje en ferrocarril para ir
a pasar un domingo en casa de un familiar, se multiplican
las ocasiones de que un nifio tenga que tomar iniciativas y
lanzarse a la aventura sin estar rodeado de presencias tute-
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lares. En tales circunstancias, experimenta la duda de si
-mismo, los sentimientos  de inferioridad, que compensa con

la busqueda de hazafas en el seno del grupo y con el afan

~de diversas valorizaciones. La conciencia de esa inferioridad,

el gran temor a. «perder la fama», dan también a esta edad
su caracter a veces vanidoso y fanfarrén, mientras que el
nifio ‘echa de menos la seguridad de su circulo hogarefio.
Finalmente, esas zozobras se ven aumentadas por las cre-
cientes exigencias que en todos los terrenos le imponen los
adultos y por la conciencia progresiva de un porvenir que
habra de «hacerse» él mismo. En suma: ha pasado la edad
de la despreocupacién feliz, como también la de la espon-
taneidad absoluta.

Sin embargo, en el nifio mayor no todo es tan sencillo
como podria creerse cuando se le observa en el grupo de sus
iguales. BLAIR y BURTON [6] no se equivocan cuando escri-
ben que «los estudios de grupo le hacen aparecer como des-

- preocupado, alegre y juguetdén, mientras que los estudios

individuales lo muestran con tensién y conflictos». Pero ta-
les conflictos y tensiones atn no tienen el matiz dramético
que adquirird a menudo en el periodo de pubertad; el nifio
mayor encuentra todavia un recurso en la actividad exterior,
en el contacto con sus padres y con sus coetaneos. El cuadro
se ensombrece a partir de los 13 afios, cuando la conciencia
de si mismo se hace verdaderamente aguda y absorbe al mu-
chacho hasta el punto de sentirse rigurosamente tinico y
aislado, y, absorto en s{ mismo, no busca ya contacto con
el exterior. Desde esta «edad del espejo», en que el mucha-
cho se escruta fisica y mentalmente y en la cual podria de-
cirse que busca «hacerse coincidir consigo. mismo», ha salido
definitivamente de la infancia. '

El final de la infancia

Llegamos al término de nuestra empresa. La expansion
del pensamiento abstracto 'y de la reflexién, que se extienden
en los ambitos mds inactuales y gratuitos; la reduccion de
la «pandilla de amigos» al pequefio circulo de intimos y a
las amistades electivas; la concentracién defensiva del indi-
viduo en si mismo y la exaltacién suspicaz de su yo; las pre-
ocupaciones egocéntricas de matiz mas o menos metafisico;
la sensualizacién del individuo y la reaparicién de la agita-
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cidén instintiva bajo la accién de las transformaciones de la
pubertad; esos mismos cambios de su persona fisica, tantos

fenémenos, méds o menos simultdneos, precoces. en unos y

tardios en otros...;, sefialan el comienzo de una nueva fase
de la vida. Si algunos de ellos se dibujan ya en el curso del
presente estadio —acaso, sobre todo, en las muchachas—,
su plena eclosion caracteriza la adolescencia o, si se quiere,
la pubertad. En perfecta continuidad cen el presente estadio,
€sa nueva etapa cae, sin embargo, fuera de los lmites que
nos habiamos fijado para esta obra.
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