El lactante del ler trimestre

BOCA ARRIBA:
eAbre la mano de un lado y cierra la del otro
ePatalea con una vy otra pierna, mas fuerte
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Los ninos
succionan sus
manos,
actividad que
facilita las
primeras
experiencias
orales no
alimentarias y
gue importan
para el ulterior
conocimiento
de sus manos,
como parte del
esquema
corporal.




Su conducta esta regida por reflejos arcaicos.




Asimetria postural de la
cabeza y de los
miembros.

eflelo
cuello

El tronco
permanece en
linea media
aungue la cabeza
aste rotada.




Si al nino se lo toma de las manos para sentarlo, no colabora
con la maniobra: la cabeza cae hacia atras y el tronco
permanece recto.







\ Un hito en el desarrollo
de los lactantes es fijar
y seguir con la vista
objetos cercanos —
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Hacia los tres meses se acenttan los rasgos posturales y tonicos




Se ha
establecido la
comunicacion
visual,
auditiva y
emocional del
nino con las
personas que
lo rodean.
Sonrisa social
del 3er mes.




El lactante del 2do trimestre

Umbral mas alto a la frustracion.




Apoyado sobre el abdomen levanta las piernas y sacude
los brazos. Este ejercicio fortalece los musculos que le
van a permitir estar sentado y tambiéen rolar (en este
momento solo de boca arriba a boca abajo).
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Posicion de balconeo. Luego puede rolar.




Libre movimiento
manual.

Puede llevar
objetos a la boca
y pasar los
objetos de una
mano a la otra.

Coordinacioén
oculo — manual.



Se puede entablar comunicacion verbal, se complace
con el didlogo y responde a estimulos verbales. Se
observan multiples vocalizaciones y gorjeos
Sonrlsa soclal y carcajadas.
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Puede sentarse con la cabeza firmemente
sostenida, dirigida hacia delante y con la
curvatura de la espalda en la zona lumbar.




Edad de las grandes sonrisas indiscriminadas, de las miradas
de asombro en asombro, del interés preferente por el
rostro humanao.
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a rigidez de muneca del
anterior y sus miembros
IF S Y flexibles. Se
etria tonica
Za mano con
JiesCo f o_ma_mdo
ayor conocimiento
NONEGE erpo.




La
persecucion
oculary
cefalica
alcanza los
180° sin que

el objeto se
plerda de g
vista.



28 SEMANAS

2 Mira su i
a su imagen
S / y palpa el espejo.

Aguanta buena
parte de su peso.
Intenta saltar.

Puede quedar
sentado aguantandose
con las manos.

Es capaz de poner
los dedos del pie
en la boca.
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Pasa objetos de una a otra mano. Alcanza la bola por barrido.







El lactante del 3er trimestre

Puede
volver
su
cabeza
de un
lado a
otro.




Inquiet uiere conciencia d
si mismo. Explora y conoce su cuerpo.




Gusta de la posicion sentada y la ejercita.
Hacia los 8 0 9 meses busca espontaneamente
elementos firmes para asirse
para luego sentarse.




Sentado
logra
enderezar
la
columna
vertebral.




Centra su curiosidad en los pies, atrapandolos y
llevandolos a la boca. Adquiere asi suficientes
datos para estructurar un esquema corporal
elemental y fraccionado.




Los miembros superiores adquieren
capacidad de desplazamiento: maniobra de
la carretilla. Repta. Gatea.




El objeto puede
pasar de una mano
a la otra o ser
explorado por la
boca.
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Manos: movimiento de
grasping o barrido.
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Puede mantenerse erecto con sosten
propio, aferrado con sus manos a
personas o a muebles.



Angustia
del octavo
mes:

miedo a los
extranos.




Sonidos linguo —dentales: tatata, dadada,
papapa. Silabas labiales. Mama y papa.
Comunicacion fluida con el ambiente
familiar y capta matices de voz. Lenguaje
corporal y gestual.




El lactante del 4to trimestre
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Puede realizar distintos desplazamientos. Acostado boca arriba
puede sentarse. Puede desplazarse hacia los objetos. Gatea.
Utiliza el mobiliario para desplazarse. Breves intentos de
marcha independiente.



Primeros pasos.




Funciones de la mano: pinza inferior
tipo tijera (9 meses). Pinza con
oposicion del pulgar (10 meses).




Pinza superior (11 meses)




Toca su
comida.
Trata de

atrapar la
cuchara.

Interes por la
alimentacion.




Golpea ambas
manos, Y los
juguetes
entre si.




Sonidos onomatopéyicos.

El lenguaje comprensivo es mucho mas
amplio que el expresivo.




14 meses

e Apila 2 0 mas objetos.

e Garabatea
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18 - 24 mesesia

e Puede corretear.

e Patear una pelota.




18 - 24 meses RIGH ol RGN

] el. pelo— la cabeza
e Formar oraciones ' i —la oreja
SN la boca

/7 —elcuello

de dos o tres palabras | ehomso

la 4ano / . de\do
Senalar partes de su ol cod —
C U e rp O e el estomago
la pierna
el pie

e Patear una pelota.



INDICADORES DEL
DESARROLLO



EDAD (MESES)
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EDAD (MESES)



L O D
8m)
3 @ D:directa (9m)
Prension:
. pf

Aproximacion:
L: lateral (4-6m)
I: iIntermedia (7-

Dl ' cp:cubito palmar
ol pinza inferior
of:pinza fina

ﬁ Or:prensién por
rascado (6m)
" AV @ av:aflojamiento
ASW 2604 yoluntario (12m)

Desarrollo de la mano




se sienta
COT1 APOV0

trata de alcanzar
objetos, pero general-

alza la cabeza 1 mente no lo logra

toma se sienta
ohjetos por si solo
s sienta con si alguien lo
facilidad en sienta, se
una silla alta y mantiene
agarra objetos sentado
colgantes
se levanta
d Mt;mjn:n datea sobre sus
us:m::hlgu manos y rodillas
camina si se le
= E;ﬁ;ilrd. sostiene por
sobre su ambas manos
abdomen
sube v baja escaleras
& mantiene
de pie solo

camina si se le camina por
toma de la mano si solo



